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 المستخلص:

يعد النبات الطبيعي من أهم النظم البيئية بما يحتويه من كافة الأنواع النباتية والتي تقوم من خلال عملية     

التمثيل الضوئي باستخدام الطاقة الشمسية وامتصاص ثاني أكسيد الكربون وإنتاج غاز الأوكسجين اللازم 

،كما يعد من أهم النظم يحتتبا  الحرارلتنفس كافة أشكال الكائنات على سطح الأرض والحد من ظاهرة الا

المحافظة على والبيئية التي تساهم في تخليص الغلاف الجوي من الغبار والمعلقات الضارة في الهواء 

درجة الحرارة المناسبة لأشكال الحياة خاصة في تقليص الفوارق الحرارية بين النهار والليل، والمحافظة 

وية في التربة فضلا عن المحافظة على رطوبة ودورة المياه في على دورات العناصر المعدنية والعض

 التربة وعلى جلب الأمطار، ومنع ظاهرتي الانجراف والتعرية للتربة والتضاريس.

تأتي اهمية و دور النبات الطبيعي في المناطق الجافة ومثال ذلك منطقة الدراسة اذ يمكن الاستفادة من      

استخدامات اهمها الاستخدامات الطبية والصناعية والغذائية والرعي والوقود. النباتات الطبيعية  في عدة 

اضافة الى التوازن البيئي من خلال امتصاص غاز ثاني اوكسيد الكاربون وطرح الاوكسجين وتنقية الهواء 

من العوالق والمحافظة على التوزان الحراري وتقليل عمليات الجرف من جانب ومن جانب أخر كانت 

جار ولا تزال أحتد أهم مصادر مواد البناء حتيث تبنى من جذوعها وأخشابها البيوت والقوارب، الأش

 ومصادر للطاقة عن طريق حترق الاخشاب.

ان لجميع أنواع النباتات من الأشجار والأعشاب خصائص خاصة بها سواء من الناحتية الغذائية أو العلاجية 

مثل فوائد ة، وتتأزهارها أو بذورها أو أجزائها المختلف أو مجالات الاستفادة الصناعية من ثمارها أو

واستعمالات النباتات في منطقة  بالاستعمالات العلاجية والطبية، الاستعمالات الصناعية والعطرية، و 

الاستعمالات لأغراض الرعي والاستعمالات لأغراض الوقود و الغذائية فضلا عن بعض الاستعمال ات 

 .في مكافحة الآفات 

    Abstract:  

     The natural plant is one of the most important environmental systems, 

including all plant species, which through the process of photosynthesis 

use solar energy, absorb carbon dioxide and produce oxygen gas 

necessary for the respiration of all forms of organisms on the surface of 

the earth and reduce the phenomenon of global warming. It is also one of 

the most important environmental systems Which contribute to ridding the 

atmosphere of dust and harmful suspensions in the air, maintaining the 
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appropriate temperature for life forms, in particular, reducing the thermal 

differences between day and night, preserving the cycles of mineral and 

organic elements in the soil, preserving moisture and the water cycle in the 

soil, bringing rain, and preventing the two phenomena of erosion. erosion 

of soil and topography.                                         

      The importance and role of natural plants, especially in dry areas, such 

as the study area, can be utilized from natural plants in several uses, the 

most important of which are medical, industrial, food, grazing and fuel 

uses. In addition to the environmental balance by absorbing carbon 

dioxide gas, excreting oxygen, purifying the air from plankton, maintaining 

thermal balance and reducing cliff tops. On the other hand, trees were and 

still are one of the most important sources of building materials, as houses 

and boats are built from their trunks and wood, and a source of energy by 

burning wood. All types of plants, including trees and herbs, have their 

own characteristics, whether in terms of nutritional or therapeutic aspects, 

or areas of industrial utilization of their fruits, flowers, seeds, or various 

parts. Fuel and food uses as well as some uses in pest 

control.                                                                                                   

 -: المقدمة 

من اهم الموارد الطبيعية الموجودة على سطح الارض، ولا يمكن  (Vegetationيعد النبات الطبيعي )

طق الجافة وشبة إحتصاء فوائده، اذ ان للنبات الطبيعي أهمية في أي بقعة من بقاع الأرض وخاصة في المنا

الجافة، وذلك بسبب الفوائد الكثيرة للنبات الطبيعي سواء كانت المباشرة ام غير المباشرة التي يزودنا بها، 

اذ ان من السهولة مشاهدة أو لمس بعض الفوائد المباشرة للنبات الطبيعي، ولكن يصعب علينا ملاحتظة 

يتها في حتياتنا اليومية وحتياة أجيالنا، وعلى الرغم من الفوائد غير المباشرة والتي يلزمها سنين لمعرفة أهم

ذلك فان الانسان قد عمد في معظم بقاع العالم الى ازالة النباتات الطبيعية بمختلف انواعها سواء لإحتلال 

الزراعة محلها او زحتف المدن او مركز الاستقرار، ولأي غرض اخر، وان الحياة النباتية الطبيعية التي 

ة فوق سطح الارض تعد رغم قلتها من اهم موارد الثروة الطبيعية في العالم، ويمكننا ان مازالت موجود

ندرك عظم الاهمية الاقتصادية للنباتات الطبيعية اذا تصورنا مثلا مقدار ما يستهلكه العالم من الاخشاب في 

   .(1)اغراض البناء و صناعة الاثاث و صناعة السفن او في غير ذلك من الاغراض

بانه كافة النباتات المتواجدة على سطح الأرض من أشجار أو شجيرات أو نباتات  يعرف النبات الطبيعي

برية صغيرة كانت أو كبيرة، والتي نشأت بصورة طبيعية دون تدخل الانسان وهو أحتد أهم المكونات 

ات التي تنمو من تلقاء نفسها البيئية في الطبيعة فهو الرئة التي تتنفس منها الكرة الأرضية، او هي تلك النبات

 .(2)ومن دون ان يبذل الانسان اية مجهودات في سبيل نموها

 -مشكلة البحث:  -اولًا 

 هل يمكن الاستفادة من النباتات الطبيعية في قضاء النجف  في الاستخدامات البشرية المتعددة؟-1

 ماهي انواع الاستخدامات البشرية للنبات الطبيعي في قضاء النجف؟-2
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 -فرضية البحث:  -ثانياً 

 يمكن الاستفادة من النباتات الطبيعية في قضاء النجف في الاستخدامات البشرية  -1

يوجد هنالك عدة استخدامات  للنبات الطبيعي ومنها الاستخدام الطبية والصناعية والغذائية والرعي   -2

 .والوقود

 هدف البحث  -ثالثاً 

 ستفادة من هذه النباتات في الاستخدامات البشرية.يهدف البحث الى معرفة مدى الا-1

دور النبات الطبيعي  في المناطق الجافة والتي بضمنها منطقة الدراسة اذ يمكن الاستفادة من النباتات  -2

الطبيعية في قضاء النجف في عدة استخدامات اهمها الاستخدامات الطبية والصناعية والغذائية والرعي 

 والوقود. 

البيئي من خلال امتصاص غاز ثاني اوكسيد الكاربون وطرح الاوكسجين وتنقية الهواء من  التوازن-3

 العوالق والمحافظة على التوزان الحراري.

 حدود البحث –رابعا 

يحدها من الشمال محافظتي بابل وكربلاء، ومن الشرق محافظتي القادسية والمثنى، أما من الغرب      

 ودها الجنوبية الغربية تحدها المملكة العربية السعودية. فتحدها محافظة الانبار، وحتد

( شمالًا، وخطي  32  21_    22  05منطقة الدراسة في الجزء المستطيل تمتد بين دائرتي عرض ) تقع

( شرقاً، خريطة ) ( تتكون منطقة الدراسة مركز قضاء النجف، ويضم  20  22_    22  05طول )

 ناحتيتي الحيدرية والشبكة .

 ( موقع قضاء النجف من محافظة النجف الاشرف1ريطة )خ

 
 المصدر من عمل الباحث بالاعتماد على:

(كم، 1: 1،111،111ـ الهيئة العامة للمساحة، بغداد، خريطة محافظة النجف الإدارية، مقياس رسم)

 .2121لسنة 
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 انواع النبات الطبيعي في قضاء النجف-المبحث الاول :

         القصب                                     .1

( م، اوراقه ذات نصل صلب وعريض ويكون لون 6نبات معمر ذات ساق قائمة، يبلغ ارتفاعه حتوالي ) 

( سم، تكون رايزوماته عمودية تختلف في امتدادها في 05 - 20الزهرة اخضر، يتراوح طوله بين )

يعد من اهم نباتات الاهوار واوسعها انتشارا وفائدة، ويزداد هذا (م، 3.0اذ يصل عمقه الى ) الاعماق،

(سم في الترب الجافة 25النبات كثافة وانتشارا كلما ازداد التوغل داخل مناطق الاهوار، تنتشر بعمق )

وتصل الى اعماق بعيدة، اذ ينمو هذا النبات في جميع الترب الحاوية على رطوبة كافية اضافة الى ذلك 

   (3)ينمو بنجاح في المناطق المائية لانه لا يتحمل الجفاف.يمكن ان 

 البردي                                                 .2

ينمو في المناطق المائية والرطبة  (م، يتكاثر بالرايزومات2نبات عشبي معمر يصل ارتفاعه الى اكثر من )

، ويتركز نموه في  وتكون سيقانه طويلة، اوراقه سميكة واسفنجية قائمة شريطية طويلة شبيهه بالسيف

 - 2(م ويصل ارتفاعه احتيانا من )2.0 - 1المناطق التي يتراوح عمق المياه فيها في وقت الفيضان بين )

 الامتداد برايزوماته الطويلة الى داخل المجرى المائي   . ، حتيث من السهولة على هذا النبات(2)( م2

    الحلفا                                          .3

، تكون (0)(سم، يتكاثر بالبذور والرايزومات125 - 155نبات معمر رفيع الأوراق يصل طوله الى )

رية جذابة، كثيفة زغبية ذات لون رايزوماتها طويلة متصلبة زاحتفة ذات حتراشيف ولهذا النبات سنبلة زه

ابيض فضي  ينمو في المناطق العشبية، اضافة الى ذلك ينمو بكثافة في الحقول المتروكة، يتحمل مدد 

الجفاف الطويلة في أنواع التربة الخفيفة وعند زيادة الرطوبة في التربة الطينية، تزداد كثافته في المناطق 

 في  بصورة مبعثرة في الحقول والبساتين المحيطة باحتواض الانهار. الرطبة لأنواع التربة الجيدة، ينمو

                                                              الصفصاف   .2

(م، جذعها ضخم ولحاء الشجرة رمادي خشن الملمس ذو أوراق 12شجرة معمرة يصل طولها إلى )

مع بداية فصل الربيع، ولها أزهار قصيرة تظهر في رمحيه تسقط في فصل الخريف، ثم تنمو من جديد 

فصل الربيع، وتعد أشجار الصفصاف من النباتات المُحبة للمياه بكميات معتدلة، لذلك توجد على كتوف 

الأنهار  وتمتد جذورها إلى مصادر المياه القريبة منها، والصنف المعروف في منطقة الدراسة هو 

 .  (6)الذي يتميز بفروعه الطويلة المتدلية صفصاف بابل او )الصفصاف الباكي(

 الغرب                                                       .0

(م وساقها غالباً متعرجة وبراعمها حتمراء ذات أوبار طولها حتوالي سبعة 8 - 0شجرة يبلغ طولها نحو)

ميليمترات، وهي من لون البراعم وأوراقها متباينة في حتجمها كثيفة يغلب عليها اللون الأخضر المائل 

عددة فهي إما مثلثية الشكل للرمادي وهي قاسية مغطاة بطبقة شمعية للتقليل من عملية النتح ولها أشكال مت

أو شبه دائرية أو رمحية أو مفصصة وأزهارها بسيطة، يوجد منه نوع واحتد في العراق، وهو على شكل 

 .  غابات طبيعية ضيقة وصغيرة حتول جوانب مجاري مياه الجداول والأنهار والقنوات

    السيسبان    .6

أوراق صغيرة متقابلة وتتميز ثمارها بأنها  (م تشبه المظلة، ذات6-2شجرة معمرة يبلغ ارتفاعها من )

(سم 8 - 2عبارة عن قرون يختلف طولها حتسب النوع، منها نوع يبلغ طول قرونها )اي ثمارها( من )

 .   (7)وهي ذات لون أصفر
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                                         السدر                    .7

ة ذات جذع خشبي صلب، لها عروق واضحة وبارزة شجرة خشبية معمرة متساقطة الأوراق ومنتشر

(م، أوراقها بيضاوية الشكل صغيرة 2 - 2متفرعة لأفرع متعرجة، لونها بني فاتح يصل ارتفاعها من )

ولها قشيرة سميكة، تكون متقابلةً على الساق وهي متعرقة بثلاثة عروق من الناحتية السفلى ولها شوكتان 

( زهرة، والأزهار 10 - 15خرى منحنية، تتكون الأزهار بعدد يتراوح بين )أذينيتان إحتداهما مستقيمة والأ

، ( صغيرة بيضاء مخضرة اللون، والثمار كرزية غضة خضراء تصفر عند النضج ثم تحمر عندما تجف

  تتحمل الملوحتة بدرجة عالية. 

 اللبلاب                                                .8

(م او 3تنمو بسرعة، يصل طولها الى ) اوراقها اوراق العنب لكنها اصغر حتجما، شجرة متسلقة تشبه    

(بوصات، توجد في 0اكثر، وتكون كثيفة الاوراق وذات لون اخضر داكن مستديرة الشكل يبلغ طولها )

 (8)جذوره عقد بكتيرية، لها القابلية على تثبيت نايتروجين الهواء

  الثيل                              .2

(سم، يزهر ويعطي ثماره 05 - 35نبات معمر يتكاثر بالبذور والرايزومات، يصل ارتفاع الساق ما بين )

، وتقوم جذوره بتثبيت اجزاء التربة بطريقة غير مباشرة فهي  خلال المدة الممتدة بين شهري تموز و ايلول

صمغية لزجة حتيث تتجمع حتول هذه  تثبت مجاميع التربة من خلال ما تفرزه القمة النامية الجذرية من مادة

الجذور عادة كميات كبيرة من الاحتياء المجهرية خصوصا البكتريا التي لها القابلية على انتاج مواد صمغية 

، ينمو عادة في المناطق الاروائية، وفي بعض مناطق البوادي وفي مياه  ذات اثر مهم في ثبات التربة

ت الترب الطينية الرطبة والمزيجية وأحتيانا يكثر في المناطق الفيضات او بالقرب من كتوف الوديان ذا

 .     (2)الرملية

 النعناع                                                  .15

نبات معمر ينبت في الاراضي الرطبه والترب المُبتله والاماكن المُشمسه، يصل ارتفاعه الى حتوالي    

عطرية تكون اوراقه عريضة مسننة، والسيقان خضراء او حتمراء (سم، وهو نبات أخضر ذو رائحة 35)

لا تعلو عن الأرض كثيرا ويمكن أن يبقى في الأرض لمدة ثلاث سنوات، بعدها يفقد  في بعض الاحتيان

 . ، يكثر نموه في مناطق متفرقة من اقليم السهل الرسوبي لانه من النباتات المُحبه للمياهخواصه وفاعليته

                                     الكرط         .11

(سم، تتأقلم مع ظروف الموسم المطري 10 - 0اعشاب حتوليه صغيره الحجم يصل ارتفاعها إلى حتوالي )

، ينمو هذا النبات مع المحاصيل ويسمى الكرط )البرسيم( وهو يشبه نبات الثيل الفرنسي الجديد (15) القصير

ملساء وأوراقه صغيرة وأزهاره صفراء اللون وتكون قرناتها بيضوية  في الحدائق المنزلية، وتكون نباتاته

(ملم  تزهر في شهر اذار وتتكون بذورها في شهر نيسان، 3الشكل صغيرة ملساء لا يتجاوز قطرها )

 .(11)وينمو بشكل عام  في الاراضي المنخفضة )الفيضات( كذلك بالقرب من الوديان والاراضي المنبسطة

                                 عرق السوس        .12

 السو  جذور (سم، تنمو170ـ  155من ) إرتفاعها معمرة تنمو قرب المسطحات المائية، يبلغ شجيرة

 حتصد يفضل أقدام، ثمانين من أكثر لىا افقيا اأيضد وتمت ألاقدام، أربع  عمق الى الأرض عموديا في

 على تأثير من الاثمار لعملية أن تثمر لما قبل الخريف فصل في سنوات أربع النبتة عمر يبلغ الجذور عندما

، ينمو السو  في التربة  السو  لعرق خاصية أهم وفقدان فيه الحلو الطعم ذات المادة باستنزاف الجذر

 الرملية .
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                                        الخروع .13

شجيرات معمرة تصل في ارتفاعها إلى أربعة أمتار والسيقان خشبية، الأوراق كبيرة أعناقها طويلة،       

الأزهار صغيرة تشبه العناقيد، لونها اصفر، وتتكون البذور داخل علب ذات حتراشف خشنة. املس الساق 

، اوراقه ذات خمسة فصوص وثماره تحتوي على (12)كثير الاختلاف قد يكون احتيان ذو حتجم صغير  

لوزة زيتية زيت مشهور ، ويزهر في الفترة الممتدة بين شهري حتزيران وايلول، تستخدم هذه الاشجار 

  مصدات حتولية لحماية المزروعات الصيفية، وينمو في اقليم الهضبة الغربية .

 .الشيح    11

سم، تتفرع منه القاعدة بأفرع خضر مضلعة قائمة ملمسها 75عشبة صغيرة معمرة، يصل ارتفاعها لحوالي 

خشن، وهي مستديمة الخضرة، مكسوة بشعيرات رمادية، ولون أجزائه الداخلية عند الكسر أصفر مخضر، 

ية خضر مصفرة وللنبات رائحة عطرية جميلة ومذاق مر، وتنتهي الأفرع ببنور هامية، أزهارها أنبوب

اللون، والأوراق عطرية الرائحة متبادلة بسيطة جالسة بيضوية مفصصة أو مجزأة إلى أجزاء دقيقة 

رمادية فضية مخضرة ذات ملمس ناعم. والأوراق العليا أصغر حتجماً من الأوراق السفلى وهي 

ية، وهو نبات سهلي، ، اوراق هذه الشجيرة ضيقة   ، وتكون الازهار في الرأ  كثيفة غير عنق(13)غزيرة

،  في اقليم  ويزداد انتشارها في الاراضي الزراعية وفي المراعي والمروج وحتقول الجت والبرسيم

 الهضبة الغربية ضمن وادي الخر.

 .الطرطيع      11

(سم، منتصبة السيقان متعددة التفرع بيضاء اللون، 35 - 25شجيرة حتولية يتراوح ارتفاعها ما بين )

(ملم  تسمى محليا )طحمة( عندما 1(ملم وبقطر)10 - 15ة اسطوانية يتراوح طولها ما بين )اوراقها رفيع

تكون كبيرة   تنتشر في الاراضي المتروكة والملحية وعند القنوات القديمة وتشبه نبات الشويل وهي بحجم 

، وتنمو في (12)دائري، اغصانها مملوءة بالماء وذات طعم مالح تؤكل احتيانا وتفضلها الجمال والاغنام

 منطقة الهضبة الغربية  

    الشوك                                                                 . 11

، ذات اشواك قصيرة  (سم155 - 35شجيرة ظلية ذات لون اخضر رمادي يتراوح ارتفاعها بين )

بالمواد العضوية عندما تسقط اوراقها  مخروطية الشكل واوراقها ريشية مركبة شوكية،  تقوم بتزويد التربة

خلال فصل الصيف وتقوم بتثبيت النتروجين في التربة عند نموها في الاراضي المتروكة، اضافة الى ذلك 

ما يحتاجه من المياه من عمق كبير ويتركز نموه في الترب  يقلل من مياه التربة بل ياخذ ان الشوك لا

 ، تنمو في اقليم الهضبة الغربية.(10)القريبة من النهر ذات الملوحتة القليلة والصالحة للزراعة

 .الجريد                                                   11

فرع من قاعدة النبات او فوقها بقليل، اوراقها (سم، تت2 - 1.0عشبة حتولية منتصبة يتراوح طولها ما بين )

إهليلجيه الشكل  والاسم الشائع لها هو جريد او )وسم(، ويطلق عليها احتيانا في بعض المناطق )جريدة(، 

ويعتقد سكان البدو ان وجودها له علاقة وثيقه بوجود نبات في اثناء نزول الامطار في موسم الربيع، 

 ، تنمو في البادية.  (16)لمدة الممتدة بين شهري اذار ونيسانوتزهر وتكون البذور خلال ا

 .الصمعة                          11

(سم تقريبا، تتفرع من القاعدة مكونة تفرعات كثيفة منتصبة او 25حتشائش حتولية يصل ارتفاع الساق الى )

لال الفترة الممتدة ما بين منحنية قليلا، يكون نصل الورقة ضيقا وملتفا احتيانا، تزهر وتكون البذور خ

شهري اذار ونيسان، تنمو في مناطق السهوب الجافة والاراضي المنبسطة من البوادي ذات الترب الكلسية 
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، وعلى الرغم من كون هذه النباتات من حتشائش الرعي (17)او الجبسية و في الاراضي الرسوبية الطينية 

 عند تقدمها في النمو، وتنمو في اقليم الهضبة الغربية   .المفيدة في الادوار الاولى الا انها تصبح ضارة 

 .  البختري                                     11

(سم، كثيف وخشن رمادي اللون، ساقه ذو تفرعات يتجه الى 05عشب حتولي يصل ارتفاعه الى حتوالي )

، يمتاز برائحته  ينية الجيدة الصرفالاسفل )منحني(،  وينمو في معظم ترب البوادي الرملية او الرملية الط

 الزكية، ينمو في مناطق متفرقة من اقليم الهضبة الغربية .

 . الشرشير    21

زاحتفه وملتصقة  (م، تكون هذه السيقان رفيعه3نبات عشبي حتولي يتميز بسيقان خيطية تمتد الى اكثر من )

على الترب ومتشابكه مع بعضها وعادة ما تكون الاوراق صغيرة مركبة ومتقابلة على جانبي الساق  يزهر 

( بذرات 2 - 2النبات في الاراضي الهشة والمتماسكة والفيضات، تتكاثر بالبذور التي يتراوح عددها بين )

لشكل سميكة مجعدة الجدار زغبية يخرج منها في الثمرة الواحتدة التي تكون على هيئة جوزة اهليليجة ا

 ، ينمو في اقليم الهضبة ويتركز  في المنخفضات.  (18)زوجان من الاشواك المستقيمة الحادة

 .لحنظل                         21 

نبات عشبي زاحتف معمر يتبع الفصيلة القرعية والحنظل من النباتات الشديدة المرارة وهو من النباتات 

يجب التعامل مها بحذر شديد حتيث توجد فيه سمية، تزهر خلال المدة الممتدة بين شهري اذار وتشرين التي 

الاول، وتحمل ورودا صفراء تثمر ثمرة الحنظل، ذات الملمس الناعم، في البداية لون الثمرة اخضر 

بوادي، يتميز تنمو في معظم مناطق ال مخطط باللون الابيض المائل للخضرة ويصبح اصفر حتين النضوج 

بالخضرة طول العام اذ ان جذوره تمتد في التربة الى اعماق طويلة حتتى تحصل على الرطوبة اللازمة 

 ، تنمو في مناطق متفرقة من اقليم الهضبة الغربية. (12)لتحافظ على بقائها

 .الشفلح                                  22 

(سم، وأغلبها يفترش الأرض إلا إذا كان هناك شيء 85 - 35شجيرة معمرة يتراوح ارتفاعها ما بين )

الأفرع زاحتفة أو مدادة، .يتعلق عليه فيمكن ان ينمو عاليا النبات دائم الخضرة ذات لون أخضر مزرق

متخشبة سهلة الكسر، الأوراق سميكة ذات اذينات شوكية. الأزهار كبيرة تتفتح في الصباح بلون ابيض 

الثمرة لبية تشبه في شكلها الكمثرة  .وتذبل قبل الظهر معطية لوناً احتمر جميلًا مائلة إلى اللون الوردي 

محمولة على عنق طويل. وعندما تنضج الثمرة يتحول لونها من الاخضر المصفر إلى قرمزي زاهٍ ويكون 

 .، تنمو هذه الشجيرة في مناطق متفرقة من اقليم الهضبة(25)طعمها حتلواً من الداخل ومراً من الخارج

 الغربية .

 .العرفج                                             22

سم ويصل  85نبات صيفي معمر )من الشجيرات( ينبت في الأراضي الرملية والسهول بارتفاع قرابة 

قطرة إلى نحو المتر، أملس بدون شعيرات، وله أوراق رمحية صغيرة خضراء بأزهار صفراء صغيرة 

يرة على هيئة جوزة محاطة بأجنحة غشائية جافة، وتتساقط أوراقه في فصل وكثيرة، وله ثمار صغ

 الخريف، وأزهار يمكن إضافتها إلى الشاي فتكسبة رائحة وطعم مميز، وهو من النبتات المفضلة لدى الإبل

تبدا في الازهار في اوائل شهر نيسان ذات رائحة زكية تنتشر في الصحراء،  ينمو في الاراضي الرملية  

 في مناطق متفرقة من  اقليم الهضبة الغربية .و

 .الرمث                                         21
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(سم، ذات اغصان وسيقان اسطوانية مفصلية الشكل 155شجيرة معمرة يصل ارتفاعها الى اكثر من )

يزهر خلال تحمل اوراق حترشفية في نهاية المفاصل مغطاة بطبقة شمعية خضراء داكنة محمرة قليلا، 

المدة الممتدة بين شهري تشرين الاول و تشرين الثاني، ويكون لون الازهار وردية فاتحة او خضراء 

مصفرة وبشكل دائرة صغيرة فهي صيفية النمو وخريفية الاثمار بعد بلوغها اقصى النمو، ولولا قدرتها 

، تنمو في مناطق متفرقة من اقليم (21)ةعلى اعادة النمو من بقايا السيقان القديمة لانقرضت تماما من البادي

 الهضبة الغربية .

 الخزيمة                                                          -21

 كانون الثاني وتزهر مبكرا في شهر نيسان اذار و بين شهري(سم، يزهر 35نبات ربيعي طوله حتوالي )

الاوراق (سم، 25تنفرش سيقانه في كل اتجاه وتشكل دائرة قطرها اكثر من )أيلول،  اذا زرعت في شهر

شبه دائرية متقابلة وازهارها على شكل نصف دائرة ولونها بنفسجي او احتمر زاهي جميل وله رائحة زكية 

 ، ينمو في اقليم الهضبة الغربية . جدا، واسع الانتشار ينمو في الاراضي الرملية وفي المناطق الصخرية

 الحرمل                                            -21

(سم، ذو أوراق مفصصة، رائحته مميزة، أزهاره بيضاء كبيرة، 65عمر يمتاز يصل طوله الى )عشب م

يعطي ثماراً علبية بيضية، بها بذور سوداء صغيرة  يزهر خلال شهري نيسان وحتزيران، شائع الانتشار 

، (22)الاسودفي مناطق المراعي الطبيعية وخاصة البوادي، ويكون لون ازهاره بيضاء، تتميز بذوره بلونها 

يكثر نمو هذا العشب في المناطق الرملية وسفوح التلال، ينمو في مناطق متفرقة من  اقليم الهضبة الغربية 

. 

 الطرفة                                     -21

شجرة خشبية معمرة يصل ارتفاعها خمسة عشر متراً، قشرة الساق بنية إلى رمادية تتشقق طولياً. تكون 

،وهي (23)الصغيرة ملساء عادة ومفصلية، ولون الشجرة يكون بصورة عامة اخضر رمادي زاهي الفروع

مقاومة للملوحتة، تزهر خلال شهر نيسان وازهارها ذات لون ارجواني محمر، تنمو عادة في المنخفضات 

واقليم الملحية من مناطق البادية وعلى ضفاف الوديان المالحة والمناطق الملحية والاراضي المتروكة 

 الهضبة الغربية    .

                               .الزعتر   21

(سم،  تتكون من ساق خشبية تحتوي على فروع 35هي شجيرة عشبية معمرة، يصل ارتفاعها حتوالي )  

  بيضاوية لها ذيل قصير لونها أخضر مائل للرمادي ومغطاة بالاوبارالأزهار والأوراق  بها أزواج من

، كثيرة   (سم1 - 5.0، المسافة بين كل منها تتراوح من)طعمها حتار في نهايته برودة ورائحتها عطرية

يكون لون الساق ابيض وتتفرع الفروع تكون عبارة عن كساء للأرض اوراقها صغيرة تنبت من الساق، 

تنمو ضمن مناطق ، تزهر منتصف الصيف،   الوان ازهارها وردية او ارجوانيةعند قاعدته عدة فروع، 

 متفرقة من اقليم الهضبة الغربية  .

 .الحندقوق                  21

اما في البوادي فلا يتجاوز  (سم في المناطق الاروائية05 - 25اعشاب حتولية يتراوح ارتفاعها بين )

(سم، اوراقه صغيرة تتميز بوجود خط لونه ارجواني احتمر في وسط الورقة وازهارها 10ارتفاعها عن )

، ويزهر خلال شهر اذار وتكون    (22)(ملم1.0صفراء اللون، والقرنات دائرية الشكل ملساء يبلغ طولها )

روائية وعلى ضفاف الانهار ويوجد في البوادي خاصة بذورها في شهر ايار ، يوجد عادة  في المناطق الا

 في الفيضات  ينمو في اقليم الهضبة الغربية وفي مناطق بطون الوديان .

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%8A%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%8A%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A
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 .الرشاد البري                       21

(سم، يكون قائم الساق وازهاره بيضاء متعددة، اوراقه السفلية 65نبات موسمي يصل ارتفاعه حتوالي )  

نة، الاوراق الساقية متطاولة اهليلجية الشكل، الثمرة اسطوانية متدلية، البذرة كستنائية اللون  تكون حتزم مسن

، ينمو   ، تنبت البذور خلال الربيع وتزهر في بداية الصيف، ينمو هذا النبات في الترب الغنية بالنيتروجين

 في )منطقة الوديان ضمن اقليم الهضبة الغربية(.

 .العلـنـدة    21

(سم، خضراء اللون تتكون من سيقان عديدة اسطوانية مفصلية 155رة معمرة يبلغ ارتفاعها حتوالي )شجي

، تزهر في شهر آذار وتكون     رفيعة عديمة الأوراق كأنها العصي )اوراقها مختزلة( خضراء قاتمة اللون

، تنمو في جميع (20)البذور خلال شهر ايار، ثنائية الجنس، الأزهار الذكرية صفراء والأنثوية خضراء

البوادي في الاراضي ذات الترب الضحلة الكلسية او في الاراضي الجبسية المغطاة بطبقة خفيفة من 

 تنمو في  مناطق متفرقة  .الرمل، 

                       . الخباز22

ق دائرية (سم زغبية او ملساء، السيقان منحنية، الاورا25 - 15اعشاب حتولية يتراوح ارتفاعها ما بين )

 (سم، الازهار ارجوانية حتمراء2 - 2( فصوص محمولة على سويق يتراوح طوله بين)7 - 0الشكل ذات )

، عند نهاية نموها تحمل زهرة صفراء اللون ذات عطر طيب، ينمو مع ظهور نبات القمح والباقلاء، و 

 من اقليم الهضبة الغربية.  ، و ينمو في مناطق متفرقة ينمو في حتواشي الطرق والحدائق الخارجية للزينة

  . الرغل                                                                  22

سم تنمو في اوائل الصيف تبلغ اقصى نموها في )155 - 35(شجيرة معمرة يتراوح ارتفاعها ما بين 

، تتفرع منها اغصان كثيرة وصغيرة والاوراق (26)بيضاء اللونالخريف، ذات سيقان خشبية متعددة فضية 

التي تتكون في الجزء الاسفل من الشجيرة تكون قصيرة العنق مثلثة الشكل تقريبا، اما الاوراق العليا فتكون 

جالسة وعلى العموم تكون الاوراق رمادية فضية توجد في جميع الاراضي غير انها تفضل الترب شبه 

 في اقليم الهضبة الغربية .   الرملية، تنمو

 . الزريع                                                                   21

سم صغيرة كثيفة نوعا ما خضراء مزرقة اللون ذات سيقان )10 - 7 (حتشائش حتولية تتراوح اطوالها بين

زهر في الفترة الممتدة بين شهري شباط متعددة صغيرة ملساء قائمة او منحنية، اوراقها ناعمة صغيرة،  ت

، تنمو في الترب الرملية الحصوية وفي بطون الفيضات (27)واذار مكونة البذور خلال شهر نيسان

، تنمو في اقليم الهضبة  والمنخفضات ذات الترب الطينية وكذلك الرملية وعلى سفوح التلال الجبسية

 ظتي كربلاء والنجف.الغربية جنوب شفاثة والاراضي الواقعة بين محاف

                                 .الحميظ21 

نبات ربيعي قصير الساق ذو اوراق رفيعة ولونه لحمي تقريبا مع اخضرار شاحتب، ثنائي التفرع والاوراق 

مستديرة عند الطرف الطليق بشكل بيضاوي ومستطيل ولها ما بين ثلاثة عروق الى خمسة للأزهار 

، ينمو (28)ملتحمات، والثمرة بيضاء ، يزهر في المدة  الممتدة بين شهري حتزيران وايلولواحتيانا نتواءات 

في الترب الرملية او الرملية الحصوية الناعمة و في السهول والاراضي الرملية، ينمو في مناطق متفرقة 

 من اقليم الهضبة الغربية  .

     .البابونج 21
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(سم، طرية خضراء فاتحة صغيرة التفرعات اوراقها صغيرة 20 - 15اعشاب حتولية يصل ارتفاعها الى )

مجزأ الى وريقات خيطية ناعمة، السيقان منتصبة متعددة احتيانا تتفرع من قاعدة النبات ازهارها صفراء 

ذهبية اللون   لها راحتة زكية متميزة تزهر خلال شهر اذار، تكون بذورها في شهر نيسان، توجد في 

 (22)فيضات( ذات الترب الطينية توجد في اقليم الهضبة الغربية مناطق والمنخفضات )ال

 .العاقول                                        21

(سم  دائم الخضرة، شوكي، له زهرة حتمراء والزهرة 65 - 05نبات شوكي معمر يصل ارتفاعه إلى ) 

ة اللون اسفنجية، يظهر عليها صغيرة حتمراء قرمزية تخرج من جوانب الأشواك، وهى ثمرة قرنية داكن

تخصرات بين مواقع البذور، ويبدأ في النمو في شهر نيسان ويستمر خلال مدة الصيف، وشوكه دقيق ولين 

، تنتشر في المناطق الاروائية وفي المناطق الغدقة في كتوف الانهار وتتواجد  خاصة في أول ظهوره

 .بصورة قليلة في اقليم الهضبة الغربية

 نواع النبات الطبيعي في قضاء النجف(ا2خريطة)

 
المصدر: إيمان عبد الحسين شعلان، التحليل المكاني للمجموعات النباتية و الحيوانية في محافظة النجف، 

 35،ص2558رسالة ماجستير ،كلية الآداب ، جامعة الكوفة، 

 -المبحث الثاني:

 اهمية النبات الطبيعي )الغذائية والصحية والصناعية (في قضاء النجف 

نبات الطبيعي استعمالات وفوائد عديدة فهو غذاء للإنسان والحيوان، حتيث يحتوي على الكربوهيدرات لان ل

والفيتامينات والأملاح والدهون والألياف والأحتماض ويحتوي بعضه على البروتين، يمثل مصدر رزق 

للمزارعين الذين يمتهنون مهنة الزراعة، وهو مصدر رئيسي للأدوية والعطور ومجالات صناعية وحترفية 

 .عديدة، والحصول على الأخشاب والورق والأصباغ والزيوت والأنسجة
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 الاستعمالات للأغراض الطبية -اولًا 

التي تستخدم كعلاجات للإنسان ا وتمتاز أغلب النباتات الطبيعية بموادها الفعالة في كل جزء من اجزائه

،ان بعض النباتات الطبيعية فوائد تجميلية يستخدمها الانسان في التجميل، مما دعا الانسان لزيادة  والحيوان

اهتماماته بها اضافة لما اثبتته التجارب العلمية بثبوت تأثير المادة الفعالة المنتجة كيميائيا التي لا تؤدي الى 

الذي تؤديه المادة الفعالة من النباتات الطبيعية، فضلا عن خلو النباتات الطبيعية من التأثير الفسيولوجي 

الاثار الجانبية المضرة اذا ما احتسن استخدامها، ومن اهم النباتات الطبيعية المستخدمة في علاج الامراض 

 في منطقة الدراسة المجموعة الاتية:  

وقطع السعال ولعلاج الحكة والجرب وشد الشعر نبات يستعمل لوجع الظهر والوركين  -القصب : .1

ومزيل بياض العين والآم المفاصل ويدر البول والطمث وينفع للدغ العقرب وداء الثعلب وينفع في تبريد 

الهواء اذا افترش ورقه في بيوت المحمومين غضا ورش عليه الماء البارد حتيث يبرد ويكسر حتدة حتر 

 .(35)واء الواصل الى العليلالهواء القوي وتودي الى تبريد اله

نبات يستعمل غرغرة لتطهير الفم ومعالجة الالتهابات الحلقية، وله اثر مضاد لدودة  -الزعتر: .2

الانكلستوما ولمعالجة الامراض الجرثومية في المعدة والامعاء، ويدخل ضمن الخلطات الطبية لمعالجة 

 .  (31)مراض الجلدية مثل الاكزيماامراض البرد والزكام والتهاب الشعب الهوائية ويعالج الا

قابضة باستنشاق دخان البردي، جالبة للنعا  مقللة انسبة الكوليسترول في الدم،  -البردي : .3

ومقوية لعظام الاطفال، مخثرة للدم، يستخدم  مخفضة لضغط الدم المرتفع، مقوية للبصر، مقوية للاسنان

في علاج الزكام وعلاج الاسهال، وعلاج امراض الطحال، والتخلص من رائحة الفم الكريهة، و التخلص 

 .(32)من الدوار في الرا 

نبات تنفع اوراقه لقتل الديدان وازالة الرياح الغليظة، ونشارة خشبه يزيل الم الطحال  -السدر : .2

وقروح الاحتشاء، وسحيق ورقه يلحم الجروح وينقي البشرة وينعمها ويشد الشعر، وثماره والاستسقاء 

ينظف المعدة وينقي الدم ويعيد الحيوية والنشاط الى الجسم، ويدر الطمث عند النساء وقد يؤدي الى 

 ، ورقه(33)الاجهاض عند النساء الحوامل، ويستعمل للرخاوة وابطاء النهوض وتسهيل المرة الصفراء

يذهب الحزاز اغتسالا به ودخانه شديد القبض ومفيد للرئة وملطفة للجسم مفيدة لاضطرابات المعدة 

 .  (32)ومخدرة

 (نبات الزعتر مجفف2(نبات السدر مجفف                              صورة ) 1صورة ) 

 

نبات مُدمل للجراح ومفجر الدماميل ونافع لقرحتة الامعاء ويمنع اوجاع الاذن والصداع  -اللبلاب: .0

ومسود للشعر خضابا ومحلل الاوجاع والاعياء والمفاصل ونافع للسعال والقولنج ونزف الدم واوجاع 
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 صفراء الرئة والحميات وعلاج قمل الرا  وجيد للصدر وينقي الربو ونافع لاسهال البطن واخراج المرة ال

. 

نبات يستخدم لحبس الاسهال ونفث الدم وشد المعدة ويزيل مرض الطحال ويمنع   -السيسبان: .6

 . السموم ويمنع توليد البراغيث اذا فرش ولتسهيل الولادة

نبات مسكن للمغص ونفث الدم والقروح وتنقية الاؤاكل والنقر  والعلق، ومسكن اوجاع -: الغرب .7

وماؤه يزيلان الاثار كالوشم وبياض العين وللعين يجلو ظلمة البصر ويمنع الاذن واسقاط الثاليل، صمغه 

 .(30)الحمل وينفع للفالج وادمال الجراحتات الطرية وتجفيف جميع العلل

نبات يعالج الروماتيزم وحتالات تستخدم جميع اجزاء النبات شرباً، أو بخوراً، أو طلاءً، -:العاقول  .8

، ولعلاج الآم الشقيقة ومطهر للجهاز الهضمي وعلاج البواسير حتصى الكلى وملين ومقيئ ومدر للبول

وحتالات حتصى الكلى، وملطف ومسكن للحكة ولاسيماعند الاطفال ومدرة ومسهلة للصفراء ومنقية للدم 

 وللتخلص من حتبس البول.

نبات ملين ومدر للحليب ومفرغ للامعاء، يفيد لعلاج الصداع ولعلاج عرق النسا -الخروع : .2

، يخرج  وادرار الحيض ويسكن اورام الثدي، ويفيد لألام المفاصل ومرض النقر  واورام الحلق والبلغم،

ومن أجل زيادة نمو الشعر عند الأطفال، يدلك جلد فروة الرأ ، ولعلاج ، الدود ويستخدم لإزالة الثآليل

 .(36)النزلات الصدرية، يدلك الصدر بمزيج الزيت

فم والبلعوم وقطورا للعين، وللسعال، ويفيد النزلات المعوية يستخدم غرغرة لإمراض ال -الخباز : .15

وتعالج التوتر النفسي ومهدئة للأعصاب، وتزيل البدانة الناتجة ، (37)كالاسهال ومضاد للحكة وحترقة البول

عن كثرة الطعام وتعد جذورها نافعة في بعض الأعراض المزعجة كالتبول المؤلم وآلام المسالك البولية، 

قيع حتيث تغلى مع الماء ثم تشرب، وقد تؤكل طازجة كما أنها تلين البطن وتدر البول وخاصة الجذور كن

 . القضبان دون الأوراق

يستخدم النبات لطرد ديدان المعدة التي تسبب الانتفاخ، يستخدم مسحوق النبات ايضا  -: الحلفا  .11

يساعد على التخلص من الوزن الزائد في دهان الجروح ويساعد على التئامها بشكل سريع، مدر للبول مما 

من خلال خروج المواد الدهنية المخزنة في الجسم عن طريق البول تطهير المجاري البولية وتفتيت 

 . حتصوات الكلى

نبات يستعمل ضد القبض وعند صعوبة التبول، يوصى بعمل خليط من الثيل والشعير -الثيل : .12

كاملا، حتيث يستعمل عصير النبات في التهاب العين ولايقاف  الجزء المستعمل هو النبات، و والعلك والماء

نزيف الجروح الدامية، كما يستعمل مسحوقة لاستنشاقه لايقاف الرعاف ويستخدم عصير النبات الطازج 

 .  في حتالات الدسنتاريا وحتالة التهاب المجاري البولية وعسر البول 

ي المعدة وتفتح انسداد الكبد ومحللة لماء نباتات قاطعة ومنقية للرطوبة الزائدة ف -الشفلح : .13

الطحال وغلظه ومدره للبول والطمث و لأوجاع النقر  والوهن، ولتضميد الجروح الخبيثة، وينفع للربو 

وجبر الكسر واخراج الديدان وفاتح الشهية ومعيدها، واخراج البلغم ووجع الاسنان والبهق وعرق النسا 

  .(38)الجوف

سدد الدماغ والصداع والكبد والطحال والنتونة وشد الاعصاب وتسخين  نبات يلطفالخزيمة:    .12

زيت الخزامى تأثيرة على النفس وامراضها، له تأثير على المرضى المصابين بالارق، يعد الرحتم ل
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الخزامى منشط للقلب والكبد والطحال والكلى، يمنع رائحة الجسد والعرق، يعقم الجروح وعلاج للحنجرة، 

 .(32)المغلي بالخزامى غرغرة بالماء

نبات مضاد لداء النقر  ومنق للدم ومنبه ويدر اللعاب والبول ويطرد الغازات،  -الرشاد البري: .10

 .(25)ويؤكل طازجا كمشهي ومدر لحليب المرضعات، ومقو جنسي ويدر الطمث لدى للنساء

،  نبات مخدرو مضاد للتشنج وقابض، مقاوم للحمى، قاطع للنزف، معرق، منشط  -الصفصاف: .16

، واللحاء أقوى تأثيراً من الأوراق، ويستخدم دابغ ومسكن للآلام ومدر للبول ومضاد للالتهابات ومقوي

 مغلي لحاء النبات كعلاج طارد للحمى، مضاد للروماتيزم وآلامه، تستخدم أوراقه في مرض السيلان، أما

الأزهار فتستعمل لتهدئة الأعصاب، وللاستطباب الداخلي يستعمل مغلي اللحاء بنسبة ملعقة صغيرة لكا  

 . (21)الماء

نبات مخدر وطارد للديدان وابخرته لشفاء الصداع ولعلاج الازمات الصدرية  -الحرمل : .17

وتقوية الناحتية  ويستخدم لعلاج العيون والامراض الجلدية و لإدرار الحليب عند النساء المرضعات

    (22)الجنسية عند الرجال وعلاج للتخلص من الديدان الشريطية وعلاجاً للإسهال والدوسنتاريا

 

 (نبات الحرمل مجفف1(نبات الصفصاف مجفف                          صورة ) 2صورة ) 

 
 

عرفه العشابون في ، وقد  نبات يستخدم ملين ومقو، وجذوره مدرة للبول وتفيد فقر الدم-الحميظ : .18

هذه القرن، لسرطان الثدي، عشبة مزيلة للسمية، مدر للبول، ويمكن آن يكون علاجا للأمراض  بداية 

  .  المزمنة المعدي والمعوي

نبات يستعمل لطرد الديدان وينفع للبلغم والمغص والآم الظهر وداء الثعلب والحزاز -الشيح : .12

يذهب الحميات مطلقا ويسكن الاورام والدماميل ويدر الطمث وينفع للرمد وعسر النفس ويدر الفضلات و

فهو مفيد لعلاج التهابات الجهاز التنفسي لعسر النفس شربا ويفيد في علاج والبول وينفع من لدغ العقارب، 

 .  تساقط الشعر وللقضاء على فيرو  الانفلونزا
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 (نبات الشيح مجفف1مجفف                             صورة )   (نبات الحميظ1صورة ) 

 
 

يستعمل الحنظل كمادة مسهلة قوية ولعلاج الشقيقة، و أثبت نجاحتاً في علاج مرض  -الحنظل : .25

)عرق النساء(، وآلام المفاصل والظهر، والفخذ ، ويزيل حُتمرة العين، ولإضفاء السواد على شعورهن، 

  . (23)للروماتيزم  وتأخير ظهور الشيب و

، ولعلاج   نبات لعلاج مرض السيلان والامراض الجلدية والاسهال والمغص المعوي -الطرفة  : .21

، ويسكن وجع الأسنان مضمضة   مرض الطحال ووجع الاسنان والزكام وارتخاء اللثة وقروح حترق النار

على الأورام الرخوة ودخانه وأمراض الصدر والرئة ورماده يحبس الدم ويجفف القروح ورقه ضماداً 

 .. (22)يجفف القروح الرطبة والجدري ينفع من الإسهال المزمن

 

 (نبات الطرفة  مجفف                  1( ثمرة  نبات الحنظل                                   صورة ) 1صورة ) 

 

 

 الاستعمالات لأغراض الرعي –ثانياً 

الرعي هي عملية استهلاك الحيوانات المستأنسة والبرية للنباتات الطبيعية )الكلأ( الصالحة  ان عملية

ام هي عملية التغذية التي يتم من خلالها تناول  ، للاستهلاك سواء كانت هذه المراعي طبيعية ام صنعية

 .  الحيوانات العاشبة للنباتات كالأعشاب والشجيرات والحشائش الطبيعية

المستمر يؤثر على تدهور النباتات الرعوية وتتراوح مظاهر التدهور ما بين انخفاض في إنتاج  ان الرعي

المرعى مقارنة بقدرته الانتاجية، ثم تغير في التركيب النوعي للنبات الطبيعي، اذ تقل فيه النباتات 

ي المرعى الامر الذي المرغوبة على حتساب النباتات غير المرغوبة وسيادتها اضافة الى النباتات السامة ف

 .(20)يتطلب التدخل في إعادة زراعة المرعى
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 حتياتها مع الحوليات، واهم النباتات الطبيعية المستعملة للأغراض الرعي في منطقة الدراسة هي:  

 .  (26)يستخدم مصدراً لعلف الحيوانات كالجامو  والابقار-القصب : .1

المواشي في المراحتل الاولى من نموها، وبعد هذه هي من انواع الادغال التي ترعاها -الحلفا : .2

  .(27)المراحتل وعند تقدمها في النمو تصبح خشنة وغير مرغوب بها من قبل الحيوانات

 (نبات الحلفا11(نبات القصب                                                 صورة )   1صورة ) 

 
 

يعد من الحشائش العلفية الخضراء في المناطق الصحراوية وشبه الصحراوية وترعاه -: السبط .3

 .(28)الجمال والاغنام وبفعل تجمع ذرات الرمل حتول تلك الحشائش تتكون كثبان رملية صغيرة في البوادي

ترعاها الحيوانات وخاصة الاغنام وتتناولها بشراهة عندما تكون غضة في ادوارها  -الشرشير : .2

لاولى ولا ضرر منها، غير انها تصبح خطرة بعد تكوين الثمار الحاوية على الاشواك الحادة مسببة لها ا

 .  الجروح النزفية داخل جهازها الهضمي

حتشائش معمرة سريعة النمو تتميز باحتتوائها على كميات عالية من البروتين والفسفور  -لثيل:ا .0

يدة للحيوانات وتقاوم الرعي الجائر فيعطي رعيات كثيرة ج  خلال الادوار الاولى من نموها، وهي مراع

 العدد وترغب فيه حتيوانات الاغنام  

معمرة يقتصر رعيها على الجمال وبدرجة اقل على الماعز اما الاغنام  شجيرة ظلية -: الشوك .6

فترعاها بصورة نادرة، وتحافظ الشجيرات على نسبة عالية من البروتين والمواد الدهنية والاملاح مثل 

  . (22) الكالسيوم

قحط يعد من المراعي الجيدة للجمال، وتقبل عليه الاغنام وقت الجوع  في سنوات ال -الطر طيع: .7

والجدب او ترعاها بصورة قليلة في الادوار الاولى من نموها، يكون بعضها شجيرات عشبية معمرة 

  والاخرى حتولية وجميعها عصارية تحتوي على نسبة عالية من الماء

 يستخدم علفاً عند عدم توافر القصب لرعي الحيوانات الجامو  والابقار.   -البردي: .8

من الاعلاف التي تعطي رعيات مفيدة للحيوانات في الادوار اعشاب معمره يعد  -الجنيبرة : .2

 .(05)الاولى بالأخص الاغنام والماعز على الرغم من طعمها الحار 

يكون مراعي خضراء جيدة للحيوانات، تراعه حتيوانات الاغنام والماعز وتستسيغه  -البابونج : .15

 . الحيوانات كثيراً 
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المناطق الجافة وشبه الجافة ذات قيمة علفية متوسطة تعد من الشجيرات العلفية في   -: الشيح .11

الى جيدة في الادوار الاولى من نموه وفقيرة في الادوار الاخيرة، وتعطي رعيا في جميع فصول السنة في 

 .(01)البادية الشمالية ذات قيمة علفية جيدة للأغنام والماعز والابل

لها الجمال على معظم الشجيرات الاخرى، تعد من الشجيرات العلفية المهمة التي تفض -الرمث : .12

وتؤكلها بشراهة مما يسبب لها الاسهال، و تتغذى عليه الاغنام والماعز، وتكمن اهميتها في قدرتها على 

   تحمل الظروف القاسية والمتغيرة، وتتحمل لظروف الرعي الجائر لان القابلية على استعادة النمو بعد القطع

. 

لفية كبيرة للحيوانات وفي الوقت نفسه يزيد من خصوبة التربة، وايضا هو يعد ذا قيمة ع -: الكرط .13

 .(02)يشبه الثيل الفرنسي الجديد في الحدائق ايضا وذو قيمة غذائية عالية بالنسبة للمواشي والاغنام

 ذو قيمة علفية جيدة ترعاه الحيوانات وخاصة الاغنام. -الجريد: .12

جيدة من حتيث الاستساغة وترعى من قبل الجمال و شجيرة معمرة ذات قيمة علفية  -العرفج : .10

حتيث ينمو بصورة كثيفة وعلى مساحتات واسعة، وكثيراً ما يرافق  ،  ترعى اطرافها الغضة من قبل الاغنام

 وجوده نبات الرمث.

شجيرة معمرة يتميز بقيمة غذائية عالية وعلفية مهمة لكل الحيوانات لذا فهي تعتبر من -الرغل : .16

  لبوادي من حتيث الاستساغة وتفضله الجمال بالدرجة الثانية بعد الروثة . اهم شجيرات ا

هي حتشائش عشبية صغيرة ذات فائدة جيدة لرعي الاغنام خلال موسم الربيع الا انها -الزريع : .17

، وتفقد كميات كبيرة من الكاربوهيدرات والمواد الدهنية بعد  تصبح قليلة الاستساغة بعد ظهور السنابل فيها

 .  فها جفا

يكون مراع  خضراء جيدة للحيوانات تراعه حتيوانات الابقار الاغنام والماعز   -الخباز: .18

 وتستسيغه الحيوانات كثيراً.  

يعد من الاعشاب المعمرة وهي مراع  جيدة ولاسيما في الادوار الاولى من نموه -الكطب : .12

ج وذلك لأنها تفقد الكثير من الماء وتقل وتفقد معظم الاعشاب قيمتها الرعوية بعد النض  ولاسيما للأغنام

 .  (03)فيها الاستساغة 

اعشاب معمرة ذات قيمة علفية دون المتوسط ترعاها الاغنام بصورة قليلة ، - الخفش او الحارة: .25

 . وتفقد معظم المياه عند النضج وتقل استساغة الحيوان لها 

أطوار نموه الأولى إلا أنه يصبح وهو من النباتات المرغوبة للأغنام وخاصة في  -الصمعه : .21

ضاراً في طور الإثمار لتمثل السفا، تعد هذه النباتات من حتشائش الرعي المفيدة في الادوار الاولى من 

نموها الا انها تصبح ضارة عند تقدمها في النمو و ذلك التليف وتصلب اوراقها بعد ظهور السنابل بسب 

 . خشونتها الجارحتة

ويعد من الاعلاف الجيدة وتستسيغها الاغنام كثيراً ، ويفقد قيمته الرعوية عشب معمر -البختري : .22

 والقليل منها يبقى فيها بعد النضج 

، صالحة (02)حتشائش حتولية  تعد من المراعي الجيدة للاغنام عندما تكون خضراء-الشعيرة  : .23

 لرعي الاغنام والماعز بدرجة جيدة ولا ترعاها الجمال لصغرها.

 .(00) صال عشبية معمرة ترعاه الماعز بالدرجة الاولى وتليها الاغناماب-العنصلان : .22
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 .  شجيرة معمرة خضراء ذات قيمة علفية جيدة تستسيغها الجمال بصوره جيدة جداً -العلندة  : .20

اعشاب حتولية تشبه اوراق البرسيم الا انها اصغر منها وتكون مراع  خضراء جيدة -الحندقوق : .26

نام بدرجة جيدة جدا والماعز كذلك بدرجة جيدة جيدا، ولا ترعاها  الجمال للحيوانات، وترعاها الاغ

 .  لصغرها

شجيرة شوكية صغيرة ترعاها الابل بصورة جيدة  بينما تكون صالحة لرعي الماعز  -العاقول : .27

 .   في الادوار الاولى ولا تصلح لرعي الاغنام

 (نبات العاقول12صورة )                                (نبات الحندقوق11صورة ) 

 
 

 الاستعمالات للأغراض الصناعية -ثالثاً 

استخدم الانسان النباتات الطبيعية المختلفة بما فيها الاشجار والشجيرات والاعشاب في الصناعة خاصة 

والمعيشية، اذ قام الانسان منذ القدم الصناعات التقليدية التي كان الانسان يحتاجها في حتياته اليومية 

باستخدام الاخشاب في مختلف الصناعات التي تخدمه في حتياته، وبالرغم من ان النباتات الصحراوية غير 

مشجعة للاستغلال الصناعي، لعدم تشجيع الدولة والجهات المعنية  للمزارعين في الاراضي الصحراوية 

اتات الطبيعية واجراء البحوث الخاصة بكل النباتات الموجودة في والبدو واقامة المحميات الطبيعية للنب

 منطقة الدراسة وتصنيفها على وفق اسس علمية واعتماد الدراسات العلمية الحديثة.

يلاحتظ ان بعض سقوف المساكن في المناطق الريفية في منطقة الدراسة من الخشب، اذ يقومون باستخدام 

السيسبان( لعمل سقوف الغرف داخل البيت وذلك بعد قطع الاشجار النبات الطبيعي )الغرب والسدر و

وتنظيفها وتهيئتها خاصة السكان الذين يعانون من انخفاض الدخل وسوء احتوالهم المعيشية من جهة اضافة 

، ويلاحتظ  استخدام الاخشاب ايضا لعمل سقوف المساكن (06)الى ارتفاع مواد البناء والحديد من جهة اخرى

، فضلا عن قلة تكاليفها وذلك بقيام  العشوائية والمتجاوزين، التي توجد في منطقة الدراسة في المناطق

 الافراد بقطعها من الاراضي الزراعية القريبة على مساكنهم.

اما صناعة القوارب بمختلف الاحتجام حتيث بدأت في التسعينات من القرن الماضي في منطقة الدراسة وهي 

م اخشاب نبات اشجار السدر خاصة اغصانها في صناعة )سيور القارب( مستمرة حتتى اليوم، تستخد

ووظيفتها حتفظ التوازن للقارب الى جانب ما يستورد من اخشاب من الخارج على شكل الواح طويلة ذات 

سمك معين، اضافة الى الاخشاب المحلية الاخرى منها التوت حتيث تستخدم في صناعة هيكل القارب 

لتوي ولا يحدث فيها تشققات( مثل باقي الاخشاب، وتنتعش صناعة القوارب في منطقة الاساسي لأنها )لا ت
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الدراسة كلما زاد مستوى المسطحات المائية والمستنقعات والبحيرات في البلاد اذ لا يقتصر شراء القوارب 

 . على السكان المحليين وانما يتعداها الى محافظات البصرة وبعض محافظات الفرات الاوسط 

ما الصناعات البسيطة التي بها يقوم الحرفيون المحليون مثل صناعة المسحاة )الربد(، فيفضل العاملون ا

في هذه الصناعة استخدام اشجار )الصفصاف( والسبب يعود الى ان اشجار الصفصاف قليل التفرعات 

، الذي  لمرواح(والالتواءات، بينما تستخدم الفروع الطويلة القوية في اشجار الصفاف  في صناعة )ا

يستخدم في عملية تذرية محصول الشلب، و)الدكره( لتقليب شدات محصول الشلب في موسم الحصاد 

وتصنع من الفروع الرفيعة سلات كبيرة تستعمل لتغطية منتجات الالبان بعد صناعة )القيمر والجبن 

ه وتكون مرنة لا تسقط  منها والزبدة( والسبب في ذلك يعود الى رائحة اشجار الصفاف اللطيفة وقوة فروع

 اغلفتها.

اما نبات القصب فيستعمل في صناعة الحصران )البواري( في بعض المناطق الريفية خاصة تلك المناطق 

ويستخدم نبات القصب لبناء المضايف  ، ذات الدخل المنخفض او المناطق التي تتمسك بالعادات والتقاليد

ضا في بناء الغرف الصغيرة وبناء حتظائر الحيوانات ومعظم )غرفة الضيوف(، ويستخدم نبات القصب اي

، يلاحتظ اهم النباتات الطبيعية التي تستخدم للأغراض الصناعية (07)ياسوار هذه البيوت من القصب والبرد

 في منطقة الدراسة وفوائدها:

يستخدم في صناعة القوارب وسقوف البيوت وصناعة الربد والدكر وهو المرواح -الصفصاف : .1

 ناعة السلال المتنوعة من فروعها الرفيعة.  وص

يستخدم في بناء اسقف المنازل والغرف وبناء حتظائر الحيوانات و صناعة اعمدة  -الغرب : .2

 البيوت.

يستخدم في صناعة القوارب ومنابر القراء وفي صناعة سيور القوارب وبناء اسقف  -السدر : .3

 المنازل.

لحصران )البواري( وصناعة البيوت والسقوف يستخدم في صناعة الفراش او ا -القصب : .2

 لحظائر الحيوانات وصناعة الاواني المنزلية  .

  . في صناعة حتضيره الحيوانات واسوار المنازل الصغيرة -البردي : .0

 الاستعمالات لأغراض الوقود   -رابعا 

استخدم الانسان النباتات بصورة عامة كوقود لأغراضه المتعددة كالطبخ والتدفئة، اذ يقوم سكان الريف 

والقبائل البدوية بقطع الاشجار والشجيرات من النبات الطبيعي عند جفافه خاصة اوقات ازمات الوقود 

ي الآونة الأخيرة إلى وفصل الشتاء، حتيث أدى قطع النباتات )التحطيب( الذي تشهده منطقة الدراسة ف

تدهور النبات الطبيعي بمعدلات سريعة مسبباً مشاكل تتعلق بتقلص رقعة النبات الطبيعي. من المظاهر 

الشائعة في منطقة الدراسة رؤية النساء ينقلن حتزم الحطب والاعشاب الجافة على رؤوسهن، او على 

لاعشاب اما للتدفئة في فصل الشتاء او لطهي ظهور الحمير او تنقلها السيارات، وتستعمل هذه الشجيرات وا

الطعام اليومي وصناعة الخبز، ولا يقتصر استعمال هذه الاعشاب الجافة على سكان الصحراء فقط بل قد 

ينقل الى بعض القرى المجاورة او القريبة من المرعى، وقد يجمع السكان الاعشاب من اجل الوقود من 

ترات، وكثيرا ما تنقل الشجيرات والاعشاب الجافة من المراعي اماكن تبعد عن منازلهم عدة كيلو م

لاستخدامات عديده، وقد ساعد على استنزاف هذه الموارد هو المستوى المعيشي المتدني للرعاة او البدو 

المستقرين في الصحراء، وهناك عامل مهم عزز من انتشار هذه الظاهرة بين السكان هو بعد هذه المناطق 

ر والتموين، مما جعل عملية توصيل البترول وغيرها من الوقود عملية صعبة، ومن عن مركز الحض
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الصعب تحديد ما تستهلكه العائلة البدوية من الشجيرات او الاعشاب الجافة في مدة زمنية محددة، وذلك 

 لتنوع الاستهلاك حتسب فترات السنة، فالحطب الذي يستعمل في التدفئة في فصل الشتاء يكون عادة من

، ومن اهم النباتات الطبيعية المستخدمة للوقود في منطقة الدراسة (08)سيقان الشجيرات او الاغصان الغليظة

 هي كالاتي:

 (تحطيب النبات الطبيعي لأغراض الوقود  11صورة )

 
 

 

 

 

 

تستخدم اشجار الغرب كمادة للوقود ويقوم الحطابون اما بالقيام بتحطيبها بصورة  -الغرب : .1

 بدون قطعها من الاصل ويستخدم في الكور.ايجابية 

 يستخدمه البدو ايام الجفاف وشدة البرد ويستعمل في الطبخ والتدفئة. -العجرم : .2

تستخدم اشجار الصفصاف للوقود ويقوم الحطابون اما بالقيام بتحطيبها بدون  -الصفصاف : .3

 قطعها من الاصل، او قيامهم بتحطيبها من الاصل بقطع كامل الجذع.

تستخدم اشجار السيسبان كمادة للوقود ويقوم الحطابون اما بالقيام بتحطيبها بدون  -يسبان :الس .2

  .(02)قطعها من الاصل وتكون من الاشجار الجيدة في عملية الطبخ والتدفئة 

تستخدم الطرفة للوقود ويقوم الحطابون بتحطيبها وحترقها واستخدامها في شرب   -الطرفة: .0

  .  الاركيلة
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 (نبات الطرفة11(نبات السيسبان                               صورة )  11صورة )

 

يستخدم اشجار السدر كمادة للوقود ويقوم الحطابون اما بالقيام بتحطيبها بصورة ايجابية  -السدر : .6

 بدون قطعها من الاصل ويستخدم في عمليات الطبخ

تدفئة الاشجار من البرد والصقيع ويستخدمونه في يستخدمه المزارعون في ايام البرد ل -الطرطيع: .7

 . ايام الحر لطرد الذباب والبعوض

 يستخدمه البدو ايام الجفاف وشدة البرد ويستعمل في الطبخ والتدفئة. -الرمث: .8

 يستخدمه البدو ايام الجفاف وشدة البرد ويستعمل في الطبخ والتدفئة. -النيتول: .2

 .  وشدة البرد ويستعمل في الطبخ والتدفئة يستخدمه البدو ايام الجفاف -الشوك: .15

 :الاستعمالات للأغراض الغذائية –خامسا 

تعد النباتات الطبيعية من المصادر الغذائية ذات القيمة الغذائية العالية، ولو ان استخدامها محدود حتيث 

مه احتيانا يكون في يقتصر على السكان الذين يسكنون المناطق التي ينمو فيه النبات الطبيعي، اوان استخدا

المناطق التي تقل فيها مصادر الغذاء الاعتيادية فمثلا يستخدم السكان القريبين من الاهوار جذور البردي 

للأكل في ادواره الاولى، واما طلع نبات البردي فهو نوع من الحلوى يسمى خرّيط ، )بتشديد الراء( نسبة 

الطلع الأصفر من زهور البردي في موسم البيع  الى طريقة تحضيره التي تعتمد على استخراج مادة

والاسم ياتي من طريقة جمعه بسحب كتلته الهشة من النصل الحامل، وتسمى بـ)الخرط( ويكون مردودة 

 الف دينار عراقي.  (20 - 25الاقتصادية حتيث يصل سعر الكيلوغرام الواحتد)

للدخل خاصة سكان البدو او السكان القريبين بينما يستعمل سكان البدو نبات الكماة مصدرا للغذاء ومصدرا 

من البوادي، وهذا النبات يعد مصدرا للدخل لكثير من سكان البادية خاصة في السنوات التي تكون غزيرة 

الامطار وفي بداية موسم الشتاء، اما سكان البادية التي تكون دخولهم قليلة خاصة في سنوات الجفاف 

، ويستخدم  ورة كبيرة في حتياتهم اليومية مثل نبات الكرط والعنصلانيعتمدون على النبات الطبيعي بص

، وبشكل عام (65)نبات النعناع كخضروات طازجة وقد قام بعض الفلاحتين بزراعته وبيعة بأسعار مجزية

 فان اهم النباتات الطبيعية المستعملة للأغراض الغذائية في منطقة الدراسة هي:

 الكما  .1

، حتيث يستخدم النبات للأكل والجزء المأكول هو الجزء الذي تحت باستخدامات مختلفةيدخل في الطعام 

( الف دينار عراقي، ويعتمد عليه اهل 30 - 15الارض ويكون طعمه لذيذ واسعاره غالية تصل ما بين )

 البادية والبدو كمصدر اقتصادي   .

 النعناع .2
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تخدم النبات للاكل ويكون طعمه لذيذ واسعاره يستخدم في الاكل طازج ومجفف ويستخدم كشراب ايضا، يس

   جيده بالنسبة للمزارعين الذين يقومون بجمعه

 يستخدمه البدو في الحساء او الاكل المباشر .  الكرط .3

 (نبات النعناع 11(نبات الكمأ                                           صورة )  11صورة )      

 
 

   (61)المزارعون اوراقه في عمل الحساء او المرقةيستخدمه الخباز:   .2

توكل جذوره في بداية نموه ويعمل من ثماره حتلوى الخريط التي تعد من الحلويات  البردي : .0

(الف دينار  20 -35المشهورة في المناطق التي ينمو فيها البردي  ويصل سعر الكيلو غرام الواحتد الى) 

 .(62)عراقي  

توكل ثماره وتكون طيبة المذاق وعلى عدة انواع، يستخدم النبات للأكل  -السدر) النبق( : .6

والجزء المأكول هو ثماره والتي تكون على عدة اشكال متعددة وانواع ويكون موردا اقتصاديا جيد وقد قام 

  المزارعون بزراعته والاكثار منه  

كثيرا خاصة في فصل  تستخدم جذوره لعمل العصير ويعد من العصائر التي تستخدم -السوس : .7

 . الصيف

 ( 1( وشكل رقم )1اتضح من جدول رقم )

  ( استحوذ نبات البردي على معظم الاستعمالات فجاء بالمرتبة الاولى ضمن الاستعمالات

 الطبية والرعي والصناعي والغذائية ( بينما لم يدخل  في استعمال )الوقود(. 

  الاستعمالات ) الطبية و الرعي والصناعي( ولم حتل نبات القصب بالمرتبة الثانية ليدخل ضمن

 يدخل ضمن استعمالي )الوقود و الغذائية (.

  )  حتل نبات السدر بنفس المرتبة الثانية لكن  ضمن الاستعمالات  )الطبية و الصناعي والوقود

 بينما لم يدخل ضمن استعمالات  ) الرعي والغذائية( .

  ية لكن ضمن الاستعمالات  )الطبية و الصناعي ثم حتل نبات الغرب  بنفس المرتبة الثان

 والوقود  ( بينما لم يدخل ضمن استعمالات  ) الرعي والغذائية( 

  )  حتل نبات الخباز  بنفس المرتبة الثانية لكن ضمن الاستعمالات)الطبية و  الرعي والوقود 

 صناعي والوقود   حتل نبات الصفصاف  بنفس المرتبة الثانية   ضمن الاستعمالات  )الطبية و ال

 بينما لم يدخل ضمن استعمالات ) الرعي والغذائية( . 

   حتل نبات الطرفة المرتبة الثالثة  ضمن الاستعمالات  )الطبية والوقود(   بينما لم يدخل ضمن

 استعمالات  ) الرعي والغذائية( 
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  د  ( بينما لم حتل نبات الطرطيع  بنفس المرتبة الثالثة لكن  ضمن استعمالات  )الرعي والوقو

 يدخل ضمن الاستعمالات ) الطبية والصناعي والغذائية(.

  حتل نبات الرمث  بنفس المرتبة الثالثة لكن  ضمن استعمالات  )الرعي والوقود  ( بينما لم

  يدخل ضمن الاستعمالات ) الطبية والصناعي والغذائية(.   

ةالبشري الاستعمالات في المشتركة  النباتات( 1) رقم جدول  

 اشتراك الغذائية الوقود الصناعي الرعي الطبية ت

 1 البردي   البردي البردي البردي 1

 2     القصب القصب القصب 2

 2 السدر  السدر السدر   السدر 2

 2   الغرب الغرب   الغرب 1

 2 الخباز     الخباز الخباز 1

 2   الصفصاف الصفصاف   الصفصاف 1

 2   الطرفة     الطرفة 1

 2   الطرطيع   الطرطيع   1

 2   الرمث   الرمث   11

 2   السيسبان     السيسبان 11

 2 الكرط     الكرط   12

 2    الحلفا الحلفا 12

 2 الزعتر    الزعتر 11

 2    البابونج البابونج 11

 2 النعناع    النعناع 11

 2 السوس    السوس 11

 2  الشوك  الشوك  11

 2    العاقول العاقول 11

 2    الثيل الثيل 21 

 1  العجرم    21

 1  النيتول    22

 1     الخروع 22

 1     الشفلح 21

 1     الخزيمة 21
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 ( النباتات المشتركة في الاستعمالات البشرية1الشكل رقم )

 
 (1المصدر :الباحتث بالاعتماد على جدول )

 

( ان استعمال الرعي للنباتات الطبيعية جاء  بالمرتبة الاولى 2( وشكل)2واتضح من خلال الجدول رقم)

( نوع  المتمثلة في كل من )البردي والقصب والطرطيع و 27من حتيث عدد النباتات التي بلغت حتوالي )

عجرف (  من اصل الرمث والكرط والحلفا و السبط والشرشير والثيل و الجنيبرة و الشيح والرغل وال

( نباتا والسبب في ذلك ان معظم النباتات التي تتركز في الجزء الجنوبي الغربي من منطقة الدراسة 37)

هي نباتات صالحة للرعي . ثم جاء في المرتبة الثانية الاستعمال الطبي اذ بلغت عدد النباتات في هذا 

ردي والسدر والغرب والعاقول والخروع ( نبات والمتمثلة ب)القصب والزعتر والب21الجانب حتوالي )

والخباز والحلفا و  الثيل والشفلح والخريمة والرشاد البري و الصفصاف( والسبب يعود الى وجود 

العشابين والمهتمين بهذا الجانب الطبي الطبيعي لانخفاض اسعاره مقارنة بأسعار الدواء فضلا عن عدم 

لمرتبة الثالثة استعمال الوقود، بلغت عدد النبات في هذا وجود مركبات كيميائية.فيه ،بينما حتاء في ا

 1     الرشاد البري 21

 1     الحميظ 21

 1     الشيح 21

 1     الحنظل 21

 1     الطرفة 21

 1    الجريد  21

 1    العرفج  22

 1    الرغل  22

 1    الزريع  21

 1    الكطب  21

 1    العنصلان  21

 1    الحدندوق  21
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( نباتات المتمثلة )الغرب و العجرم والصفصاف و السيسبان والطرفة و السدر و 15الاستعمال حتوالي )

الطرطيع والرمث الشوك( وذلك لاستخدام سكان المنطقة للوقود كون سكان هذه المنطقة في الجزء الجنوبي 

الريف والبدو والذين يعتمدون في حتياتهم اليومية على النباتات الطبيعية نظرا لبعدهم  الغربي هم من سكان

عن مركز المدينة الحضري .ثم جاء في المرتبة الرابعة الاستعمال الصناعي اذ بلغت عدد النباتات في هذا 

ثل الجزء (نباتات والمتمثلة )الغرب والصفصاف والقصب والبردي والسدر( وكان يم0الجانب حتوالي )

اليسير من الاستعمالات نظر لان هذا النوع من النباتات  فقيرة صناعا بسبب عدم وجود نباتات تصلح 

 الصناعات الاثاث والاخشاب.    

 (  اعلى استعمال للنبات الطبيعي في الاستعمالات البشري2جدول)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  البشري الاستعمالات في الطبيعي للنبات استعمال اعلى(  2) الشكل

 
 (2المصدر :الباحث بالاعتماد على جدول )

 النسبة% اشتراك نوع الاستعمال  ت

 21 21 الرعي 1

 21 21 الطبي 2

 11 11 الوقود 2

 11 1 الغذائي 1

 1 1 الصناعي 1
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( النسبة% اعلى استعمال للنبات الطبيعي في الاستعمالات البشري  2الشكل )

 
 (2جدول )المصدر :الباحث بالاعتماد على 

 الاستنتاجات

اذ يستعمل  القصبنبات  ان بعض النباتات في منطقة الدراسة يستعمل لأغراض طبية ومن اهمها -1

 ونبات كغرغرة لتطهير الفم ومعالجة الالتهابات الحلقية الزعتر لوجع الظهر والوركين ويستعمل نبات

 تنفع اوراقه لقتل الديدان وغيرها من النباتات . السدر

ان معظم النباتات في منطقة الدراسة تصلح للرعي وخاصة النباتات العشبية والشوكية كما تحتوي   -2

اذ يعد من الحشائش العلفية الخضراء في المناطق الصحراوية  السبط على قيمة غذائية عالية ومنها

ى كميات حتشائش معمرة سريعة النمو تتميز باحتتوائها علالثيل  وشبه الصحراوية وترعاه الجمال و

 عالية من البروتين والفسفور وترعاه الأغنام

يستخدم في صناعة القوارب  الصفصافبعض النباتات الطبيعية تستعمل الاغراض الصناعة منها  -3

في بناء اسقف المنازل  الغربوسقوف البيوت وصناعة السلال المتنوعة من فروعها الرفيعة ويستخدم 

 في صناعة القوارب .    السدر ة اعمدة البيوت. ويستخدموالغرف وبناء حتظائر الحيوانات و صناع

النباتات الطبيعية تعد من المصادر الغذائية ذات القيمة الغذائية العالية، ولو ان استخدامها بعض  - -2

الكما محدود حتيث يقتصر على السكان الذين يسكنون المناطق التي ينمو فيه النبات الطبيعي، منها 

 ، ويستخدم النعناع في الاكل طازج ومجفف .استخدامات مختلفةالذي يدخل في الطعام ب

 -المصادر:

 الكتب-1

ابو علي، منصور حتمدي ، جغرافية المناطق الجافة النظام العام ،التغير المناخي ،النظام الارضي،      -1

شر ، عمان ،دار وائل للن1النظام المائي والحيوي ،النظام البيئي، والنظام الاجتماعي والتنمية، ط

،2515  

  2552الجبوري، باقر عبد خلف، علم الادغال، كلية الزراعة، جامعة بغداد،   -2

جمعة، حتسن فهمي، النباتات الطبية والعطرية والسامة في الوطن العربي، جامعة الدول العربية،  -3

 1288المنظمة العربية للتنمية الزراعية، الخرطوم ،

الخطيب، محمد محي الدين ، المراعي الصحراوية في العراق، الجمهورية العراقية، وزارة الزراعة   -2

  1273بغداد،  –والاصلاح الزرعي، مطبعة دار السلام 
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بغداد،  –الخلف، جاسم محمد ، فيصل نجم الدين الاطرقجي، الجغرافية الطبيعية، مطبعة النجوم  -0

1208  

  1272نباتات البر وأشجار الزينة في الكويت، الكويت خليل السالم ومصطفى ديب،    -6

   1270، جغرافية اهوار ومستنقعات جنوبي العراق، دار المعارف للنشر، القاهرة،  حتسنالخياط ،  -7

مبادئ رعاية المراعي   –رضوان، عبد الله قاسم ، محمد السيد الفخري، محاصيل العلف والمراعي  -8

 1270بات، جامعة الموصل، ، كلية الزراعة والغا1الطبيعية،ج

 1282زيتوني، محمد بدر الدين ، الطب الشعبي و التداوي بالاعشاب، دار الايمان للنشر، دمشق،   -2

 . 1226شرف، عبدالعزيز طريم، الجغرافيا المناخية والنباتية ، دار المعرفة الجامعية ،  -15

محسن عقيل،  2550فكر العربي، فايز، يوسف عبد المجيد، جغرافية المناخ والنبات، القاهرة، دار ال -11

 . 2556، مؤسسة الاعلي للمطبوعات، بيروت، 2العلاج بالاعشاب، ط 

مجيد، سامي هاشم ،مهند جميل محمود، النباتات و الاعشاب العراقية بين الطب الشعبي و البحث   -12

 1288، مركز بحوث علوم الحياة، بغداد، 1العلمي، ط

 الرسائل والاطاريح-2

بدر علي، المقومات الجغرافية لانتاج الالبان في محافظة بابل، اطروحتة دكتوراه غير السميع، محمود  -1

 1222منشورة، كلية الاداب، جامعة البصرة، 

شعلان،  إيمان عبد الحسين ،التحليل المكاني للمجموعات النباتية و الحيوانية في محافظة النجف،  -2

 . 2558رسالة ماجستير ،كلية الآداب ، جامعة الكوفة، 

لمياء عبد طه ضيف، التباين المكاني للنبات الطبيعي في محافظة كربلاء المقدسة وعلاقتة  العذاري، -3

 2510جامعة الكوفة، –،رسالة ماجستير،غير منشورة ،كلية الاداب بالاستعمالات البشرية

 شبكة المعلومات-3 

 ()http://ar.wikipedia.org/wiki/%D88AE%D88B18D28888D8.  

(2)http://ar.wikipedia.org/wiki 

(3) http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title  

(2)http://www.ansabcom.com/vb/t66305.html 

(0)http://kenanaonline.com/users/Herbs/posts/126227 

(6)http://www.qwled.com/vb/t223712.html 

                                                           

 345، ص1991عبدالعزيز طريم شرف، الجغرافيا المناخية والنباتية ، دار المعرفة الجامعية ، (1)
، 1931بغةداد،   –جاسم محمد الخلف، فيصل نجم الدين الاطرقجي، الجغرافيةة الببيعيةة، مببعةة النجة       (2)

 .231ص

، 1993، جغرافيةةة ااةة ار ومسةة ننعاي جنةة بي العةةراع، دار المعةةارف للن ةةر، النةةاار ،       الخيةةا   حسةةن(5)

 105ص
 .101الخيا  ، مصدر سابق حسن (4)
محم د بدر علي السميع، المن مةاي الجغرافيةة لان ةالا الالبةا  فةي محافبةة بابةل، اطروحةة دي ة را   يةر           (3)

 .129، ص1999من  ر ، يلية الاداب، جامعة البصر ، 
(1)http://ar.wikipedia.org/wiki 

 ،2001(، 20حاز  عبد العزيز محمة د، هاميةة مصةداي الريةا  فةي مةزارر الخشةر ، ن ةر  )رشةادية           (9)

 11ص

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B1%D9%88%D8.
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%20%847%D8%A8&oldid=13600876
http://www.qwled.com/vb/t293719.html
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(8) http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title  
محمةةد محةةي الةةدين الخبيةةع، المراعةةي الصةةحراوية فةةي العةةراع، الجمو ريةةة العراقيةةة، وزار  الزراعةةة     (9)

 .550، ص 1995بغداد،  –السلا  والاصلا  الزرعي، مببعة دار 
مبةةادر رعايةةة المراعةةي   –عبةةد اق قاسةةم ر،ةة ا ، محمةةد السةةيد اليخةةرع، محاصةةيل العلةةف والمراعةةي  (10)

 .141، ص 1993، يلية الزراعة والغاباي، جامعة الم صل، 1الببيعية،لا

 .509الخبيع، مصدر سابق، ص محمد محي الدين (11)
(12)http://ar.wikipedia.org/wiki/%D18AE%D18B18D98118D1.    
(15)http://www.ansabcom.com/vb/t11530.html 

 .129محم د بدر علي السميع، مصدر سابق، ص (14)
 55ص  ،2002جامعة بغداد،  باقر عبد خلف الجب رع، علم الاد ال، يلية الزراعة،(13)
 521الخبيع، مصدر سابق، ص محمد محي الدين (11)
.مك بةةةة النجلةةة  المصةةةرية، النةةةاار  ،     النباتةةةة البيئةةةة ، هحمةةةد محمةةةد مجااةةةد ، عبةةةد الةةةرحمن همةةةين      (19)

 .23، ص1990مصر،
 545الخبيع، مصدر سابق، ص محمد محي الدين (11)

(19)http://kenanaonline.com/users/Herbs/posts/141299 
(20)http://www.qwled.com/vb/t295919.html 

 131، مصدر سابق، ص عبد اق قاسم ر، ا ، محمد السيد اليخرع(21)
 .243 الخبيع، مصدر سابق، صمحمد محي الدين (22)

 .40، ص 1994السالم ومصبيى ديع، نباتاي البر وهشجار الزينة في الك يت، الك يت خليل (25)
 510الخبيع، مصدر سابق، ص محمد محي الدين (24)

(23)http://www.beatona.net/CMS/index.php?option=com_hotissues&view=hotissu

e&Itemid=100&lang=en 
(21)http://m33f.com/toraath/t9.htm 

 503الخبيع، مصدر سابق، ص محمد محي الدين (29)

 ،النجععف محافظععة فععي الحيوانيععة و النباتيععة للمجموعععات المكععاني ،التحليععل الحسععين عبععد إيمععان  ،شعععلان(21)
 82،ص2558 جامعة الكوفة، الآداب ، كلية،ماجستير  رسالة
 .50، ص 2003ي سف عبد المجيد فايز، جغرافية المناخ والنباي، الناار ، دار اليكر العربي، (29)
 - 395، ص 2001، مؤسسةةة الاعلةةي للمبب عةةاي، بيةةروي،    2محسةةن عنيةةل، العةةلالا بالاع ةةاب،     (50)

394. 
جامعةةة الةةدول العربيةةة،  حسةةن فومةةي جمعةةة، النباتةةاي الببيةةة والعبريةةة والسةةامة فةةي الةة طن العربةةي،      (51)

 299ص ،1911المنبمة العربية لل نمية الزراعية، الخرط   ،
(
52

)http://www.attarzaman.com                شبكة المعلومات الدولية                                                        

 .591محسن عنيل، مصدر سابق، ص (55)

جميةةل محمةة د، النباتةةاي و الاع ةةاب العراقيةةة بةةين البةةع ال ةةعبي و البحةة      سةةامي ااشةةم مجيةةد، مونةةد   (54)

 .104، ص 1911، مريز بح ث عل   الحيا ، بغداد، 1العلمي،  
 .311 - 311محسن عنيل، مصدر سابق، ص (53)

(51)http://www.altibbi.com               الدوليةشبكة المعلومات  
محمةةةةد بةةةةدر الةةةةدين زي ةةةة ني، البةةةةع ال ةةةةعبي و ال ةةةةداوع بالاع ةةةةاب، دار الايمةةةةا  للن ةةةةر، دم ةةةةق،   (59)

 .102،ص1914
 .302محسن عنيل، مصدر سابق، ص (51)

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%20%847%D8%A8&oldid=13600876
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B1%D9%88%D8.
http://www.qwled.com/vb/t293719.html
http://m55f.com/toraath/t9.htm
http://www.altibbi.com/
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فوةةةةةةةةةةد البنةةةةةةةةةةاع، الخزامةةةةةةةةةةى ريةةةةةةةةةة  طيةةةةةةةةةةع واسةةةةةةةةةة رخا ، اخ صةةةةةةةةةةاص البةةةةةةةةةةع البةةةةةةةةةةديل                (59)

yaqza.comhttp://www.al 
 .113محمد بدر الدين زي  ني، مصدر سابق، ص (40)

(41)http://www.altibbi.com /      بح  من  ر. شبكة المعلومات الدولية   
 .31 – 93ص حسن فومي جمعة، مصدر سابق،(42)

  http://ashab.hawahome.com البع النب ع والاع اب )45(
 http://tbebe.net   طبيبي للعلالا بالع اب )44(

حسين محمد محمد النحباني ،ادار  المراعي للاس غلال الم عدد  .                 شبكة المعل ماي الدولية .(43)

http://faculty.ksu .edu  

 .103حسن الخيا  ،مصدر سابق، ص (41)
يةةا م ، محمةةد اةةمال ااةةم الاد ةةال فةةي العةةراع ض ، مراجعةةة و ا،ةةافاي فةةامق ت فيةةق الجلبةةي ، المعوةةد         (49)

 . 139، ص1999اب   ريع ، بغداد، ، الزراعي اليني ، 

 .239ص بق ،مصدر سامحمد محي الدين الخبيع، (41)
 .243مصدر سابق ،صرعد عبد الحسين محمد، (49)

 211مصدر سابق، ص ، محمد محي الدين الخبيع(30)
، ص 1911محي الدين صةابر ، النباتةاي الرع يةة فةي المنةاع الناحلةة فةي دول شةمال افرينيةا، تة ن ،            (31)

159. 
المراعةةي الببيعيةةة فةةي المنةةاطق الارا،ةةي الجافةةة  ليةةة       محمةةد وحيةةد هبةة زنن ، تننيةةاي تبةة ير  ادار    (32)

 2001الزراعة، الجامعة الردنية، المملكة الردنية الواشمية، 
لمياء عبد طه ضيف العذاري ،التبعاين المكعاني للنبعات الطبيععي فعي محافظعة كعربلاء المقدسعة وعلاقتعة          (35)
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