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إثز أسهىب انتعهى انذاتٍ وفق انتغذَح انزاجعح فٍ تعهى فعانُح انسثاحح انحزج نذي يتعهًٍ انًزحهح 

 انًتىسطح

جٌطٟ ضٛفش ٌٍّذسط فشطس جخط١حس جلأعٍٛخ جلأِػً ٚجٌّلاتُ ٌٍر١ثس جٌو١ٍّس كٙشش جلأعح١ٌد جٌطو١ّ١ٍس جٌّخطٍفس 

ٚضوذ  جٌّٛؾٛدز قطٝ ٠طّىٓ ِٓ ضكم١ك ج٘ذجفٕح جٌطشذ٠ٛس وحفس ٚجٌطٛطً ئٌٝ ض١ّٕس لذسجش جٌّطوٍُ ٚضـ٠ٛش٘ح

جٌغرحقس ئقذٜ جٌفوح١ٌحش جٌطٟ شٙذش ضـٛسج ٍِّٛعح فٟ جٌغٕٛجش جلأخ١شز ٔط١ؿس ضوذد ٚضٕٛم جلأعح١ٌد 

جٌـشجتك جٌطو١ّ١ٍس، فؼلا هٓ هذ٠ذ ِٓ ِطغ١شجش ذ١ثس جٌطوٍُ جٌطٟ أدسوطٙح جٌذٚي جٌّطمذِس ٚأخؼوطٙح ٚ

ٌٍذسجعس ئر لا ٠ضجي جٌّٙطّْٛ ذٙزٖ جٌفوح١ٌس ٠ركػْٛ هٓ أفؼً جٌٛعحتً أ١ّ٘س ِٓ جؾً جٌطٛطً جٌٝ ِغط٠ٛحش 

ضـٛس جٌفٛسَ جٌش٠حػ١س ٚوزٌه هح١ٌس ٚرٌه ِٓ دسجعس وحفس جٌـشجتك جٌطذس٠غ١س ٚجعح١ٌرٙح جٌطٟ ضإدٞ ئٌٝ 

ِٕٚٙح أعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٠وًّ هٍٝ جعطػّحس لحذ١ٍحش جٌـٍرس جٌوم١ٍس ٚقحفضُ٘ ِٓ جؾً جٌكفحف ه١ٍٙح، 

ٍ  وزٌه  جٌطفى١ش ٚجلاذذجم ٚجلاعطذلاي ٚئششجوُٙ فٟ ه١ٍّس جٌطوٍُ ٌُ ضًٕ ٔظ١رٙح ِٓ جٌذسجعس ذشىً وحف

جلا٘طّحَ ذحٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ غط٠ٛحش( وأعٍٛخ ٠وًّ هٍٝ جلأعٍٛخ جٌشحًِ )جٌطـر١ك جٌزجضٟ ِطوذد جٌّ

جٌـٍرس، ٚئضحقس فشص جٌّّحسعس هٍٝ ٚفك ِغطٜٛ لذسز جٌـحٌد ٚئ٠ؿحد فشص جلاخط١حس ذ١ٓ ِغط٠ٛحش 

ً  ٌُ ضأخز ٔظ١رٙح جٌىحفٟ ِٓ جٌذسجعس ِّح دهٟ جٌرحقع ٌذسجعس ٘زج  جٌرذجتً فٟ جٌوًّ جٌٛجقذ، ئ٠ؼحـ

ضوٍُ فوح١ٌس ِوشفس أغش جعطخذجَ جعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس فٟ جلاعٍٛخ. ٠ٚٙذف جٌركع جٌٝ 

جٌغرحقس ِٚٓ جؾً ٘زج جعطوًّ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ وٛٔٗ ِٕٙؽ ِلاتُ ٌّشىٍس دسجعطٕح، ٚجخطحس جٌرحقع 

جعطوّحي ِؿطّن جٌذسجعس ٚفـك جٌـش٠مس جٌوّذ٠س ِٓ ؿٍرس ِطٛعـس جلاِحٟٔ ٌٍر١ٕٓ فٟ ِكحفلس جلأرحس ٚضُ 

جلأدٚجش ٚجٌٛعحتً جٌّٕحعرس ٌركػٗ غُ لـــحَ ذاؾــــشجء جلاخطرحسجش جٌمـر١ٍـس ٚضـر١ك ضّش٠ٕحش جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚغُ 

 ئؾــــشجء جلاخطرحسجش جٌروـذ٠ـس فٟ ٔفظ كشٚف جلاخطرحسجش جٌمـر١ٍـس ٚجعطـوّـً جٌكم١رس جلإقظحت١س 

SPSS دسجعطٗ ذحْ لأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ جغشج ٚجػكح فٟ ٌّوحٌؿس ٔطحتؽ دسجعطٗ ٚجعطٕطؽ جٌرحقع ِٓ خلاي

 ضوٍُ جٌـٍرس س٠حػس جٌغرحقس.

  



 

ISSN

 

Abstract 

The effect of the self-learning method according to the feedback in 

learning the effectiveness of free swimming among middle school 

learners 

Various educational methods have appeared that provide the teacher 

with the opportunity to choose the, optimal and appropriate method 

for the educational environment available in, order to be able to 

achieve educational goals and, reach the, development and 

,development of the learner's capabilities. Swimming is one of the 

activities that witnessed significant development in recent years as a 

result of the multiplicity and diversity of educational methods and 

methods, as well as many variables Which developed countries have 

realized and subjected to study, as, those interested in this event are 

still looking for the best means of, importance in order to reach the 

best levels, by studying all the methods and methods that lead to the 

development of mathematical form as, well as, maintaining it, 

including the self-learning method that works to, invest students’ 

mental capabilities And motivating them to think and infer, and 

involving them in the learning process, did not get its share of the 

study sufficiently. Likewise, the, comprehensive method (multi-level 

self-application) as, a method that pays attention to individual 

differences among students, and provides opportunities for practice 

according to the level of, the, student’s ability, and creates 

opportunities to choose between the levels of alternatives in the 

single work also did not take its sufficient share of, the, study, which 

prompted the researcher, Dr Head this style. The research aims to 

know the effect of using the self-learning method according to the 

two timings of feedback in learning the effectiveness of swimming. 

Through this, the researcher used the experimental approach for its 

suitability to the nature and problem of the study. In teaching the 

sport of free swimming for students. 
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 ول: انجاَة انُظزٌانقسى الأ

 الإطار انعاو نهذراسحانفصم الأول: 

 انًقذيح:

ضطفك جٌذسجعحش ٚجٌركٛظ فٟ هٍَٛ جٌش٠حػس هٍٝ ضٛجؾذ هذدج ِٓ ضٍه جٌوٛجًِ جٌطٟ ٠ّىٓ ضأغ١ش٘ح فٟ جٌطوٍُ، 

ئٌٝ أهٍٝ جٌّغط٠ٛحش جٌش٠حػ١س، ِٕٙح)جلإهذجد جٌرذٟٔ، جٌزجضٟ، ٚجٌكشوٟ  ٚجٌٕفغٟ(،  جٌـحٌدٚفٟ ٚطٛي 

ْ أغٍد جٌذسجعحش ضؿّن هٍٝ جٚذحٌشغُ ِٓ جخطلاف ضٍه جٌؿٛجٔد ضروحً ٌٕٛه١س جٌٕشحؽ جٌزٞ ٠طُ ِّحسعطٗ ٚ

 جٌـحٌدٌطّى١ٓ أْ جٌؿحٔد جٌٕفغٟ ٠وذ جٌوحًِ جٌُّٙ فٟ سذؾ ٘زٖ جٌؿٛجٔد ِن ذوؼٙح فٙٛ ٠وذ ششؿحً أعحع١حً 

ذّوٕٝ آخش   جٌـٍرسِٓ جلاعطؿحذس جٌظك١كس ٌٍّٛجلف جٌطو١ّ١ٍس جٌّخطٍفس ِّٚح ٠ػرص رٌه ضوشع جٌىػ١ش ِٓ 

أْ جٌغرحـ هٕذِح ٠ىْٛ ضكص ٚؿأز ؾٛ جٌغرحقس فأٔٗ ٠ٛجؾٗ جٌشوٛس ذحٌطٛضش ٚجسضفحم ِغطٜٛ جلاعطػحسز 

طٕفظ، ٚػوف جٌطشو١ض، ٚوػشز ٠ٚلٙش رٌه ذأشىحي ِخطٍفس ِػً جسضفحم ِغطٜٛ جٌٕرغ، ٚعشهس جٌ

جلأخـحء، ِّح ٠إغش رٌه عٍرحً فٟ ئدسجن جٌغرحـ، ف١شوش ذكحٌس ِٓ فمذ جٌغ١ـشز هٍٝ جٌّٛلف ٚٔكٓ ؾ١ّوحً 

ٔوٍُ أْ ؿر١وس ٌورس جٌغرحقس ضطـٍد ِٓ جٌغرحـ دلس ِطٕح١٘س ٚجٌمذسز هٍٝ جلاعطوذجد ٚج١ٌملس جٌطحِس ٚجٌطكىُ 

 (.4،  4002)طلاـ ِكّذ جٌغمح:                          فٟ أغٕحء جلأدجء.                   

ً  فٟ ضـٛس ٘زٖ جٌّؿحلاش، ٚجٌطشذ١س  ً  ٚجػكح ئْ جٌطمذَ جٌوٍّٟ فٟ جٌّؿحلاش جٌك١حض١س وحفس أغش ضأغ١شج

ً  فٟ ِؿحلاش ذكٛظ  ً ِىّلاً ٌٍطشذ١س جٌوحِس ضأغشش وزٌه ذٙزج جٌطمذَ ٚلذ ذحش ٘زج ٚجػكح جٌش٠حػ١س ؾضءج

ػ١س، ٚج٘طُ جٌرحقػْٛ فٟ جٌطوٍُ جٌكشوٟ ذو١ٍّس جٌطوٍُ ٚجٌطو١ٍُ ٚعوٛج ئٌٝ ضـ٠ٛش جٌّٕح٘ؽ جٌوٍَٛ جٌش٠ح

 ٚضكغ١ٓ ؿشجتك ٚأعح١ٌد ضو١ٍّٙح فٟ ِشجقً جٌطو١ٍُ جٌّخطٍفس.

ٚكٙشش جلأعح١ٌد جٌطو١ّ١ٍس جٌّخطٍفس جٌطٟ ضٛفش ٌٍّذسط فشطس جخط١حس جلأعٍٛخ جلأِػً ٚجٌّلاتُ ٌٍر١ثس 

٠طّىٓ ِٓ جلأ٘ذجف جٌطو١ّ١ٍس ٚجٌطشذ٠ٛس فٟ ضكم١مٙح ٚجٌطٛطً ئٌٝ ض١ّٕحش لذسجش  جٌطو١ّ١ٍس جٌّطٛفشز ٌىٟ

ضش١ش جٌو١ٍّحش جٌطذس٠غ١س ٚجٌطشذ٠ٛس ئٌٝ ضٕل١ُ ضٍه جٌخرشجش ٚل١حدضٙح، فٟ ضكمك جٌّطو١ٍّٓ ٚضـ٠ٛش٘ح، ئر 

جٌو١ٍّس جٌغح٠حش أوٍّٙح، جر ٟ٘ قذٚظ ضغ١١ش فٟ جٌغٍٛن ٌذٜ جٌـحٌد ٚضوٍّٗ ٚجلاقطفحف ذٙزج جٌطوٍُ. ٚ

جٌطذس٠غ١س هلالحش ِغطّشز ٔشثص ذ١ٓ جٌّذسط ٚجٌـحٌد، ٚ٘زٖ ذحهطرحس٘ح هلالحش عحهذش جٌـٍرس هٍٝ 

 جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌطٟ ٠طـٍد أْ ٠طُ ضكم١مٙح. ٌٚىٟ ٠طّىٓ ِذسعٟ جٌطشذ١س جٌرذ٠ٕس ٚجٌش٠حػ١س فٟ ضكم١ك

أذشص ضٍه ٘ٛ جٌطوشف هٍٝ  ٘زٖ جٌولالحش ٠ٕرغٟ ه١ٍٗ جٌطوشف هٍٝ هٛجًِ لذ عحّ٘ص فٟ ضكم١مٙح؛ ِٚٓ

 جلأعح١ٌد جٌطو١ّ١ٍس، ٚو١ف ٠طُ ضفو١ٍٙح ذظٛسز أفؼً خلاي ه١ٍّس جٌطذس٠ظ. 

 (5، 4002)عحِٟ ِكّذ ٍِكُ. 

ئْ أعح١ٌد جٌطوٍُ ٌٙح دٚس ُِٙ فٟ جوطغحخ جٌّٙحسجش ٚضـ٠ٛش٘ح ، ٚئْ ِغطٜٛ جلأدجء جٌفٕٟ لأ٠س ِٙحسز 

ٜٛ جٌّطو١ٍّٓ ٌٙزٖ جٌّٙحسز ، ٚأؾش٠ص جٌوذ٠ذ ِٓ جٌركٛظ س٠حػ١س ٠شضرؾ ذّغطٜٛ فحه١ٍس أعٍٛخ جٌطوٍُ ِٚغط

جٌطٟ عوص ئٌٝ ئ٠ؿحد جلأعح١ٌد جٌّإغشز فٟ ه١ٍّس جٌطوٍُ، ٌٚورس جٌغرحقس لا ضضجي ذكحؾس ئٌٝ جٌوذ٠ذ ِٓ 

جٌذسجعحش جٌطٟ ضطٕحٚي ِخطٍف جلأعح١ٌد ٚأقذغٙح ٚجٌطٟ ضغحُ٘ فٟ ضـ٠ٛش ِغطٜٛ جلأدجء جٌفٕٟ ٚجلاقطفحف 

جْ ه١ٍّس جٌطغز٠س جٌشجؾوس ِٓ دٚس ُِٙ فٟ دهُ ه١ٍّحش جٌغ١ٍُ فٟٙ ضوىظ ِذٜ جٌطفحهلاش ذٙزٖ جٌّٙحسجش ٚ

ذ١ٓ جٌّذسع١ٓ ٚجٌـٍرس ٚذ١ٓ جٌـٍرس أٔفغُٙ ؛ ئر عوٝ جٌرحقع ئٌٝ دسجعس أغش جعطخذجَ دٚسز جٌطوٍُ ذأعٍٛخ 

 غ١س . جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ، وزٌه دسجعس أغش جعطخذجِٙح فٟ جلأعح١ٌد جٌطذس٠

 (4002,38) ٔر١ً ِكّٛد 

ٚضوذ جٌغرحقس ئقذٜ جٌفوح١ٌحش جٌطٟ شٙذش ضـٛسج ٍِّٛعح فٟ جخش جٌغ١ٕٓ ٔط١ؿس ضوذد ٚضٕٛم جلأعح١ٌد 

ٚجٌـشجتك جٌطو١ّ١ٍس، فؼلا هٓ هذ٠ذ ِٓ ضٍه جٌّطغ١شجش جٌطٟ أدسوطٙح جٌذٚي جٌّطمذِس ٚخؼوص ٌٍذسجعس ئر 
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أفؼً جٌٛعحتً أ١ّ٘س ِٓ جؾً جٌٛطٛي ئٌٝ أفؼً جٌّغط٠ٛحش لا ٠ضجي جٌّٙطّْٛ ذٙزٖ جٌفوح١ٌس ٠ركػْٛ هٓ 

ٚرٌه ِٓ خلاي دسجعس وحفس جلأعح١ٌد ٚجٌـشق جٌطٟ ضإدٞ ئٌٝ ضـ٠ٛش جٌفٛسَ جٌش٠حػ١س ٚوزٌه جٌكفحف 

 ه١ٍٙح.

فمذ أكٙشش جٌذسجعحش ٚجٌطٟ أؾش٠ص أْ رٌه ٠شؾن ئٌٝ ج٘طّحَ ِٕح٘ؽ جٌطوٍُ فٟ أعح١ٌد جٌطوٍُ، جٌطٟ أطركص 

ٓ جٌطّحس٠ٓ ج١ِٛ١ٌس، ٚجٌطٟ ضغ١ش ؾٕرحً ئٌٝ ؾٕد ِن ضوٍُ جٌّٙحسجش. ٌىٛٔٙح جٌّفطحـ جٌكم١مٟ ؾضءجً أعحط ِ

 ٌٕؿحـ أٚ فشً جٌغرحـ ذحٌغرحلحش.

 (Sullivan, J.& Hodge :2442  ،220) 

ٚجٌّفح١ُ٘ جٌطو١ّ١ٍس ٌطٟ ضٕحٌٚٙح هٍُ جٌكشوس ذحٌذسجعس ٚجٌطـر١ك ؾحٔرحً ِّٙحً ِٓ  صِٚٓ ذ١ٓ جٌّٛػٛهحض

 (.43، 4002)ِظـفٝ قغ١ٓ ذحٟ٘، ع١ّش ؾحد: ُٙ ٌٙح جلا ٚ٘ٛ ِٛػٛم )جٌطغز٠س جٌشجؾوس( ج٘طّحِحض

 اولًا: يشكهح انذراسح:

لاقق  جٌرحقع ِٓ خلاي ضذس٠غٗ ِحدز جٌغرحقس أْ جٌـٍرس ٠وحْٔٛ ذوذَ جٌمذسز فٟ ضوٍُ ِٙحسجش جٌغرحقس ُٚ٘ 

جٌطو١ّ١ٍس ٚجعطوّحي جٌطم١ٕحش جٌّطـٛسز ٚج٘طّحُ٘ ذحقط١حؾٙح ئٌٝ ضٕٛم فٟ أعٍٛخ ضوٍُّٙ لإ٠ؿحد هذز جٌرذجتً 

فٟ هحًِ جٌفشٚق جٌفشد٠س ، ٚأْ ِذسعٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٠وحْٔٛ ِٓ أْ أهّحس جٌّطو١ٍّٓ ٌش٠حػس جٌغرحقس 

ِٓ خلاي جٌكحؾس ئٌٝ ٚعحتً ضو١ّ١ٍس قذ٠ػس ٚوزٌه أؾٙضز ِغحهذز ضطؼّٓ جسضفحهحش ِطٕٛهس ٌطو١ٍُ جٌّٙحسز 

فٟ دسجعس جلأعح١ٌد ِٚذٜ ضأغ١ش٘ح ٚجخط١حس جلأعٍٛخ جلأفؼً ٚجٌّلاتُ ٌٍّٙحسز جٌّطوٍّس  ، ٌزج ه١ٍٕح ورحقػ١ٓ

 ئر ئْ  ٌىً ِٙحسز خظٛط١طٙح فٟ جٌطوٍُ .

ٚأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٠وًّ هٍٝ جعطػّحس لحذ١ٍحش جٌـٍرس جٌوم١ٍس ٚضكفضُ٘ هٍٝ جٌطفى١ش ٚجلاعطذلاي ٚئششجوُٙ 

ِٓ جٌذسجعس ذشىً وحفٍ وزٌه جلأعٍٛخ جٌزجضٟ وأعٍٛخ ٠وًّ هٍٝ فٟ جٌو١ٍّحش جٌطو١ّ١ٍس ٌُ ضًٕ ٔظ١رٙح 

جلا٘طّحَ ذحٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌـٍرس، ٚئضحقس فشص جٌّّحسعس هٍٝ ٚفك ِغطٜٛ لذسز جٌـحٌد، ٚئ٠ؿحد 

فشص جلاخط١حس ذ١ٓ ِغط٠ٛحش جٌرذجتً فٟ جٌوًّ جٌٛجقذ، ئ٠ؼحـً  ٌُ ضأخز ٔظ١رٙح جٌىحفٟ ِٓ جٌذسجعس ِّح 

 سجعس ٘زج جلاعٍٛخ. دهٟ جٌرحقع ٌذ

 ثاَُاً: تساؤلاخ انذراسح: 

 .ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقسً٘ لأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ضأغ١شج ئ٠ؿحذ١ح فٟ  .2

جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس  ٔطحتؽ ( ذ0.05ٓ١ً٘ ٕ٘حن فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ضكص ِغطٜٛ جٌذلاٌس ) .4

 . جٌشجؾوس ٌذٜ ِطوٍّٟ جٌّشقٍس جٌّطٛعـس ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقس ٚفك جٌطغز٠سٚجٌروذ٠س فٟ 

جلاخطرحسجش ٚجٌروذ٠س  ٔطحتؽ ( ذ0.05ٓ١ً٘ ٕ٘حن فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ضكص ِغطٜٛ جٌذلاٌس ) .8

ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقس ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ٌذٜ ِطوٍّٟ ٌٍّؿّٛهط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذـس فٟ 

 . جٌّشقٍس جٌّطٛعـس

 ثانثاً: فزضُاخ انذراسح:

 .ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقسلأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ضأغ١شج ئ٠ؿحذ١ح فٟ  .2

جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس  ٔطحتؽ ( ذ0.05ٓ١ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س هٕذ ِغطٜٛ جٌذلاٌس ) .5

 . ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقس ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ٌذٜ ِطوٍّٟ جٌّشقٍس جٌّطٛعـسٚجٌروذ٠س فٟ 

جلاخطرحسجش ٚجٌروذ٠س  ٔطحتؽ ( ذ0.05ٓ١رجش دلاٌس ئقظحت١س هٕذ ِغطٜٛ جٌذلاٌس )ضٛؾذ فشٚق  .6

ضوٍُ فوح١ٌس جٌغرحقس ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ٌذٜ ِطوٍّٟ ٌٍّؿّٛهط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذـس فٟ 

 . جٌّشقٍس جٌّطٛعـس
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2.  

 راتعاً: اهًُح انذراسح:

ئٌٝ ِؿّٛهس ِٓ جلأ٘ذجف ِٓ ذ١ٕٙح ضكم١ك  ؾحءش أ١ّ٘س جٌركع فٟ وْٛ جلأعح١ٌد جٌطو١ّ١ٍس ضٙذف ؾ١ّوٙح

جٌطوٍُ ٚضـ٠ٛش جلأدجء ٚضطرح٠ٓ ضٍه جلأعح١ٌد فٟ ضكم١ك أ٘ذجفٙح ، ئر ئْ دٚسز جٌطوٍُ ضشضىض هٍٝ جلاوطشحف 

ٚضغٍغً خـٛجش جٌطوٍُ ٚضكغٓ جلأدجء ٚضـ٠ٛشٖ جٌٕٛجقٟ جٌّوشف١س ذ١ّٕح ٠شضىض جلأعٍٛخ جٌشحًِ هٍٝ 

وُٙ ِٓ ِٕـٍك ٚؾٛد جٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌـٍرس دجخً ئؿحس جٌّؿّٛهس  جلا٘طّحَ ذطو١ٍُ ٠شًّ جٌـٍرس ؾ١ّ

ِّح ٠ذهٛ ئٌٝ ضٛف١ش ِغط٠ٛحش ِطوذدز  ٌلأدجء ٌٍوًّ ٔفغٗ ٚ٘زٖ جلأعح١ٌد ِولّٙح ضشِٟ ئٌٝ جٌطٛطً ئٌٝ 

جٌطذس٠ظ جٌّإغش ٚ٘زج ِح ٠ظرٛ ئ١ٌٗ ِذسعٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س فٟ جخط١حس أفؼً ٘زٖ جلأعح١ٌد ذّح ٠لاتُ 

 ثحش جٌطو١ّ١ٍس ٚلحذ١ٍحش ٚلذسجش جٌّطو١ٍّٓ.جٌر١

 خايساً: اهذاف انذراسح: 

 تهـذف انذراسح انً.     

جٌٙذف جٌشت١غٟ: ٘ٛ جٌطوشف هٍٝ أعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚفك جٌطغز٠س جٌشجؾوس ٚدٚس٘ح فٟ ضوٍُ ؿٍرس جٌّشقٍس 

 .فوح١ٌس جٌغرحقسجٌّطٛعـس فٟ 

 

 

 انفصم انثاٍَ

 :الإطار انُظزٌ نهذراسح

 انًثحث الأول: يفاهُى أسانُة انتذرَس:

 اولًا: أسانُة انتذرَس فٍ انتزتُح انثذَُح وانزَاضُح:

ٌطٕف١ز دسٚط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ضغطخذَ هذز أعح١ٌد ضطٕحعد ِن جٌّٛجلف جٌطو١ّ١ٍس ِٚغطٜٛ جٌـٍرس 

ذدجش هٍٝ جٌٕكٛ ٚخظحتظُٙ جٌوّش٠س ٚجٌٙذف جٌّشجد ضكم١مٗ، ٠ّٚىٓ ضمغ١ُ ٘زٖ جلأعح١ٌد هٍٝ ٚفك هذز ِك

 ج٢ضٟ:

 أ. أعح١ٌد ضروًح لإ٠ؿحذ١س جٌّطوٍُ.

 خ. أعح١ٌد ضروًح ٌطم١١ُ أٚ ضٕل١ُ ِحدز جٌذسط.

٠ٚمظذ ذٙح جٌوٕظش جٌّرحشش فٟ ضمغ١ُ ِٛجد جٌذسٚط ئر ٠وطّذ ف١ٙح ذاهـحء جٌـٍرس جٌطّحس٠ٓ أٚ جلأٔشـس 

جٌغحذمس ٌخذِس جلأٔشـس جٌش٠حػ١س جلأخشٜ ذحٌؿضء جٌطو١ٍّٟ ٚجٌطـر١مٟ ذحٌذسط، أِح جٌّذخً ج٢خش فٙٛ 

سط ذحٌؿضء جلأعحعٟ هٓ جٌّذخً غ١ش جٌّرحشش فٟ ضمغ١ُ ِحدز جٌذسط، ٚجٌزٞ ٠وٕٟ جٌط١ّٙذ لأٔشـس جٌذ

 ؿش٠ك ئهـحء ضّش٠ٕحش أٚ ضذس٠رحش ِغرمس ٌوٕحطش ذذ١ٔس أٚ ِٙحس٠س ضكطحؾٙح ٘زٖ جلأٔشـس.

،  4028ؼ. أعح١ٌد ضشضرؾ ذحٌـشجتك جٌطذس٠غ١س جٌطٟ ضوحٌؽ جٌٕشحؽ جٌكشوٟ ٚ٘زٖ جٌـشجتك ٟ٘: )ِكغٓ :

25-26.) 

 ؿش٠مس جٌطوٍُ جٌى١ٍس. .2

 ؿش٠مس جٌطوٍُ جٌؿضت١س. .4

 ؿش٠مس جٌطوٍُ جٌى١ٍس جٌؿضت١س.  .8

ٚعٛف ٔطٕحٚي ذشٟء ِٓ جٌطفظ١ً جلأعح١ٌد جٌّشضرـس ذا٠ؿحذ١س وًُ ِٓ جٌّوٍُ ٚجٌّطوٍُ، فحٌّمظٛد ٕ٘ح 

ذحلإ٠ؿحذ١س ٘ٛ جٌذٚس جٌزٞ ٠وًّ ذٗ وًُ ِٓ جٌّو١ٍّٓ ٚجٌّطو١ٍّٓ ِٓ جر جٌودء جٌٍّمحز هٍٝ هحضك وًُ ِّٕٙح 
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ٛسز جٌمشجسجش جٌخحطس ذػلاظ ه١ٍّحش ضطخز ِٓ ؾحٔد جٌّوٍُ، أٚ فٟ ه١ٍّحش جٌطو١ٍُ فٟ جٌذسط ِٓ جر ذٍ

 (.26،  4028جٌط١ٍّز، أٚ و١ٍّٙح، ٚ٘زٖ جٌو١ٍّحش ٟ٘: )ِكغٓ: 

 ه١ٍّحش ضطُ لرً جٌذسط. .2

 ه١ٍّحش ضطُ فٟ أغٕحء جٌذسط. .4

 ه١ٍّحش ضطُ ذوذ جٌذسط. .8

ؼًٍح هٓ ج٢خش، ٚجٌف١ظً ٠شضرؾ أعٍٛخ جٌطذس٠ظ ذشخظ١س جٌّوٍُ، ٚلا ٔغطـ١ن جٌمٛي ئْ ٕ٘حن أعٍٛذًح ِف 

رٌه ٘ٛ ِح ٠كذغٗ أعٍٛخ جٌطذس٠ظ ِٓ أغش هٍٝ ه١ٍّس جٌطكظ١ً، ٠ّٚىٓ ضمغ١ُ أعح١ٌد جٌطذس٠ظ ذظٛسز 

 (.28،  4028هحِس هٍٝ: )ِكغٓ: 

 . أسانُة انتذرَس انًثاشزج:1

سجش، ٟٚ٘ أعح١ٌد جٌطٟ ذشصش دٚس جٌّو١ٍّٓ ٚع١ـشضُٙ هٍٝ جٌفظً، فٙٛ ٠وـٟ جٌـٍرس جٌّوٍِٛحش، ٚجٌّٙح

 ٚجٌخرشجش جٌّطوذدز.

 . أسانُة انتذرَس غُز انًثاشزج:2

ٟٚ٘ جٌطٟ ٠طُ ضأو١ذ جشطشجن جٌـٍرس فٟ ه١ٍّس جٌطوٍُ جٌكشوٟ، ِٓ جؾً جٌٛطٛي ئٌٝ قً ِشىلاضُٙ جٌطو١ّ١ٍس 

ٚلذ أٚػكص جلاذكحظ أْ أعح١ٌد جٌطذس٠ظ جٌٛجقذ لا ٠ظٍف ٌىً جٌّٛجلف جٌطو١ّ١ٍس، ٚأْ وًُ أعٍٛخ ٠ٕحعد 

( ٔملا Moston, 2466و١ٍُ ِّٚٙحضٗ ، ٚلذ طّّص أعح١ٌد جٌطذس٠ظ جٌطٟ ؾحء ذٙح ِٛعغطٓ  )ؿر١وس جٌط

( وّح فٟ أٌٛجْ جٌـ١ف جٌشّغٟ أؿٍك ه١ٍٙح ؿ١ف أعح١ٌد جٌطذس٠ظ، جٌطٟ ضذي 4022هٓ ) هفحف ٚٔؿلاء :

طشذ١س هٍٝ أٔٙح عٍغٍس ِٓ جلأعح١ٌد جٌّشضرـس ِن ذوؼٙح ٌطشىً و١حْ ِىًّ، ٚلذ جضغن جعطوّحٌٙح فٟ جٌ

هذز ضغ١شجش ِٕز ٔشٛتٙح فٟ ِٕطظف خّغ١ٕ١حش جٌمشْ جٌّحػٟ ٌك١ٓ جٔطشحس ٔـحق ، ٚضـشأ ه١ٍٙح جٌش٠حػ١س

 (.222،  4022جعطوّحٌٙح ذشىٍٙح جٌكحٌٟ. )هفحف ٚٔؿلاء: 

ئْ فىشز أعح١ٌد جٌطذس٠ظ طٕفص ٚٔلّص هٍٝ أعحط ٚؾٛد شخظ١ٓ ِغإ١ٌٚٓ هٓ جضخحر جٌمشجس ّ٘ح 

ٌّذسط ٚجٌـحٌد.  جٌ

ٌّذسط ٚجٌـحٌد فٟ أغٕحء ضأد٠س جٌفوح١ٌحش فحلأعٍٛ خ جٌطذس٠غٟ ٕ٘ح ٠ّػً هلالحش عٍٛو١س ضو١ّ١ٍس ضشذ٠ٛس ذ١ٓ جٌ

ٚجٌٕشحؿحش جٌطٟ ٠مِْٛٛ ذٙح ِٚذٜ ضأغ١ش٘ح فٟ ضـٛس جٌـحٌد ٠ٚط١ّض وًُ أعٍٛخ ذّىحٔطٗ، ١ِّٚضجضٗ، 

ّىٓ ضفؼ١ً أقذ جلأعح١ٌد ٚضـر١محضٗ، ِٚطؼّٕحش جٌخحطس ذٗ، ِٚٓ جر جلأ١ّ٘س فاْ جلأعح١ٌد ِطغح٠ٚس ٚلا ٠

هٍٝ ج٢خش، ئر ئْ جٌمشجسجش هرحسز هٓ عٍغٍس ضٕطمً ِطذسؾس ٌطأغش فٟ ضوٍُ جٌـحٌد ٚضـٛسٖ، ٚضطىْٛ 

جلأعح١ٌد جٌطذس٠غ١س ِٓ أقذ هشش أعٍٛذًح ضذس٠غ١ًح وّح لذِٙح )ِٛعغطٓ(، ئر ٔلّص ٘زٖ جلأعح١ٌد فٟ ػٛء 

 وًُ أعٍٛخ.ضكذ٠ذ ِٓ جٌزٞ ٠ؼن لشجسجش جٌذسط ٚٔٛهٙح ِٚطٝ ٔطخز 

 ثاَُا: أسانُة انتذرَس فٍ انتزتُح انزَاضُح:

ئْ ؿشق جٌطذس٠ظ فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ضششذ جٌّذسط ئٌٝ جلأ٘ذجف ٚجٌّكط٠ٛحش ٚجلأعح١ٌد ٚجٌخـٛجش 

ٚجٌٛعحتً ٚجلأدٚجش ٚجلأؾٙضز جٌطٟ ضغحهذ هٍٝ ٔؿحقٗ فٟ ضو١ٍُ ٚضشذ١س جٌـٍرس فٟ ِؿحي جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س 

جخط١حس جٌـش٠مس جٌّٕحعرس ٌطذس٠ظ جٌّكطٜٛ ٌٙح أغش ور١ش فٟ ضكم١ك أ٘ذجف جٌّحدز  ٚهٍٝ أعظ ه١ٍّس ئْ

ٚضخطٍف جٌـشق ذحخطلاف جٌّٛجػ١ن ٚجٌّٛجد ٚذ١ثس جٌطذس٠ظ، ٌٚىٓ ٔلاقق أْ ٚجلن جٌطو١ٍُ جٌكحٌٟ فٟ 

ِٓ خلاٌٙح  جٌـشق جٌطم١ٍذ٠س، فأعح١ٌد جٌطو١ٍُ ضوشف هٍٝ أٔٙح " جٌى١ف١س جٌطٟ ٠طُ ِذجسعٕح ٠وطّذ هٍٝ جعطخذجَ

 (. 82، 4022ضذس٠ظ جٌّٙحسجش جٌكشو١س أغٕحء ضـر١ك دسط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س " )جقّذ ج١ِٓ: 

ئْ أعح١ٌد جٌطذس٠ظ فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س لذ ضٕٛهص ٚضـٛسش، ِّح أدٜ ئٌٝ جعطخذجَ جٌّذسع١ٓ أوػش ِٓ 

ؿش٠مس ٌٕمً جٌّوٍِٛحش ئٌٝ جٌـٍرس، ِّح أِىٓ ذٛجعـس ٘زٖ جلأعح١ٌد جٌؿذ٠ذز ِٛجؾٙس جٌفشٚق جٌفشد٠س ٌٚمذ 
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جقذز، ٚجٔٗ لاذذ ِٓ جعطوّحي ؿشجتك جؾّن أوػش جٌوٍّحء هٍٝ أْ جٌـٍرس لا ٠غطؿ١رْٛ ٌو١ٍّس جٌطو١ٍُ ذـش٠مس ٚ

 –ٚجلأعٍٛخ  –أٚ أعح١ٌد ؾذ٠ذز ٌرٕحء ٚضـ٠ٛش لذسجش ِٚوحسف جٌـٍرس،  ٚفشق جٌّخطظ١ٓ ذ١ٓ جٌـش٠مس 

ٌٚىٓ أوذٚج هٍٝ هلالس جسضرحؽ ٌغ٠ٛس ذ١ّٕٙح: وّح جضفمٛج ج٠ؼحً هٍٝ جٌطكذ٠ذ جٌطحٌٟ ٌّوٕٝ جلأعٍٛخ ٚجٌزٞ ٠ُوذ 

ح١ٌد ٟ٘ ِؿّٛهس ِٓ خـؾ جٌطوٍُ جٌطٟ ٌٙح هلالس ذفٍغفس جٌطذس٠ظ أٚ ٔحضؽ أوػش ش١ٛهحً ألاْ ٚ٘ٛ " ئْ جلأع

 (.52، 4022ِو١ٓ أٚ ِكذد ٌٍطوٍُ" )هرذ جٌشقّٓ جٌو١غٛٞ: 

ٚذحٌٕلش ئٌٝ أْ جٌٙذف ِٓ جعطخذجَ أعح١ٌد جٌطذس٠ظ فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٘ٛ ئوغحخ جٌـٍرس ٌٍّٙحسجش 

جٌطفى١ش ٚجضخحر جٌمشجس جٌغ١ٍُ فٟ قً جٌٛجؾرحش جٌكشو١س ٚجلأٔشـس جٌش٠حػ١س ٚض١ّٕس سٚـ جلاذطىحس ٚعشهس 

جٌّخطٍفس ٔطر١ٓ أْ ٕ٘حن هلالس جسضرحؽ ٌغ٠ٛس ذ١ّٕٙح ٠كٌٛٙح جٌّذسط جٌّطّىٓ ئٌٝ ِحدز ق١س ِٚشٛلس ٌٍـحٌد 

 (.82،  4028ضلٙش ف١ٙح فٍغفس جٌطذس٠ظ" )طحٌف هرذ جلله: 

ِطشجذـس فٟ أدجتٙح ٚضـٛس٘ح ٠ٚط١ّض وً أعٍٛخ " ٚضش١ش جٌو١ٍّس جٌطو١ّ١ٍس ٚجٌطذس٠غ١س ئْ ٘زٖ جلأعح١ٌد 

ذطكذ٠ذ جٌفشد جٌزٞ ٠طخز جٌمشجس خلاي جٌو١ٍّس جٌطذس٠غ١س عٛجء أوحْ جٌّوٍُ أَ جٌط١ٍّز أَ ولاّ٘ح ِوحً، ٚأْ 

أعح١ٌد جٌطذس٠ظ ضوطّذ هٍٝ ِفَٙٛ هذَ ٚؾٛد ٔم١غ ذ١ّٕٙح، فؿ١ّوٙح ضٙذف ئٌٝ ضـ٠ٛش جٌـحٌد، ٌٚىٓ 

،  4028ٝ ػٛء لشجسجش جٌغٍٛن جٌطو١ٍّٟ ٌىً أعٍٛخ " )هرذ جٌك١ّذ ع١ٟٛٔ: ذأشىحي ٚأّٔحؽ ِخطٍفس ٚهٍ

46.) 

 انًثحث انثاٍَ: يفهىو انتعهى انذاتٍ:

ِٓ جلاعطشجض١ؿ١حش جٌكذ٠ػس جٌطٟ سجش جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س جٌٝ ضأط١ٍٙح ٌذٜ جٌّطو١ٍّٓ، ٌّح ٌٙح ِٓ ج١ّ٘س فٟ 

لاع١ّح هظش ٠غٛدٖ جٌطغ١ش جٌغش٠ن جٌٕحضؽ هٓ جٌػٛسز جهذجد جٌمشجس ٌّٛجؾٙس جٌك١حز ذّشىلاضٙح ٚضوم١ذجضٙح ٚ

جٌو١ٍّس ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١س، فّٓ جؾٍٗ جؾش٠ص جٌركٛظ ٚجٌذسجعحش جٌطٟ جؾّوص هٍٝ جْ جٌطكٛي ِٓ جلإؿحس 

جٌطم١ٍذٞ فٟ جٌطو١ٍُ ٚجٌزٞ ٠شضىض هٍٝ جٌىُ جٌّوشفٟ جٌٝ جعح١ٌد جخشٜ ضغحهذ فٟ ض١ّٕس شخظ١س جٌـحٌد 

 (.46،  4004س ٚضكًّ جٌّغإ١ٌٚس. )ِكّذ هٍٟ: ٚسفن لذسضٗ هٍٝ جضخحر جٌمشج

٠ٚشٜ جٌرحقع ذحْ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٠وذ ِٓ جٌّٛجػ١ن جٌّّٙس جٌطٟ قل١ص ذح٘طّحَ جٌرحقػ١ٓ فٟ ِؿحي جٌطشذ١س ، 

هٍُ جٌٕفظ، ٚلذ جخطٍفص ج٢سجء فٟ جهـحء ضوش٠ف شحًِ ٌٙزج جٌّفَٙٛ فٟ جٌطو١ٍُ ضروحً ٌٍّذجسط جٌطشذ٠ٛس 

لذ ٚػوص ضوش٠فحش ِطوذدز ِٓ لرً جلاعحضزز ٚجٌّشذ١ٓ جٌز٠ٓ ٠وطّذٚج هٍٝ خرشجضُٙ جٌّطوذدز جٌّٛؾٛدز، ٚ

ٚضؿحسذُٙ فٕٙحن ِٓ ٠شٜ فٟ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ذحٔٗ ه١ٍّس لحتّس هٍٝ جعحط جعطملا١ٌس جٌـحٌد هٓ ذم١س جٌـٍرس جِح 

٠س جٌشجؾوس دٚس جٌّذسط فٙٛ جٌّششذ جٚ جلادجسٞ جر ضىْٛ ٚك١فطٗ جلاششجف هٍٝ جٌـٍرس ٚجهـحتُٙ جٌطغز

 ٚجٌطم٠ُٛ ٚضكذ٠ذ ه١ٍّس جٌطمذَ فٟ جلاهّحي ٚضٛؾ١ٙحش جٌوًّ.

ٕٚ٘حن ِٓ هشفٗ ذحٔٗ جٌو١ٍّس جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌّطوٍّْٛ ذطو١ٍُ جٔفغُٙ ذأٔفغُٙ ِغطخذ١ِٓ جشىحي جٌطو١ٍُ جٚ أٞ 

، 4000.)هٛجد :  ِٛجد جخشٜ جٚ ِظحدس ضوٍُ رجض١س ٌطكم١ك ج٘ذجف ٚجػكس ِٓ دْٚ هْٛ ِرحشش ِٓ جٌّوٍُ

422.) 

ٚوزٌه هشف هٍٝ جٔٗ ضو١ٍُ جٌفشد ٔفغٗ ذٕفغٗ ِٓ خلاي ٌرشجِؽ ٚجٌطم١ٕحش جٌّطٛفشز فٟ ذ١ثطٗ لإوغحخ 

 (.24، 4000) هرذ جٌشقّٓ :  جٌّوٍِٛحش ٚجٌّٙحسجش

٠طؼف ِٓ خلاي جٌطوحس٠ف جٌخحطس ذحٌطوٍُ جٌزجضٟ ذحْ جٌفٍغفس جٌغحتذز ٌٍطشذ١س ضؼن جٌـحٌد ّٖٚٔٛ جٌّطىحًِ 

ج٘ذجفٙح، ٌٚزٌه ٠ؿد جْ ٠ٕلش جٌٝ جٌـحٌد ِغطملًا هٓ ذم١س جٌـٍرس فٟ جٌظف ِٓ خلاي جهطّحدٖ فٟ جٚي 

هٍٝ ٔفغٗ ٚلذسضٗ هٍٝ جضخحر جٌمشجس ِغطخذِحً ِظحدس ِطوذدز ضغحهذٖ فٟ ؾّن جٌّوٍِٛحش ٚجٌرذء ذحٌطفى١ش 

 قٛي ؿشجتك جلاعطؿحذس ١ٌكمك ِغطٜٛ أفؼً ٌلاسضمحء ذحٌطوٍُ جٌكشوٟ.
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جٌطوٍُ جٌزجضٟ ذحهطّحد٘ح هٍٝ جٌطم٠ُٛ. فحٌـحٌد ٠طٛلن جْ ٠كمك ِكه جٌوًّ لرً جْ ٠ٕطمً جٌٝ جْ جعطشجض١ؿ١س 

 ِٙحسز ؾذ٠ذز ٚلاْ جٌّذسط ٠ؿد جْ ٠كىُ هٍٝ ِغطٜٛ جٌطّىٓ ذٕفغٗ.

فٙٛ ذزٌه ٠مؼٟ ِذز ِٓ جٌٛلص فٟ جٌطم٠ُٛ. ٚجٌّذسط جٌزٞ ٠خظض ٚلطحً ِو١ٕحً جغٕحء جٌذسط ٌّطحذوس ضمذَ 

سط أوػش ٔؿحقحً فٟ جٔؿحص جدٚجسٖ جٌطٟ ضغحهذٖ فٟ "ضٛف١ش جٌر١ثس جٌّلاتّس ذحٌٛعحتً جٌلاصِس ؿٍرس، ٠ىْٛ جٌّذ

ٌىٟ ٠غطـ١وٛج جٌـٍرس جضّحَ ضو١ٕحضُٙ، ٚجٌطم٠ُٛ ٕ٘ح ٠فؼً جْ ٠ىْٛ هٍٝ جعحط ِكىٟ ١ٌٚظ ِو١حسٞ ٚضكذد 

 جٌذسؾس ٚفك جٌطو١ٕحش جٚ جٌومٛد جٌطٟ ضوـٝ ٌٍـحٌد".

 ح انزاجعح:                                                       انًثحث انثانث: يفهىو انتغذَ

ٌٍطغز٠س جٌشجؾوس دٚس ُِٚٙ ٚئ٠ؿحذٟ فٟ ضـ٠ٛش جٌو١ٍّس جٌطو١ّ١ٍس ٚجٌطذس٠ر١س ٚضكغ١ٕٙح، فٟٙ ضغحهذ جٌّطوٍُ 

 ذحٌطوشف هٍٝ ِغطٛجٖ جٌكم١مٟ، ٚفٟ جٌٛلص ٔفغٗ ضوـ١ٗ ِإششجً قم١م١ح هٓ ِغطٛجٖ ِٚذٜ ضمذِٗ ِٓ خلاي

جٌّكفضجش جٌطٟ ٠وـ١ٙح ٌٗ جٌّذسخ ٚجٌطٟ ضغحهذٖ أ٠ؼح فٟ جٌطوشف هٍٝ ٔٛه١س جلأخـحء جٌّشضىرس أغٕحء 

جٌطّش٠ٓ أٚ جٌّٕحفغس أٚ ذوذ٘ح ٚؿر١وس ٘زٖ جلأخـحء، فٍٙح جٌذٚس جٌشت١ظ فٟ ِغحهذز جٌّطذسخ جٚ جٌّطوٍُ 

ضىْٛ جٌطغز٠س جٌشجؾوس قحفضجً ٌٗ ذطؿٕد جٌشوٛس ذحلإقرحؽ ٚجٌفشً جٌزٞ لذ ٠ظ١رٗ ٔط١ؿس جلأدجء جٌخحؿة، جر 

 ٔكٛ جلأفؼً.

ذذأ جٌرحقػْٛ ذذسجعس ِفَٙٛ جٌطغز٠س جٌشجؾوس ضكص ِظـٍف هٍُ جٌٕفظ جٌغد سٔط١ه، فٟ جلأهٛجَ جلأخ١شز 

ٚهذش ِٓ أورش جٌّطغ١شجش جٌو١ٍّس أ١ّ٘س فٟ ضكم١ك جٌطوٍُ ٚجلأدجء جٌظك١ف، ٚجهـٟ ٌّفَٙٛ جٌطغز٠س جٌشجؾوس 

ُ ِح ٠وطّذ ه١ٍٙح فٟ ٚػن جٌّمح١٠ظ ٚجلاخطرحسجش جٌٕفغ١س ٚجٌوم١ٍس، ٚهذ ِفِٙٛٙح ِىحٔس ه١ٍّس ذٛطفٙح أهل

أفؼً ِطغ١ش ٠ٕفشد دْٚ غ١شٖ فٟ جٌغ١ـشز هٍٝ جوطغحخ جٌّٙحسجش. ٚضُ جعطخذجَ جٌطغز٠س جٌشجؾوس ِٕز ذذج٠س 

ضٍه جٌّٙحسجش  ضو١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س جر جْ ِوشفس جٌٕطحتؽ جٌكشو١س ػشٚس٠س ؾذجً  ِٓ ذذج٠س جٌطوٍُ ٚخحطس

جٌطٟ ضٛجؾٗ هٛجتك أِحَ ضوٍّٙح ِػً جٌغرحقس ، فحْ جٌّرطذب هٕذِح ٠وشف و١ف أدٜ جٌكشوس عٛجء وحٔص 

قشوس ) رسجه١ٗ جٚ سؾ١ٍٗ جٚ ٚػن ؾغّٗ وىً( هٕذِح ضىْٛ جٌكشوس خحؿثس ٠وًّ هٍٝ ضظك١كٙح ذوذ 

ِّح ٠إدٞ جٌٝ غرحضٙح ، فحْ  جلإ٠وحص ٌٗ ِٓ  لرً جٌّذسخ ٚئرج وحٔص جٌكشوس طك١كس ف١وًّ هٍٝ ضىشجس٘ح

جٌّطوٍُ جٌزٞ ٠وشف ِذٜ ضمذِس ٚٔؿحقٗ فٟ أدجتٗ ٌٍكشوس ع١ىْٛ أعشم فٟ جٌطوٍُ ِٓ جٌشخض جٌزٞ ٠طذسخ 

 (.24،  4005)ٔح٘ذز:  دْٚ ِوشفس ٔطحتؽ هٍّٗ.

( ذأٔٙح " ِوٍِٛحش خحسؾ١س أٚ قغ١س ضذخً خلاي جلاعطؿحذس أٚ ذوذ٘ح لأؾً 4002ٚهشفٙح )ٚؾ١ٗ ِكؿٛخ

جلإٔؿحص ٚضظك١ف جٌّوٍِٛحش هٓ خؾ ع١ش جٌكشوس ٟٚ٘ ه١ٍّس ضغ١ًٙ جٌطوٍُ ٚجٌطذس٠د جٌش٠حػٟ " ضكغ١ٓ 

 (.35،  4005)ٚؾ١ٗ ِكؿٛخ: 

٠ٚوشفٙح جٌرحقع هٍٝ ئٔٙح: ِوٍُـِٛس أٚهذٖ ِوٍِٛحش ئ٠ؿحذ١س ٌٍّطوٍُ ِٓ ِظذس أٚ هذز ِظحدس دجخ١ٍس أٚ 

ُّطوٍـُ هٓ جٌٕط١ؿس أٚ هٓ و١ف١س جلأدجء  ، أغٕحء أٚ ذوذ جلاعطؿحذس، ضُوضص ٚضذفن ٚضٛؾٗ جٌّطوًٍخحسؾ١س ضُوٍُ جٌ

 انفصم الأول ٔكٛ جلأدجء جلأفؼً 

 الإطار انًُهجٍ نهذراسح

 تًهُذ:

ضىْٛ ٘زج ِٓ جلإؿحس جٌوٍّٟ ٚئؾشجءجش ٚجٌزٞ ضّػً ذّٕٙؽ جٌذسجعس جٌّغطوًّ ِٚؿطّن ٚه١ٕس جٌركع ٚو١ف١س 

ع غُ لحَ جٌرحقع ذطـر١ك جلاخطرحسجش ٚضـر١ك جٌطّش٠ٕحش جخط١حس٘ح ٚجعطخذجَ جٌٛعحتً ٚجلأدٚجش جٌّٕحعرس ٌٍرك

ِٓ جؾً  Spasٚفك أعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ٚجلاخطرحسجش جٌروذ٠س ٚضُ جعطوّحي جٌكم١رس جلاؾطّحه١س جلإقظحت١س 

 جعطخشجؼ ٔطحتؿٗ.

 :أولا: يُهج انذراسح
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١وس جٌّشىٍس، ٚه١ٍٗ أْ وحفس جٌركٛظ ٚجٌذسجعحش ٌؿثص فٟ قً ِشحوٍٙح ئٌٝ جخط١حس ِٕٙؽ ٠طلاءَ ِن ؿر

جعطوًّ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ذأعٍٛخ جٌّؿّٛهحش جٌّطىحفثس، لأٔٗ ِٕحعد ِن ؿر١وس ج٘ذجف جٌركع، 

ٚذحٌٕلش لإٔظحف جٌركع جٌطؿش٠رٟ ذحٌؼرؾ ٚجٌطكىُ فٟ جٌّطغ١شجش جٌّذسٚعس ذحر ٠كذظ فٟ أقذ٘ح ضغ١شج 

ـٟ ٔطحتؽ  قم١م١س ٍِّٛعس هٓ ضأغ١ش ئر ئْ جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٠و ِمظٛدج ٠ٚطكىُ فٟ ِطغ١شجش جخشٜ،

جٌطو١ّ١ٍس ، ٚجْ ِح ١ّ٠ض جٌٕشحؽ جٌوٍّٟ جٌذل١ك ٘ٛ جعطوّحي جٌطؿشذس، جر  لاعطشجض١ؿ١حش ٚجٌـشجتك ٚجلاعح١ٌدج

٠ط١ّض جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ِٓ غ١شٖ ِٓ جٌّٕح٘ؽ جٌو١ٍّس "ذمذسضٗ هٍٝ جٌطكىُ ٚجٌؼرؾ فٟ ِخطٍف جٌوٛجًِ جٌطٟ 

 .ّذسٚط ، وّح جٔٗ ٠ط١ف ٌٍرحقع جٌىشف هٓ جلأعرحخ ٚجٌٕطحتؽ"٠ّىٓ أْ ضإغش فٟ جٌغٍٛن جٌ

 (223، 4002) ئذشج١ُ٘ هرذ جٌخحٌك: 

 

 ثاَُا: انًجتًع وعُُح انذراسح:

جْ ه١ٍّس جخط١حس جٌو١ٕس ِٓ جٌخـٛجش جٌشت١غ١س ٌؿّن جٌر١حٔحش ٚجٌّوٍِٛحش ٌكً ِشىٍس جٌركع، ٚوػ١شج ِح 

٠ٍؿأ جٌرحقع جٌٝ ضكذ٠ذ ِؿطّن ذكػٗ ذٕحءً هٍٝ جٌلح٘شز جٚ جٌّشىٍس جٌطٟ ٠خطحس٘ح، أٞ "جْ ٠خطحس جٌرحقع 

 (. 82،  4028ح")ِكغٓ ٚعٍّحْ :ه١ٕس ٠شٜ جٔٙح ضّػً جٌّؿطّن جلاطٍٟ جٌزٞ ٠مَٛ ذذسجعطٙح ضّػ١لًا طحدل

( ٚجٌرحٌغ هذدُ٘ 4048-4044ٚضمظذ جٌرحقع جخط١حس ؿٍرس جٌّشقٍس جٌّطٛعـس فٟ ِطٛعـس جلاِحٟٔ ٌٍر١ٕٓ )

ذحخط١حس ؿٍرس جٌظف جٌػحٟٔ ِطٛعـس هٓ أعٍٛخ جٌمشهس ٚفك جٌـش٠مس جٌوشٛجت١س ِٓ شورس )د( ٚلحَ  232

 ّٛهس جٌطؿش٠ر١س.            ٌطىْٛ جٌّؿّٛهس جٌؼحذـس ٚشورس )خ( ٌطىْٛ جٌّؿ

ِٓ جٌّوشٚف جْ جدٚجش جٌركع ٟ٘ "جٌٛعحتً جٌطٟ ٠غطـ١ن جٌرحقع ذٙح ؾّن جٌر١حٔحش ٚقً ِشىٍطٗ ٌطكم١ك 

 -ج٘ذجف جٌركع ٌزٌه فمذ لحَ جٌرحقع ذؿّن جٌر١حٔحش هٓ ؿش٠ك جٌٛعحتً جلاض١س: 

 ثانثاً: وسائم جًع انثُاَاخ

 .* ِمحذلاش شخظ١س ِن جٌخرشجء ٚجٌّخطظ١ٓ

 * جٌّظحدس جٌوشذ١س ٚجلاؾٕر١س.

 * شرىس جٌّوٍِٛحش جٌذ١ٌٚس )جلأٔطشٔص(.

 * جلاخطرحسجش ٚجٌّمح١٠ظ.

 * جٌّلاقلس ٚجٌطؿش٠د.

 الادواخ والاجهزج انًستخذيح:  

 ٌغشع ضكم١ك ئؾشجءجش جٌركع ج١ٌّذج١ٔس، فمذ ضُ جلاعطوحٔس ذحلأدٚجش ٚجلاؾٙضز جلاض١س:

 ( 50قٛع عرحقس ذـٛي .َ ) 

  ( َ ٌطكذ٠ذ ِؿحي جٌغرحقس.50( ذـٛي )4جٌّؿحلاش هذد )قرحي ضكذ٠ذ 

 ( ٌطكذ٠ذ ِشجقً جٌغرحق.8هلاِحش فغفٛس٠س ٌطكذ٠ذ جٌّغحفحش هذد ) 

   .شش٠ؾ ل١حط  

 ( آٌس ضظ٠ٛش ِٓ ٔٛم*Sony 225 جقطشجف١س فٛي ) HD( 4هذد.) 

 ( 2*قحًِ غلاغٟ ٌٍىح١ِشج هذد) 

 ( وح١ِشج ِٓ ٔٛمSony HX 400 ذذلس )(.2هذد )١ِؿح ذىغً  23.4 

  ألشجصCD ( ٔٛمPrince.) 

 ( قحعرس ٠ذ٠ٚس ه١ٍّس ِٓ ٔٛمSony.) 

 ( عحهحش ضٛل١ص ٠ذ٠ٚس ٔٛمmaritime( هذد )3.) 
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  طحفشٖ ٔٛمFOX ( 4هذد.) 

 ( قحعرس لاذطٛخ ِٓ ٔٛمhp pavilion g6( هذد )2.) 

 

 ٍَانفصم انثا 

 َتائج انذراسح وتفسُزها 

 :تًهُذ 

 جٌٕٙحت١س ٌٍذسجعس ٚضفغ١ش٘ح ِٓ خلاي هشػٙح هٍٝ شىً  لحَ جٌرحقع فٟ ٘زج جٌفظً ذوشع جٌٕطحتؽ

 ؾذجٚي ٚسعَٛ ذ١ح١ٔس ٚضك١ٍٍٙح ِٕٚحلشطٙح ِوضصجً رٌه ذحٌّظحدس جٌو١ٍّس.

  أولا: عزض َتائج يستىي الأداء فٍ الاختثاراخ انقثهُح وانثعذَح )انًعانى الإحصائُح( نًجايُع

 انثحث

 ( ٔطحتؽ جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس ٠2طر١ٓ ٌٕح جٌؿذٚي ) ٚجٌروذ٠س ٌّغطٜٛ أدجء ِؿح١ِن جٌركع فٟ قشوحش

 ِطش. 25جٌزسجه١ٓ ٚجٌشؾ١ٍٓ ٚجٌطٕفظ ٚجٌطٛجفك ٚجٌغرحقس ٌّغحفس 

 ( 4انجذول) 

 َثٍُ انًعانى الإحصائُح نلاختثاراخ انقثهُح وانثعذَح نًجايُع انثحث 

 جٌروذٞ جٌمرٍٟ جٌكشوحش جٌّؿّٛهس

 م±  -ط م±  -ط

 جٌزسجه١ٓ 2جٌّؿّٛهس 

 جٌشؾ١ٍٓ

 جٌطٕفظ

 25َعرحقس 

82.2 

54.2 

53.2 

2.22 

82.0 

46.0 

85.0 

0.40 

45.8 

26.8 

58.8 

8.63 

65.0 

83.0 

68.0 

0.28 

 جٌزسجه١ٓ 4جٌّؿّٛهس  

 جٌشؾ١ٍٓ

 جٌطٕفظ

 25َعرحقس 

82.2 

82.2 

82.2 

26.2 

44.0 

85.0 

84.0 

88.0 

23.8 

25.8 

48.4 

20.8 

22.0 

23.0 

82.0 

82.0 

 جٌزسجه١ٓ 8جٌّؿّٛهس 

 جٌشؾ١ٍٓ

 جٌطٕفظ

 25َعرحقس 

64 .2 

65 .2 

54 .2 

25 .2 

46 .0 

42 .0 

88 .0 

46 .0 

54 .8 

54 .8 

64 .8 

32 .8 

24 .0 

52 .0 

58 .0 

52 .0 

  ٔلاقق ِٓ جٌؿذٚي أهلاٖ ئْ ل١ُ جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س فٟ ِغطٜٛ أدجء قشوحش أؾضجء جٌؿغُ أغٕحء

جلً ِٓ ل١ُ جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س ٌٕفظ ِطش فٟ جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس وحٔص ؾ١ّوٙح  25جٌغرحقس ٌّغحفس 

جٌكشوحش فٟ جلاخطرحسجش جٌروذ٠س ٌّؿح١ِن جٌركع جٌػلاظ. جر ٠لٙش جْ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌّغطٜٛ 

( ٌٍّٚؿّٛهس 82.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )82.2أدجء قشوحش جٌزسجه١ٓ وحْ ٌٍّؿّٛهس جلاٌٚٝ )

 (.46.0ذحٔكشجف ِو١حسٞ ) (64.2( ٌٍّٚؿٛهس جٌػحٌػس )44.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )82.2جٌػح١ٔس )
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  ذ١ّٕح ذٍغ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌّغطٜٛ أدجء قشوحش جٌزسجه١ٓ فٟ جلاخطرحسجش جٌروذ٠س ٌٕفظ جٌّؿح١ِن

( 54.8( ٚ)22.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )23.8( ٚ)65.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )45.8هٍٝ جٌطٛجٌٟ )

 (.24.0ذحٔكشجف ِو١حسٞ )

     ء قشوحش جٌشؾ١ٍٓ فٟ جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس وحْ ٚٔلاقق أ٠ؼح ئْ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌّغطٜٛ أدج

( ذحٔكشجف 82.2( ٌٍّٚؿّٛهس جٌػح١ٔس )46.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )54.2ٌٍّؿّٛهس جلأٌٚٝ )

(، ذ١ّٕح ذٍغص ل١ُ جلأٚعحؽ 46.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )65.2( ٌٍّٚؿّٛهس جٌػحٌػس )85.0ِو١حسٞ )

( 26.8ٌٍّؿح١ِن جٌػلاظ هٍٝ جٌطٛجٌٟ )جٌكغحذ١س ٌّغطٜٛ أدجء جٌشؾ١ٍٓ فٟ جلاخطرحسجش جٌروذ٠س 

( ذحٔكشجف ِو١حسٞ 54.8( ٚ)23.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )25.8( ٚ )83.0ذحٔكشجف ِو١حسٞ )

(52.0.) 

  جِح جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س ٌّغطٜٛ جدجء ١ِىح١ٔى١س جٌطٕفظ ٚجٌطٛجفك فٟ جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس ٌّؿح١ِن

( ٌٍّٚؿّٛهس 85.0ذحٔكشجف ِو١حسٞ )( 54.2جٌركع فىحْ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌٍّؿّٛهس جلأٌٚٝ )

( ذحٔكشجف ِو١حسٞ 54.2( ٌٍّٚؿّٛهس جٌػحٌػس )84.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )82.2جٌػح١ٔس )

(. ٚوحٔص ل١ُ جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س ٌٍّؿّٛهس جلأٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس ٌٕفظ ِغطٜٛ جلأدجء فٟ 88.0)

( ذحٔكشجف ِو١حسٞ 48.4( ٚ)68.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )58.8جلاخطرحسجش جٌروذ٠س هٍٝ جٌطٛجٌٟ )

 (.58.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )64.8( ٚ)82.0)

  ِطش  ٠ٚ25لاقق أ٠ؼح ئْ ٕ٘حن فشق فٟ ل١ّس جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س ٌّغطٜٛ جدجء جٌغرحقس ٌّغحفس

ذشىً هحَ ذ١ٓ جلاخطرحسجش جٌمر١ٍس ٚجٌروذ٠س ٌٍّؿح١ِن جٌػلاظ جر وحْ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌٍّؿّٛهس 

( ذحٔكشجف ِو١حسٞ 26.2( ٌٍّٚؿّٛهس جٌػح١ٔس )40.0ِو١حسٞ )( ذحٔكشجف 22.2جلأٌٚٝ )

(. ٚذٍغ جٌٛعؾ جٌكغحذٟ فٟ جٌم١حط 46.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )25.2( ٌٍّٚؿّٛهس جٌػحٌػس )88.0)

( 28.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )63.8جٌروذٞ ٌٕفظ ِغطٜٛ جلأدجء ٌٍّؿح١ِن رجضٙح هٍٝ جٌطٛجٌٟ )

 (.52.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )32.8( ٚ )82.0( ذحٔكشجف ِو١حسٞ )20.8ٚ)

  ٠لاقق ذشىً هحَ جْ ؾ١ّن جلأٚعحؽ جٌكغحذ١س ٌّغط٠ٛحش جلأدجء جٌخحطس ذكشوحش جٌزسجه١ٓ أغٕحء

جٌغرحقس ٚوزٌه قشوحش جٌشؾ١ٍٓ ١ِٚىح١ٔى١س جٌطٕفظ ٚجٌطٛجفك أغٕحء جٌغرحقس ٚدسؾس جلأدجء جٌى١ٍس 

وذ٠س جر وحْ ٘زج جٌطـٛس ذٕغد ٌٍغرحـ أغٕحء جعطّشجسٖ ذحٌغرحقس لذ ضـٛسش فٟ جلاخطرحسجش جٌر

ِطفحٚضس، ألا جٔٗ لا ٠ّىٓ ِٓ ِوشفس ِذٜ ٘زج جٌطفحٚش ئلا ذحعطخذجَ جٌـشق جلإقظحت١س جٌّلاتّس 

ٌىٟ ٔطّىٓ ِٓ جٌكىُ هٍٝ ٘زج جٌطفحٚش جْ وحْ ِوٕٛٞ جٚ غ١ش ِوٕٛٞ ذ١ٓ ٘زٖ جلأٚعحؽ. ٚقغد 

 ِح ع١طـشق ئ١ٌٗ جٌرحقع.

 استُتاجاخ انذراسح:

جْ لأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ دٚس ور١ش فٟ ه١ٍّس ضوٍُ جٌّٙحسجش ذحلإػحفس جٌٝ جٌّٕٙؽ جٌّوطّذ ٌـلاخ   -2

 جٌّشقٍس جٌّطٛعـس فٟ ِٙحسز جٌغرحقس جٌكشز. 

جْ لاعطخذجَ جلاعطشجض١ؿ١س جٌّطروس فٟ جٌطذس٠ظ ضأغ١شجً فوحلًا فٟ جوطغحخ ضوٍُ جدجء ِٙحسز جٌغرحقس  -4

 جٌكشز.

 عحهذ هٍٝ ص٠حدز ِغطٜٛ جلادجء جٌفٕٟ ٌطوٍُ ِٙحسز جٌغرحقس جٌكشز.جْ جعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ  -8

ئْ ؿشق جٌطىشجسجش جٌٕغر١س ٚجٌى١ٍس وحٔص ِإغشز فٟ ضـٛس قشوحش جٌّطو١ٍّٓ )أفشجد ه١ٕس جٌركع(  -2

 ذشىً ِطغحٚٞ، ٚلأ١ّ٘س ٘زٖ جٌكشوحش ٚأغش٘ح جٌشت١غٟ فٟ جٌغرحقس جٌكشز.
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طوٍُ ِٓ خلاي ِوحٌؿس جلاخـحء جٚي ذأٚي ٚضٛف١ش عحهذ جعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ فٟ ضكغ١ٓ ِغطٜٛ جٌ -5

 جٌطغز٠س جٌشجؾوس فٟ ضغ١ًٙ ه١ٍّس جٌطوٍُ أفؼً ِٓ ذحلٟ جلأعح١ٌد.

 تىصُاخ انذراسح:

 جلإفحدز ِٓ ذشجِؽ جٌطوٍُ فٟ ضو١ٍُ ؿٍرس جٌّشجقً ٚجٌظفٛف جلاخشٜ ٌّٙحسز جٌغرحقس جٌكشز.  -2

وحش جٌش٠حػ١س ذّح ٠خذَ ضـٛس ٘زٖ ػشٚسز جعطخذجَ جٌطىشجسجش جٌّٕحعرس ٚٔٛم جٌّٙحسز ٚجٌكش -4

 جٌكشوحش ٚجٌّٙحسجش فٟ س٠حػس جٌغرحقس جٌكشز.

 جٌطأو١ذ هٍٝ جعطخذجَ جعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ فٟ ضو١ٍُ ِٙحسز جٌغرحقس جٌكشز. -8

ػشٚسز جٌّحَ ِذسعٟ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚهٍَٛ جٌش٠حػ١س لأوػش ِٓ جعطشجض١ؿ١س ضذس٠غٟ، ٚأعٍٛخ  -2

 ٕحعد.ضو١ٍّٟ فٟ جٌّٛلف جٌطو١ٍّٟ جٌّ

ػشٚسز جعطوّحي جٌٛعحتً جٌطو١ّ١ٍس )جلادٚجش جٌّغحهذز( فٟ جٌٛقذجش جٌطو١ّ١ٍس لأٔٙح ضوًّ هٍٝ  -5

ٌّذسط فؼلًا هٓ جٔٙح ضوذ ٚع١ٍس فوحٌس ِٚشٛلس ٚضكمك ِرذأ  ضم١ًٍ جٌؿٙذ ٚجٌٛلص ذحٌٕغرس ٌٍّطوٍُ ٚجٌ

 جٌغشهس فٟ جٌطوٍُ ٚجذوحد جًٌٍّ هٓ جٌّطوٍُ.

 س ِٚطشحذٙس ٌـش٠مس جلأعٍٛخ جٌزجضٟ فٟ س٠حػحش أخشٜ.جٌطأو١ذ هٍٝ هًّ دسجعحش ِطمحسذ -6

 

 خاتًح انذراسح:

جْ ِح ضٛطٍٕح ج١ٌٗ فٟ دسجعطٕح ِٓ خلاي ئؾشجءجش جٌركع ٚجٌطٟ ِٓ خلاٌٙح ضُ جٌطوشف هٍٝ دٚس أعٍٛخ 

جٌطوٍُ جٌزجضٟ فٟ ضو١ٍُ ِٙحسز جٌغرحقس جٌكشز، ٚجشطٍّص ٘زٖ جٌذسجعس ئٌٝ لغ١ّٓ جلاٚي جٌزٞ شًّ هٍٝ 

جٌٕلش٠س ٚج٘طُ ف١ٙح ذوشع أشىح١ٌس جٌذسجعس ٚضغحؤلاضٙح ٚأ٘ذجفٙح ٚج١ّ٘طٙح ٚجلاؿش ِٚظـٍكحضٙح،  جٌؿٛجٔد

أعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ ِٚفِٙٛٗ ٚجٔٛجهٗ ٚقشص ٚجٌفظً جٌػحٟٔ ضّػً ذحلإؿحس جٌٕلشٞ جٌزٞ ضؼّٓ جٚلا 

 جٌرحقع ذوذ٘ح جٌٝ جعطوشجع ٌٍذسجعحش جٌطٟ عرمطٗ.

جٌرحقع هٍٝ هشع جلإؾشجءجش ج١ٌّذج١ٔس ٚقغد جٌّٕٙؿ١س جٌركػ١س ِٚٓ جِح جٌؿضء جٌػحٟٔ ِٓ دسجعطٗ قشص 

غُ هشع جٌٕطحتؽ ٚضفغ١ش٘ح ٚفٟ خطحَ جٌذسجعس جعطٕطؽ جٌرحقع جْ لأعٍٛخ جٌطوٍُ جٌزجضٟ دٚسج ور١شج فٟ ضوٍُ 

 .فوح١ٌس جٌغرحقس جٌكشز ٌـٍرس جٌّشقٍس جٌّطٛعـس

 :انًصادر انعزتُح

 .انقزاٌ انكزَى 

جٌطظح١ُِ جٌطؿش٠ر١س فٟ جٌذسجعحش جٌٕفغ١س ٚجٌطشذ٠ٛس، دجس هّحس ٌٍٕشش، هّحْ، ئذشج١ُ٘ هرذ جٌخحٌك:  .2

4002. 

جلاضكحد جٌذٌٟٚ ٌٍغرحقس، جٌمحْٔٛ جٌذٌٟٚ ٌغرحقس جٌٙٛجز، ضشؾّس جٌٍؿٕس جلأٌّٚر١س جٌٛؿ١ٕس جي  .4

 .4000هشجل١س

ضوٍُ ذوغ ذلاي ؾحعُ جٌم١غٟ. ضأغ١ش جعطخذجَ عٍٛذٟ جٌطوٍُ جٌطرحدٌٟ ٚجٌطٕحفغٟ جٌّمحسْ فٟ  .8

جٌّٙحسجش جلأعحع١س ذىشز جٌغٍس، سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِوس 

 .4008ذغذجد، 

ؿش٠مس جلإدخحي )جٌطؼ١ّٓ( ٚضأغ١ش٘ح فٟ ذوغ ِىٛٔحش ج١ٌٍحلس ؾحعُ ِكّذ هرذ جلله جٌذ١ٌّٟ؛  .2
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