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أثر إستراتيجيبث التعبمل مع الملل المذرسي في تحصيل 

 المتعلميه في مبدة الفلسفت وعلم الىفس
 وصير سعيذ جبسمالببحث 

 سميح عز الذيهالمشرف د. 

 جبمعت الجىبن / كليت التربيت / قسم مىبهج وطرائق تذريس
 ڂٷىڂس 

ٖيىش جپ٫ىّى ڂڅ ڂؿحٙش جپكْحز ٨ٌْٖ جپڃٿٽ ذٻػٍز ٲِ ًٶطنح جپكحٍٞ, ئي ٌّٚٱ جپڃٿٽ ذأچو أقى أًذثس 

جپڃؿطڃ٩ جپكىّع جپًُ ٖيى جپطٷىڀ ٪ٿَ جپڃٓطٌٍ جپكٟحٌُ ًجپطٻنٌپٌؾِ ًجٕٺحوّڃِ ًڂؿحٙش جپكْحز 

ٙش جٕنٍٍ جپڃطڃػٿس ذحپٷٿٵ ًجپٯٟد جٕنٍٍ ٺحٲس, ًپٷِ جپڃٿٽ جىطڃحڂح ٶٿْٚ ڂڅ جپرحقػْڅ ڂٷحٌچس ڂ٩ جٙچٳ٫ح

 (. Pekrun, 0202, p.130ًجٗقرح٠ ًجٙضُجڄ جٙچٳ٫حپِ )

(. قْع ّطڃُْ 09, 0993ًّ٘ڃػٽ جٗقٓحِ ذحپڃٿٽ ًجپط٫د ڂُّؿح ڂڅ جٙچٳ٫حٙش جپٓحپرس )جٌؾحّٽ,  

ڂٽ جپرْثْس أً جپڃٿٽ ذڃٗح٪ٍ ڂإٶطس ڂنهٳٟس جْٙطػحٌز ضطڃػٽ ذحٙچٳ٫حٙش ٮٍْ جپٓحٌز جپطِ ضٓرريح جپ٫ٌج

 ( Mikulas, 0993, P.3جپٳًٍٴ جپٳٍوّس

ًٮحپرح ڂح ّطٍجٲٵ ڂ٩ جپڃٿٽ ذ٫ٝ ج٣ٍٞٙجذحش جپيٟڃْس, أً جپ٫ٛرْس, ًٶى ٌّپْيح جپڃ٫حپؽ ٪نحّطو ڂڅ وًڄ 

جپنحقْس جپڃُجؾْس جپٌؾىجچْس ًٶى ٍّضر١ جپڃٿٽ ذٳطٍز ڂ٫ْنس ڂڅ جپ٫ڃٍ ٺحپڃٍجىٷس أً جپْأِ أً جپًُجؼ )جپكٳنِ, 

0223٘ ,466 .) 

 ٫ًّحچِ ذ٫ٝ جپ٣ٿرس ڂڅ ٫ٞٱ جپىجٲ٫ْس جپڃإٶطس ٫ًٌّو يپٹ ئپَ غٚظ أْرحخ:   

جپٓرد جًٕټ: ّط٫ٿٵ ذحٌضرح٢حش ڂڅ جپڃحِٞ ّڃٻڅ أڄ ضػٍْ قحپس ْٿرْس أً ٲطٌٌج پىٍ جپ٣حپد, ٲٌٛش 

جپڃىٌِ أً چرٍز ٌٚضو أً ئٖحٌجضو, ٶى ضًٺٍ جپ٣حپد ذڃىٌِ ْحذٵ ٙ ّكرو, ًٶى ضػٍْ جٗنٳحٶحش جپٓحذٷس ڂػٽ 

ڂحڀ أْحپْد ض٫ٿْڃْس ٮٍْ ڂنحْرس ضٿٹ جپڃٗح٪ٍ, جپٓرد جپػحچِ: ّط٫ٿٵ ذحپرْثس, ٲحپ٣ٿرس ٶى ٫ًٍّٗڄ ذحپٳطٌٌ أ

ًچٷٙ جپڃٛحوٌ ًجپڃ٫ٌٶحش جپٿٯٌّس ًٲٷىجڄ جٙنطْحٌ ًجپهٌٰ ًجٗقٍجؼ ًجٙٲطٷحٌ ئپَ جپطٯًّس جپٍجؾ٫س 

ًٌْء جپطٯًّس ًجپطكُْ ًجٗٞحءز جپ٫ْٟٳس ًجپڃٷح٪ى جپْٓثس ًوٌؾس جپكٍجٌز ٮٍْ جپڃنحْرس ًجپهٌٰ ڂڅ 

پٚىطڃحڀ, ٲٟٚ ٪څ جقطڃحٙش أنٍٍ, ًٺٽ ٪نٍٛ ڂڅ ىًه  جپٳٗٽ ًٲٷىجڄ جٙقطٍجڀ, ًجپڃٟڃٌڄ ٮٍْ جپڃػٍْ

جپ٫نحٍٚ ّڃٻڅ ڂ٫حپؿطو ٺڃح ضٍْٗ جٕ٪ٍجٜ, ٲايج ٺحڄ جپ٣ٿرس جپڃط٫ٿڃٌڄ ذٍّْٛڅ ٲاچيځ ْْٷىڂٌڄ أوجء 

أٲٟٽ ٺٿڃح َجو ڂح ّڃٻنيځ ٌؤّطو ًجپن٧ٍ ئپْو ًڂطحذ٫طو ذأ٪ْنيځ, ًئڄ پځ ّٓط٩٣ جپ٣ٿرس ٲيځ پٯس جپڃىٌِ, 

جٲٟٽ ٪نىڂح ّٷىڀ پيځ جپڃىٌِ ضٌجٚٚ ٶٌّح ٮٍْ پٳ٧ِ, ًجپٓرد جپػحپع: پكىًظ چٷٙ ٲاچيځ ْْٷىڂٌڄ أوجء 

جپىجٲ٫ْس پىٍ جپ٣ٿرس, ىٌ ٪ٚٶطو ذحپڃٓطٷرٽ ًىًج ّطٟڃڅ ًؾٌو أىىجٰ ًجٞكس ڂكىوز ؾْىجً, ًجپڃىٌِ جپًُ 

ذ١ْٓ أً ّٳيځ جپكحٙش جپطِ ّڃٍ ذيح جپ٣ٿرس ّڃٻڅ أڄ ّٻٌڄ ٲح٪ٚ, ًٮحپرح ڂح ّهطٳِ جپٳطٌٌ ذنٗح٠ ؾًجخ 

 (. 100, ٘ 0223ذحٗٚٯحء أً ذحپطرحوټ أً ذحٕچ٣ٗس جپؿڃح٪ْس )ْٿْځ, 

  -ًئڄ ٫ٞٱ جپىجٲ٫ْس پ٘چؿحَ ضإوُ ئپَ:  

جپ٫ٟٱ ٲِ جپطكْٛٽ جپىٌجِْ غځ ئپَ جپٳٗٽ, ٲحپ٣ٿرس جپًّڅ ٙ ضٌؾى ٪نىىځ وجٲ٫ْس ٺحٲْس پ٘چؿحَ ٙ   -0

چؿحَ جپىٌجِْ پٿ٣ٿرس ىِ ئقىٍ جپڃٗحٺٽ جپڃيڃس ّرًپٌڄ ؾيىج ّطنحْد ڂ٩ ئڂٻحچْحضيځ, ٫ًٞٱ جپىجٲ٫ْس پ٘

 (. 069, ٘ 0222پٿڃإْٓسجپط٫ٿْڃْس ٪ٿَ جنطٰٚ ڂٍجقٿيح جپىٌجْْس)ٌذ٩ْ, 
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ًأڄ ٺػٍْج ڂڅ ڂٗٻٚش جپڃٿٽ جپًُ ّْٛد جپ٣ٿرس ضنٗأ ٪څ ٪ىڀ جپٷىٌز ٪ٿَ ضكٳُْ جپط٫ٿځ ًجْطػحٌز   -0

جٲُه ٕچو ڂٛىٌ جپىًجٲ٩ جپىجنٿْس ًأْحْيح وجٲ٫ْس جپ٣ٿرس پو, ٫ًّى جپنؿحـ ڂڅ أٶٌٍ وًجٲ٩ جپط٫ٿځ ًقٌ

 (. 026, 0923٘)ذٿٷّْ, 

٫ّحچِ ذ٫ٝ جپ٣ٿرس ڂڅ ٪حوجش وٌجْْس نح٢ثس ئي ّٷٌڂٌڄ ذىٌجْس ًجؾرحضيځ ڂڅ وًڄ ضٍٺُْ, ًىًه  -3

جپ٫حوجش ضإوُ ٮحپرح ئپَ ٫ٞٱ جپطكْٛٽ, أڂح أْرحذيح ٲيِ ٪ىڀ ڂ٫ٍٲس جپ٣حپد ذٻْٳْس جپىٌجْس ٫ًٌٚذحش 

 (. 320, 0200٘جپنٳْٓس )قڃٌو,  جپٳيځ ًجپڃٗٻٚش

ئڄ ڂٗٻٿس جپٍضحذس ًجپط٫د ٙ ضطٌٶٱ ٪ٿَ ٌّڀ ًجقى ًپٻنيح ضٓطڃٍ ڂڅ ٌّڀ ئپَ ٌّڀ, ٲحپ٣حپد ّڃٽ ئپَ   -6

٪ڃٽ چٳّ جٕڂٌٌ ڂڅ ٌّڀ ئپَ أنٍ, ئڄ قٓڅ ضٍضْد جپؿىًټ جپٌْڂِ ذٽ جپؿىًټ جْٕرٌ٪ِ ًضٍضْد جپڃيحڀ 

ح٪ى ذْڅ جپ٫ڃٽ جپڃىٌِْ ًجپٍضحذس ًّهٿٵ جىطڃحڂحش ؾىّىز ٲِ ًجپٳح٪ٿْحش ّؿد أڄ ّٓطيىٰ جپطن٩ٌّ جپًُ ّر

جپ٫حڀ جپڃىٌِْ ٺٿو, ًغڃس أڂٌٌ ٺػٍْز ضطٛٽ ذيًه جپٳٻٍز ٲايج ٺحڄ جپ٣حپد ضنٷٛو جپٻٳحءز پٿ٫ڃٽ جپڃىٌِْ أً 

ئيج ٺحڄ جپڃىٌِ ٖىّىج ٶحْْح ٺػٍْ جپڃ٣حپد ٲاڄ جپ٣حپد ْْرىً ڂط٫رح ڂٿٌٙ, ًٺًپٹ جپكحټ ئيج َوچح ٲِ 

 (. 040, ٘ 0996جپ٣حپد ٪څ قىًوه جپڃ٫ٷٌپس )٪حٶٽ, جْطػحٌز 

ٺًپٹ جپڃنحل جپٛٳِ ّإغٍ ٲِ ڂهٍؾحش جپط٫ٿْځ, ئي أڄ جپڃنحل جپٛٳِ ٶى ٍّضر١ ذڃػٍْجش ْحٌز ٲ٫َْٓ  

جپ٣حپد ئپَ جْٙطڃطح٨ ذيح ًجْطڃٍجٌىح ًذًپٹ ّكرد ئپْو جپط٫ٿځ, ًّٛرف جپٛٱ ٲِ يىنو ٌٌٚز ْحٌز ّٕس 

ىًه جپهرٍز ذأڄ أُ ض٫ٿځ ّإوُ ئپَ چطحتؽ ْحٌز ًذ٣ر٫ْس جپكحټ ٙ ّٷطٍٛ يپٹ  أنرحٌ ض٫ٿْڃْس, ًذًپٹ ٫ّڃځ

٪ٿَ جپڃنحل جپڃحوُ ذٽ ّط٫ىٍ يپٹ ئپَ جپڃنحل جپنٳِٓ, جپًُ ٌّٓو ٮٍٲس جپٛٱ ْرد جپ٫ٚٶحش جٙؾطڃح٪ْس 

(. 321, ٘ 0200جپنحٖثس ٲِ ئ٢حٌ جپڃيڃحش جپط٫ٿڃْس ًجپط٫ٿْڃْس جپطِ ضؿٍُ ٲِ ٮٍٲس جپٛٱ)جذٌؾحوً, 

ْٓطٯٍٴ جپ٣حپد جپڃطڃٿڃٽ ذحپٿيٌ ًجپڃػٍْجش جٕنٍٍ ًّنٗٯٽ ٪څ ض٣ٌٍّ ٶىٌجضو ٲِ جپىٌِ ًضٛرف جپطٓٿْس ٲ

ؾًجذس ؾىج, ًجپىٌِ ٪رثح غٷْٚ ڂڃٚ ٪نى جپ٣حپد ئي ّطٿيٱ وًڂح ئپَ جٕغحٌز ًجپطٌّٗٵ ًجپڃط٫س)پٳْڅ, 

0221٘ ,001.) 

  -ًڂڅ أىځ جْٕرحخ چٳٌٌ جپ٣ٿرس ڂڅ جپڃىٌْس ٫ًٌٌٖىځ ذحپڃٿٽ ىِ: 

 ٪ىڀ جضٓح٨ جپٳٍ٘ پٿط٫رٍْ ٪څ أٲٻحٌىځ ًڂٗح٪ٍىځ ًآٌجتيځ ذكٍّس ًذؿٌ ڂٳ٫ځ ذحپى٪ځ ًجپ٣ڃأچْنس.  -0 

جپٿؿٌء ئپَ جپنٗح٢حش جپًٍضْنْس جپڃطٻٌٍز جپطِ ضٷٌو ئپَ جپٍضحذس ًجپڃٿٽ ًذحپطحپِ ضهٳٝ ڂڅ وٌؾس جپنٗح٠  -0

 ْطػحٌز جپ٫حڂس پٿ٣ٿرس. ًجٙ

 ٪ىڀ جپڃٓحًجز ٲِ جپػنحء ٪ٿَ جپڃط٫ٿڃْڅ, ًجٙٺطٳحء ذأٚكحخ جپٓٿٌٺْحش جپڃڃُْز ٲٷ١.  -3

 نٿٵ ؾٌ ڂڅ جپطرح٪ى ذٽ جپنٳٌٌ أقْحچح ذْڅ جپڃىٌْس ًجپ٣ٿرس.  -6

و جپڃ٣حپد جپڃطنحٶٟس ڂڅ جپڃط٫ٿځ ٺأڄ ّٻٌڄ ڂ٫طڃىج ٪ٿَ جپڃىٌِ ًڂٓطٷٚ ٪نو ذنٳّ جپٌٶص. ًڂ٣حپرط -1

ذحپطنحٲّ ڂڅ جؾٽ جپٳٌَ, ذٽ جپط٫حًڄ ڂ٩ جٓنٍّڅ ٲِ ٲطٍجش ٙقٷو, ًجپطٍٺُْ ٪ٿَ ڂ٨ٌٌٞ ڂ٫ْڅ ٲِ ڂىز 

 (. 069, ٘ 0926ڂ٫ْنس, غځ جٙچطٷحټ جپڃٳحؾة ئپَ ڂٌٌٞ٪حش أنٍٍ ذ٫ى ْڃح٨ ٌٚش جپؿٍِ) ٪ىِ, 

جپڃػٍْز ٲِ أًٶحش  ًٺًپٹ أٖحٌش چطحتؽ ذ٫ٝ جپىٌجْحش ئپَ ًؾٌو أْرحخ ٪ىز ڂنيح: جٙٲطٷحٌ ئپَ جْٕٖحء  

جپٳٍج٬, ًجچهٳحٜ ًؾٌو جپىجٲ٫ْس جپىجنٿْس, ًجچهٳحٜ جٙچٓؿحڀ ذْڅ ڂيحٌجش جپٳٍو ًجپطكىّحش جپطِ ضٌجؾيو, 

ًقىًظ جپڃٿٽ ٺٍو ٲ٫ٽ ٪ٿَ جپ٣ٍْٓز جپهحٌؾْس جپٷيٍّس, أً جپط٫رٍْ ٪څ جپٍٲٝ پٿٓٿ٣ٌّس, أً قىًغو 

چطْؿس ٢ر٫ْْس پٳٍٜ ٪ڃٽ أً چٗح٠ ٪ٿَ جپٳٍو ذٌٚٳو جْطؿحذس ْٿرْس پٿنٗح٢حش جپًٍضْنْس جپڃطٻٌٍز, أً 

 (. 001, 0222ٌ٘ٮڃح ٪څ ئٌجوضو )جپ٢ٌٌِٓ, 

ًضنر٩ أىڃْس وٌجْس جپڃٿٽ ٲِ جپڃإْٓحش جپط٫ٿْڃْس پڃح پو ڂڅ ضأغٍْ ًجچ٫ٻحْحش ٪ٿَ جپط٫ٿْځ جپطٍذٌُ ٲِ  

جپڃٗٻٚش  جپڃىٌجِ, ً٪ٿَ جپ٣ٿرس ًئچؿحَىځ جپىٌجِْ, ئي ئڄ ٨ٌْٖ جپڃٿٽ پىٍ جپ٣ٿرس ّطر٩ پٿ٫ىّى ڂڅ
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ًجْٙرحخ جپٓٿٌٺْس جپطِ ضٌؾى ٲِ جپىٌِ ڂڃح ّإغٍ يپٹ ٪ٿَ ضكْٛٽ جپ٣ٿرس جپىٌجِْ ًٲيڃيځ چكٌ جپڃحوز, 

ًّٓطٳْى ڂڅ چطحتؽ ىًه جپىٌجْس أ٪ٟحء ىْثس جپطىٌّّ ًجپڃٓإًپٌڄ جپًّڅ ٫ّڃٿٌڄ ٲِ ڂؿحټ جپطٍذْس پٿط٫حڂٽ 

پؿطيح, چ٧ٍجً پڃح پيح ڂڅ چطحتؽ ْٿرْس ضن٫ٻّ ڂ٩ ٦حىٍز جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًجپ٫ڃٽ ٪ٿَ جپطٷٿْٽ ڂڅ قىضيح, ًڂ٫ح

 ٪ٿَ جپ٣ٿرس ً٪ٿَ ڂٓطٌٍ جپط٫ٿْځ جپڃىٌِْ.

 الإشكبليت:

جچطٍٗش ٲِ جًٓچس جٕنٍْز ڂٗحٺٽ ٪ىّىز ٲِ جًْٕح٠ جپط٫ٿْڃْس, ًأغٍش ذٗٻٽ ْٿرِ ٪ٿَ جپطٿڃًْ ً٪ٿَ 

پطٍٓخ, جپطٍجؾ٩ ٲِ جپ١ٌْ جپط٫ٿْڃِ ڂٷحٌچس ذحپٓنٌجش جپڃحْٞس, ًجپطِ ضڃػٿص ٲِ جپٌٍْخ جپىٌجِْ, ج

جپطكْٛٽ ًٙ ّڃٻڅ أڄ ّهٿٌ ًجٶ٫ح ضٍذٌّح ڂنيح,ئي ضٓرد ئىىجٌج ڂحپْح ًذٍّٗح ّن٫ٻّ ْٿرح ٪ٿَ ڂهٍؾحش 

جپ٫ڃٿْس جپط٫ٿْڃْس ًض٫ْٷيح ٪څ ضكٷْٵ أىىجٲيح؛ ٫ًّى جپڃٿٽ ڂٗٻٿس ڂڅ جپڃٗٻٚش جپطٍذٌّس جپطِ ضٌجؾو 

ح جپط٫ٿځ جپًُ ّطٍؾځ ىًج جپ٫ٌٌٗ ٪نى جپٻػٍْ ڂڅ جپڃن٧ٍّڅ ٲِ ٪ٿڃحء جپنٳّ ً٪ٿٌڀ جپطٍذْس جپڃ٫نْْڅ ذٷٟحّ

جپطٚڂًْ, ذٯْحخ جپڃط٫س ٲِ جپط٫ٿْځ, جچ٫ىجڀ جپكٌّْس ًجپٳح٪ٿْس, ًجپ٫ٌٌٗ ذحچهٳحٜ ٶْڃس جپنطحؾحش جپط٫ٿڃْس, 

ًضأغٍْ جپًٍضْڅ ٪ٿَ ٶىٌجضيځ جپٗهْٛس ڂڃّح ّٻرف ئٶىجڂيځ ٪ٿَ جپٍٮرس ٲِ جپىٌجْس, ئڄ ىًج جپ٫ٌٌٗ جپنحؾځ 

ٷطٍٛ ٪ٿَ ٲثس ڂ٫ْنس ڂڅ جپطٚڂًْ, ذٽ ض٫ىجه ئپَ ڂ٧٫ڃيځ ذحنطٰٚ جپؿنّ ًىًج ڂح چٚق٧و ٪څ جپڃٿٽ پځ ّ

٪نى نًٍؾيځ ڂڅ ڂٷح٪ى جپىٌجْس أً ئپَ ْحقس جپٳنحء ٲْٷىڂٌڄ ٪ٿَ جپٍٛجل ًٺأچيځ ٺحچٌج ڂٷْىّڅ ًىًج 

 ١ جپط٫ٿځ.ٌجؾ٩ ئپَ چٳّ جپ٧ًٍٰ جپطِ ٫ّْٗيح جپطٚڂًْ ذحنطٰٚ جپؿنْٓڅ ڂڅ ٢ٍٴ جپطىٌّّ,جپڃنحىؽ ًڂكْ

ئڄ ٢ر٫ْس جپن٧حڀ جپط٫ٿْڃِ جپًُ ٙ ّٓطػٍْ جچطرحه جپطٚڂًْ ًٙ ّكٷٵ ٌٮرحضيځ, ً ٫ٍّٗىځ ذ٫ىڀ قحؾس ئپَ 

جپڃٷٌٍجش جپىٌجْْس ً٪ىڀ جْٙطٳحوز ڂنيح ٲِ جپكْحز جٙؾطڃح٪ْس ًجپڃينْس, ً ّطٓځ ذحپٟم جپڃٳ٠ٍ پٿڃ٫ٿٌڂحش 

ز جپٓڃ٫ْس أً جپرٍّٛس, ٲٟٚ ٪څ ضرنِ جْٕٿٌخ ًجٙ٪طڃحو ٪ٿَ قٌٗ جٕيىحڄ, ًٺٽ ڂح پو ٪ٚٶس ذحپًجٺٍ

جپطٷٿْىُ جپڃكر١ پيځ, ًقٍڂحچيځ ڂڅ ٲٍٚس جپنڃٌ جپٳٻٍُ ًجْٙطٷٚپْس ٲِ جپٓٿٌٸ ضٗٻٽ ٲِ ڂؿڃٿيح ٪ٌجڂٽ 

ڂإوّس ئپَ جپڃٿٽ ًجپٍضحذس ٲِ جپىٌِ, ًذحپطحپِ جپ٫ٌٌٗ ذ٫ىڀ جپڃط٫س ٲِ جپىٌجْس پيًج ض٫طرٍ ٪ڃٿْس ضكْٓڅ 

ٖٻحپْحش جپطِ ٖٯٿص ًڂحَجپص ضٗٯٽ ذحټ جپرحقػْڅ ٲِ ڂؿحټ ٪ٿځ جپنٳّ ذٌٌٛز جپىجٲ٫ْس پٿط٫ٿځ ڂڅ جٗ

ڂٓطڃٍز, نحٚس ٲْڃح ّهٙ ٺْٳْس ٞڃحڄ ًٌٚټ أٮٿرْس جپطٚڂًْ ئپَ ڂٓطٌّحش ٪حپْس ًڂطٷىڂس ڂڅ جپط٫ٿْځ, 

ًذحپطحپِ جٙذط٫حو ٪څ ٦حىٍز جپطٍٓخ جپڃىٌِْ ًڂهح٢ٍه, قْع ذٿٯص ىًه جپ٧حىٍز قىج ّٓطٌؾد جپطٳٻٍْ 

ُ, ًجپطىنٽ جپ٩ٍّٓ ًجپٳ٫حټ ذٗطَ جپٌْحتٽ ًجپ٣ٍٴ جپرْىجٮٌؾْس ذٯٍٜ ضٷىّځ قٿٌټ ڂٚتڃس پٿكى ڂڅ جپؿى

ضأغٍْىح جپْٓة ٪ٿَ جپڃٍوًو جپنٌ٪ِ ًجپٻڃِ پن٧حڂنح جپطٍذٌُ, ڂڅ نٚټ جپطٗهْٙ جپىٶْٵ ًجپٗحڂٽ 

 پٿ٧حىٍز.

ڂحً ڂطُجّىجً ٲِ جپٓنٌجش جٕنٍْز, پًپٹ جىطځ جپطٍذٌٌّڄ ذ٫ڃٿْحش جپط٫ّٿځ ًجپىجٲ٫ْس ًجپٍٮرس ٲِ جپطڃىٌِ جىطڃح

ٌْجء ٪ٿَ ڂٓطٌٍ جپركٌظ جپن٧ٍّس, أً ٪ٿَ ڂٓطٌٍ جپڃڃحٌْحش پًپٹ ّٗٻٽ ذنحء جپڃٌجٶٱ جپط٫ٿْڃْس جپٳح٪ٿس 

 ذيىٰ ؾ٫ٽ جپٛٱ ذْثس ڂكررس ڂػٍْز پىجٲ٫ْس جپط٫ٿځ, ضكىّحً أڂحڀ جپڃيطڃْڅ ذحٕقىجظ جپٛٳْس ًچطحؾحضيح. 

ٿَ ٪ٌجڂٽ ٖهْٛس ً٪ٌجڂٽ نحٌؾْس, ٲڃڅ جپ٫ٌجڂٽ جپٗهْٛس جٙضؿحه ًجپڃٿٽ قحپس چٳْٓس ڂ٫ٷىز ضطٌٶٱ ٪ 

جپنٳِٓ پٿٳٍو چكٌ جپڃٌٶٱ ًًؾيس چ٧ٍه ئپْو ًوٌؾس جىطڃحڂو ذو ٲٟٚ ٪څ أچيح ضطٌٶٱ ٪ٿَ يٺحء جپٳٍو 

(. ًّنطؽ جپڃٿٽ ڂڅ 020, ٘ 0992ًڂُجؾو, ًڂڅ جپ٫ٌجڂٽ جپهحٌؾْس جپڃٌٶٱ ٦ًًٍٲو أّٟح )ٌجؾف, 

ْٽ ئپْو أً پّْ پىّو وجٲ٩ ٶٌُ پڃُجًپطو, ًذحپطحپِ ّكّ جپٳٍو ذحپڃٿٽ ڂڅ جْطڃٍجٌه ڂُجًپس جپٳٍو پ٫ڃٽ ٙ ّڃ

 (.031, 0922٘پٿڃٌٶٱ جپًُ ىٌ ٲْو ڂيڃح ٺحچص ٲطٍز جْٙطڃٍجٌ ٶٍْٛز )٢و, 

 ,Jennifer, 0200ئڄ جپكى ڂڅ جپ٫ٌجڂٽ جپطِ ضإوُ ئپَ قحپس جپڃٿٽ ّٗٻٽ ضكىّح ڂٓطڃٍج ٌّجؾو جپڃٍذْڅ )

p.0ٽ ڂٗٻٿس ٺرٍْز ٲِ ڂؿحټ جپط٫ٿْځ (. ئي ّٗٻٽ جپڃٿCraig, 0226, p.12 .)) 
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ًئڄ ڂڅ أىځ جپڃإغٍجش ٲِ ئقىجظ جپڃٿٽ جپٍضحذس جپطِ ضطٓځ ذحپطٻٍجٌ ًڂىٍ ڂح ضط٣ٿد ڂڅ جپْٷ٧س ًجٙچطرحه,  

ٲرْنڃح ّڃْٽ ٺػٍْ ڂڅ جٕٲٍجو ئپَ جپٍضحذس ٲأڄ ذ٫ٟيځ ٶى ّٳٟٿيڃح ئيج ض٣ٿرص ضْٷ٧ح ًجچطرحىح, ًجپڃٿٽ قْڅ 

وج ّؿ٫ٿو ٙ ّٷىٌ جپٌٶص ضٷىٍّج ْٿْڃح, ٕچو ّٳٻٍ ذحْطڃٍجٌ ٲِ ڂطَ ّنطيِ ڂڅ ٪ڃٿو ٫ًٍّٗ ذأڄ ّنطحخ ٲٍ

 (.600, ٘ 0944جپٓح٪حش ضڃٍ ذر١ء, ًّكحًټ جٙچٗٯحټ ٲِ جپطٳٻٍْ أً ٲِ أُ ِٖء نحٌؾِ )ٌّچّ, 

ٲِ  ( قٛٽ ٪ٿَ جپٷٿْٽ ڂڅ جٙىطڃحڀ ٲِ جٙضؿحه جپٓحتىSchool boredomئڄ ڂٳيٌڀ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ) 

٪ٿځ جپنٳّ, ئي ئچو ُ٪ىً ڂنً ڂىز ٢ٌّٿس ڂٳيٌڂح ٮحڂٟحً ًٮٍْ ڂكىوٍ جٕٮٍجٜ جپن٧ٍّس ًجپطؿٍّرْس جپنٳْٓس, 

ًپٷى أٚرف ىًج جپڃٳيٌڀ ڂػٍْجً ٲِ جپٓطْنْحش ً جپٓر٫ْنْحش ٲِ جپڃؿحټ جپطٍذٌُ ًٲِ جپڃإْٓحش جپط٫ٿْڃْس 

ىٌٌْڄ ٪څ أْرحخ جنطٰٚ جپ٣ٿرس ( , ٲٻػٍْج ڂح ّطٓحءټ جٓذحء ًجپڃPekrun, 0202, p.130ذحٕنٙ)

ٲِ جضؿحىيځ چكٌ أُ چٗح٠ ڂىٌِْ أً ڂحوز وٌجْْس, ٲحپر٫ٝ ّٷرٽ ٪ٿَ جپنٗح٢حش جپڃىٌْْس ذكڃحِ ٺرٍْ 

ؾىج, ٲِ قْڅ ٍّٲٟيح جپر٫ٝ جٕنٍ أً ّطٷرٿيح ذِٗء ڂڅ جپٳطٌٌ أً جٙڂط٫حٜ, ًٶى ّٓطٯٍٴ أقى جپ٣ٿرس ٲِ 

پ٣حپد جٓنٍ أڄ ّػحذٍ ٪ٿَ ىًج جپنٗح٠ ئٙ پڃىز ٶٍْٛز چٗح٠ وٌجِْ پٓح٪حش ٢ٌّٿس, ذْنڃح ٙ ّٓط٩ْ٣ ج

ؾىج, ٫ًَّٓ ذ٫ٝ جپ٣ٿرس ئپَ جپكٌٛټ ٪ٿَ ڂٓطٌّحش ضكْٛٿْس ڂطٳٌٶس, ٲِ جپٌٶص جپًُ ٍَّٞ ٲْو 

 (.021, ٘ 0200جپر٫ٝ جٓنٍ ذڃٓطٌّحش ٪حوّس أً ڂنهٳٟس )چٌٗجضِ, 

 الأسئلت :

ٲٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز  . ىٽ ٌّؾٌو0

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپطًٺٍ.

ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز  . ىٽ ٌّؾٌو ٲٍٴ يُ وٙپس0

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپٳيځ.

ط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ىٽ ٌّؾٌو ٲٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂ3

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپط٣رْٵ.

ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ىٽ ٌّؾٌو ٲٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش 6٢

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپطكٿْٽ.

 الفرضيبث:

 جپٳٍْٞس جپٍتْْٓس 

ط١ٌْ وٌؾحش ٢ٚخ جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج پّْ ىنحٸ ٲًٍٶحش وجپس ئقٛحتْح ذْڅ ڂ

ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٚخ جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س جپًّڅ وٌٌْج 

 ذحپ٣ٍّٷس جٙ٪طْحوّس ٲِ جٙنطرحٌ جپطكْٛٿِ.

 ًضطٳ٨ٍ ڂڅ ىًه جپٳٍْٞس أٌذ٩ ٲٍْٞحش ٲٍ٪ْس ىِ: 

ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ٙ ًؾٌو پٳٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ 0

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپطًٺٍ.
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ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ٙ ًؾٌو پٳٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش 0٢

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپٳيځ.

پطؿٍّرْس جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ٙ ًؾٌو پٳٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س ج3

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپط٣رْٵ.

جپًّڅ وٌٌْج ڂحوز . ٙ ًؾٌو پٳٍٴ يُ وٙپس ئقٛحتْس ذْڅ ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپطؿٍّرْس 6

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ذحْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ًڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٿرس جپڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س 

 جپًّڅ وٌٌْج جپڃحوز يجضيح ذحپ٣ٍّٷس جپطٷٿْىّس ٲِ ڂٓطٌٍ جپطكٿْٽ.

  :أهميت البحث

 ضطڃػٽ أىڃْس جپركع ذڃح ّأضِ: 

 ٽ جپڃىٌِْ ٪نى ٢ٚخ جپٛٱ جپهحڂّ جٙوذِ.جْطهىجڀ ٢ٍٶس ڂط٣ٌٌز ضٍٺُ ٪ٿَ ڂ٫حپؿس جپڃٿ-0

أىڃْس ڂ٨ٌٌٞ جپطكْٛٽ ذح٪طرحٌه جپڃ٫ْحٌ جپٌقْى جپڃ٫طڃى پٚچطٷحټ ڂڅ ڂٍقٿس وٌجْْس جپَ ڂٍقٿس وٌجْْس -0

 ج٪ٿَ.

 أىڃْس جپڃٍقٿس جٗ٪ىجوّس ٙچيح ض٫ى ڂٍقٿس ج٪ىجو جپ٣حپد پٚچطٷحټ جپَ جپڃٍقٿس جپؿحڂ٫ْس.-3

ٱ ٙچيح ض٫ى جپڃحوز جپطِ ْْىٌْيح جپ٣ٿرس ًٕټ ڂٍز ٲِ ىًه جپڃٍقٿس ًىِ أىڃْس ىًه جپڃحوز ٲِ ىًج جپٛ-6

 جپڃحوز جپطِ ضيطځ ذحپٓٿٌٸ جٗچٓحچِ ذٗٻٽ ٪حڀ.

 :اهذاف البحث

 ّيىٰ جپركع جپكحپِ جپَ ڂح ّأضِ:

 ڂ٫ٍٲس جغٍ جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ جپطكْٛٽ جپىٌجِْ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ.-0

ٲس جغٍ جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ ڂٓطٌٍ جپطًٺٍ پىٍ جپ٣ٚخ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس ڂ٫ٍ-0

 ً٪ٿځ جپنٳّ.

ڂ٫ٍٲس جغٍ جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ ڂٓطٌٍ جپٳيځ پىٍ جپ٣ٚخ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ -3

 جپنٳّ.

طٌٍ جپط٣رْٵ پىٍ جپ٣ٚخ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس ڂ٫ٍٲس جغٍ جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ ڂٓ-6

 ً٪ٿځ جپنٳّ

ڂ٫ٍٲس جغٍ جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ ڂٓطٌٍ جپطكٿْٽ پىٍ جپ٣ٚخ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس -1

 ً٪ٿځ جپنٳّ.

 حذود البحث:

ٓځ ضٍذْس ٶ –٢ٿرس جپهحڂّ جٙوذِ ٲِ جپڃىجٌِ جپػحچٌّس ًجٙ٪ىجوّس جپطحذ٫س پڃىٍّّس ضٍذْس ٚٚـ جپىّڅ  -ج

 ( ڀ.0200-0200ضٻٍّص پٿ٫حڀ جپىٌجِْ )

جپؿُء جپػحچِ ڂڅ ٺطحخ ڂرحوب جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ جپڃٷٌٍ ضىٌّٓو پ٣ٿرس جپٛٱ جپهحڂّ جٙوذِ )جپٳٛٽ -خ

 جًٕټ ًجپػحچِ(.

 ( ڀ.0200-0200جپ٫حڀ جپىٌجِْ ) -ؼ

 مجتمع البحث:
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ّس ًجٙ٪ىجوّس جپطحذ٫س پڃىٍّّس ضٍذْس ٖڃٽ ڂؿطڃ٩ جپركع ٢ٚخ جپٛٱ جپهحڂّ جٙوذِ ٲِ جپڃىجٌِ جپػحچٌ

 ( ڀ.0200-0200ٶٓځ ضٍذْس ضٻٍّص پٿ٫حڀ جپىٌجِْ ) –ٚٚـ جپىّڅ 

 المصطلحبث العبمه:

 جپڃٿٽ: ٪ٍٲو:

 )٢و, خ ش( ذحچو

قحپس چٳْٓس ضنٗأ ڂڅ ٶْحڀ جپٳٍو ذڃُجًپس چٗح٠ ّنٷٛو جپىجٲ٩ أً ڂڅ جْطڃٍجٌ ٲِ ڂٌٶٱ ٙ ّڃْٽ ئپْو جپٳٍو, 

ًضطڃُْ جپكحپس ذ٫ٟٱ جٙىطڃحڀ ذحپنٗح٠ أً جپڃٌٶٱ ًٺٍجىْس جْطڃٍجٌه ًجپٍٮرس ٲِ جٙچٍٛجٰ ٪نو ًجپ٫ٚؼ 

 (.633جپنٳِٓ پٿڃٿٽ ّٻڃڅ ٲِ ٌٲ٩ وجٲ٩ جپٳٍو ًضن٩ٌّ جپ٫ڃٽ )٢و, خ.ش, ٘ 

 جپڃٿٽ جپڃىٌِْ: ٪ٍٲو:

 ( ذحچو0222)جپ٢ٌٌِٓ , 

 (.19, ٘ 0222ٲٷىجڄ جٗغحٌز ًجْٙطڃطح٨ ًجپٍٞح ًجپكڃحِ ًجٙىطڃحڀ )جپ٢ٌٌِٓ, 

 ( ذحچوPekrun, 0202ذْٻًٍڄ )

جچٳ٫حټ ْٿرِ ّطٟڃڅ جچهٳحٜ جىطڃحڀ ًضڃط٩ جپ٣ٿرس ٲِ وجنٽ جپٛٱ ٪نىڂح ضٻٌڄ جپڃحوز جپىٌجْْس ٮٍْ 

ًڂ٫ٍٲطيځ ڂڃح ّإوُ ئپَ جچهٳحٜ جْٙطػحٌز جپىجٲ٫ْس ًجپطكْٛٽ, ًجپ٫ٌٌٗ ذ٫ىڀ ڂٚتڃس پڃٓطٌٍ ٲيڃيځ 

 جپٍٞح, ًجپٍٮرس ذحپيًٍخ ڂڅ جپڃٌٶٱ.

 -((جپًُ ٶٓځ ڂٻٌچحش جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ئپَ:Pekrun, 0202ًٶى ضرنَ جپرحقع ض٫ٍّٱ ذْٻًٍڄ 

 (: ّطٟڃڅ ڂٗح٪ٍ ڂٻٍىو ٮٍْ ْحٌز.affective componentsجپڃٻٌڄ جپٌؾىجچِ )-0

 (: ّطٟڃڅ ئوٌجٸ ڂًٌٍ جپٌٶص ذر١ء.cognitive componentsجپڃٻٌڄ جپڃ٫ٍٲِ )-0

(: ّطٟڃڅ جچهٳحٜ جْٙطػحٌز ًجپطٯٍْْ جپًُ physiological componentsجپڃٻٌڄ جپٳٌْٓپٌؾِ )-3

 ّكىظ ٲِ ڂٚڂف جپٌؾو ًىْثس جپؿٓځ, ًٲِ چرٍز جپٌٛش.

 ٍ جپنٗح٠ أً ضٍٸ جپڃٌٶٱ.(: ّطٟڃڅ ضٯmotivational componentsْْجپڃٻٌڄ جپىجٲ٫ِ )-6

 جْطٍجضْؿْحش ض٫حڂٽ جپ٣ٿرس ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ: ٪ٍٲيح:

 ( ذحچيح0222)ٌّچّ, 

ىِ جپٌْحتٽ جپڃ٫ٍٲْس ًجپٓٿٌٺْس جپطِ ٫ّطڃىىح جپٗهٙ ٲِ جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٌجٶٱ جپٟحٮ٣س ًجپ٫ٌٛذحش جپطِ 

 (.049, ٘ 0222ضٌجؾيو ٲِ قْحضو, ًجپطِ ضڃػٽ ضيىّىج ًٌٍٞج ًضكىّح پٗهْٛس جپٳٍو )ٌّچّ, 

 

 ( ذحچيحNett, 0202چص )

ًىِ جپ٣ٍٴ جپٳ٫حپس جپطِ ّٓط٫ڃٿيح جپ٣ٿرس پڃٌجؾيس ًضؿند جپڃٿٽ وجنٽ جپٛٱ, ًىِ ن٣ٌز أْحْْس پط٣ٌٍّ 

 ,Nettجپطىٌّّ ًضكْٓڅ جپنطحتؽ جٕٺحوّڃْس جپطِ ّكٛٽ ٪ٿْيح جپ٣ٿرس ًجپطكٓڅ ٲِ جپىًجٲ٩ ًجٙچٳ٫حٙش. )

0202, p.402) 

 الإطبر الىظري.

 : جپڃٿٽأًٙ

 غحچْح: جْطٍجضْؿْحش جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ

 غحپػح: جپطكْٛٽ جپىٌجِْ

 ًٺڃح ّأضِ:

ًٙ: جپڃٿٽ  أً
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 ,٫ّRussellى جپڃٿٽ ڂٳيٌڂح ڂط٫ىو جٕذ٫حو ًّڃٻڅ ٶْحْو ًڂ٫حپؿطو ضؿٍّرْح, ًٶى ٢ٌٌ جپ٫حپځ )ًٌْْٽ( 

ًّڃٻڅ ڂڅ نٚپو جپط٫ٍٰ ( , Circumplex( ( جپطڃػْٽ جپن٧ٍُ پٚچٳ٫حٙش, أً ڂح ّٓڃَ ذأچڃٌيؼ )0922

( ًًّٺٍ ىًج جٕچڃٌيؼ Jennifer, 0200, p.90٪ٿَ ٺٽ جچٳ٫حټ ذح٪طرحٌىح ٖرٻس ڂنٓٷس ٶحذٿس پٿٷْحِ )

 ذ٫ىّڅ أْحْْْڅ پٿڃٿٽ ىِ ٺحٕضِ:

 جپر٫ى جًٙټ: جپڃٿٽ قحپس جچٳ٫حپْس وجنٿْس ٮٍْ ْحٌز

ً جٌضٳح٨ ٲِ جپڃٓطٌٍ جٕڂػٽ ڂڅ ئي ٌّٚٱ جپڃٿٽ ذأچو قحپس جچٳ٫حپْس وجنٿْس ٮٍْ ْحٌز ضطڃُْ ذحچهٳحٜ أ

جْٙطػحٌز ٪څ ڂٓطٌٍ جپڃ٣ٿٌخ أُ ئڄ قحپس جپڃٿٽ ضٍٺُ ٪ٿَ جٙچٳ٫حٙش ٮٍْ جپٓحٌز ٪ڃٌڂح ًضإوُ ئپَ 

 (.Jennifer, 0200, p.90ْرد ٮٍْ ڂرحٍٖ ٲِ جپ٫ٌٗ ذحپڃٿٽ )

 جپر٫ى جپػحچِ: جپڃٿٽ ذح٪طرحٌه جْطػحٌز ڂنهٳٟس

( ( ًض٫ٍٰ ذحچيح جْٙطػحٌز جپطِ ضٻٌڄ چطْؿس ضٳح٪ٽ Russell, 0922ًىٌ جپر٫ى جپػحچِ جپًُ ًٚٳو ًٌْْٽ

ذْڅ جپڃيحڀ جپڃٌٺٿس ئپَ جپٳٍو ًجپرْثس, ًّٳطٍٜ ًٌْْٽ أڄ ىنحٸ ڂٓطٌٍ أڂػٽ ڂڅ جْٙطػحٌز پْٓط٩ْ٣ جٕٲٍجو 

جپطٌٚٽ ئپَ جٕوجء أً جپط٫ٿځ ذأٶَٛ قى ڂڃٻڅ, ٲايج ٺحچص جْٙطػحٌز ڂنهٳٟس أُ وًڄ جپڃٓطٌٍ جٕڂػٽ ْرٵ 

٫ٿڃيح جٕٲٍجو ضإوُ جپَ جپڃٿٽ, ًذحپ٫ٻّ ئيج ٺحچص جْٙطػحٌز ٪حپْس جپڃٓطٌٍ أُ ٲٌٴ ڂٓطٌٍ جٕڂػٽ ٙ ًأڄ ض

 ّٓط٩ْ٣ جٕٲٍجو ڂ٫حپؿطيح ٲْإوُ يپٹ جّٟح ئپَ جپڃٿٽ.

ئڄ جٕذكحظ ًجپىٌجْحش جپكىّػس ًؾىش أڄ جٕٲٍجو جپًّڅ ٫ّحچٌڄ ڂڅ جپڃٿٽ ٲِ ٺػٍْ ڂڅ جٕقْحڄ ٫ًٍّٗڄ 

ًٚ ٪څ أڄ جپرحقػْڅ جپًّڅ جْط٫ڃٿٌج جْٙطػحٌز جپڃنهٳٟس پطكىّى جپڃٿٽ ذحچهٳحٜ جْٙطػحٌز ً جٙىطڃحڀ ٲٟ

ًؾىًج أڄ جٕٲٍجو ّٷٌٟڄ ًٶطحً أ٢ٌټ ٲِ جپڃيحڀ جپٍضْرس, ًّٻٌڄ جپڃٿٽ أٺػٍ ًٌٞقح ٪نىڂح ّٻٌڄ جٕٲٍجو 

ئؾرحٌىځ ٪ٿَ ذڃٳٍوىځ ذىٙ ڂڅ أڄ ّٻٌچٌج ٲِ ڂؿڃٌ٪حش, ًٶى ّٻٌڄ جپ٫ٌٌٗ جپڃٿٽ ذحپنٓرس پٿڃٍجىٷْڅ چطْؿس 

جپٷْحڀ ذأچ٣ٗس ڂكىوز, ً٪ٿَ ٫ْٚى جپڃؿحټ جپطٍذٌُ ضڃٻڅ جپرحقػٌڄ ڂڅ ًٚٱ قحپس جپڃٿٽ ذأچو ذنحء غنحتِ 

 (.Jennifer, 0200, p. 92جٕذ٫حو ًّإغٍ ذٗٻٽ ْٿرِ ٪ٿَ جپڃط٫ٿڃْڅ ٲِ ض٫ٿْڃيځ )

 -جپڃٿٽ ذح٪طرحٌه قحپس جچٳ٫حپْس وجنٿْس ٮٍْ ْحٌز ًجْطػحٌز ڂنهٳٟس: 

ؿحه غنحتِ جٙذ٫حو پٿڃٿٽ ًٍّْٗ جپرحقػٌڄ ئپَ أڄ ىًج جٙضؿحه ٲِ قحپس جپڃٿٽ ىٌ ضٳح٪ٽ ٺٽ ڂڅ ًىٌ ٫ّى جٙض

جپطؿٍذس جٙچٳ٫حپْس ٮٍْ جپٓحٌز, ًجْٙطػحٌز جپڃنهٳٟس, ٲ٫ٍْٰ جپڃٿٽ ذحٙضؿحه جپػنحتِ ذحچو قحپس چٳْٓس ڂڅ 

ضحذس, ًجپڃيحڀ جپڃطٻٌٍز, ًئڄ ٪ىڀ جپٍٞح ًجٗقرح٠ ًجْٙطػحٌز جپڃنهٳٟس ًٺًپٹ جچهٳحٜ ٲِ جٙىطڃحڀ, ًجپٍ

جپرحقػْڅ جپًّڅ ٪ٍٲٌج جپڃٿٽ ذأچو ذنحء غنحتِ جٕذ٫حو ٍّٺُ ذحْٕحِ ٪ٿَ ٪ڃٿْس جپط٫ٿْځ, ًًؾىًج أڄ قحپس جپڃٿٽ 

(. جي ٍّْٗ جپرحقػٌڄ أڄ قحپس جپڃٿٽ ضُّى ٪نىڂح Craig, 0226, p.12ضإغٍ ذٗٻٽ ْٿرِ ٲِ ٪ڃٿْس جپط٫ٿْځ )

 ((.Shaw, 0994, p.096طٓځ ذحپطٻٍجٌ پٿڃط٫ٿځ ٲِ أغنحء ٪ڃٿْس جپط٫ٿځ ّطځ ضٷىّځ ٪ىز جنطْحٌجش جپًُ ّ

 ٶْحِ جپڃٿٽ

پٷى جْطهىڀ ٪ىو ٺرٍْ ڂڅ أوًجش جپٷْحِ ٲِ ضٷْْځ جپڃٿٽ, ًضٛنٱ ذٗٻٽ ٪حڀ ئپَ غٚغس أچٌج٨ ڂڅ جپڃٷحّّْ 

 ىِ:

 ڂٷحّّْ جپطٷٍٍّ جپًجضِ•

 ڂٷحّّْ جپطِ ض٫طڃى ٪ٿَ جپڃٚق٧س•

 جپڃٷحّّْ جپٳٌْٓپٌؾْس•

 ڂٷحّّْ جپطٷٍٍّ جپًجضِ-

أٮٿد جپىٌجْحش جْط٫ڃٿص جپٳٷٍز ٲِ ڂٷحّّْ جپطٷٍٍّ جپًجضِ, ئي ضَٷًىڀَ أْثٿس پٿڃٗحٌٺْڅ پْرْنٌج ٲْڃح ئيج ٺحچٌج 

(. ًڂڅ ٞڃڅ ىًه جپڃٷحّّْ ٫ّٗJennifer, 0200, p.022ًٍڄ ذحپڃٿٽ ٪نى چٷ٣س ڂ٫ْنس ڂڅ جپُڂڅ )
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ى ڂطَ ًٺْٱ ّٻٌڄ جپڃٿٽ, ًّرْڅ ڂحًِ ًًٌذنٌٓڄ أْٿٌخ جپڃٷحذٚش جپڃن٧ڃس أً ٖرو جپڃن٧ڃس پطكىّ

(Mauss and Robinson 0229 أچو ذحپٍٮځ ڂڅ أڄ ڂٷحّّْ جپطٷٍٍّ جپًجضِ ضٌٚٱ ذحچيح ٲٍوّس پٻڅ )

 ,Maus and Robinson 0229ٲِ ٺػٍْ ڂڅ جپكحٙش ٙ ّڃٻڅ ضٌٌٛ جٙچٳ٫حٙش جپهحٚس پٖٲٍجو )

p.009ٍجو ٪ٿَ ْرْٽ جپڃػحټ, ٙچهٳحٜ جْٙطػحٌز چطْؿس (. ًٲِ قحٙش أنٍٍ, ٫ٍُّ جپڃٿٽ پىٍ جٕٲ

 (.p.121) Fisher, ٫ٖ0992ٌٌىځ ذحپط٫د ًجپطٗطص ً٪ىڀ جٙچطرحه

ٲڃڅ ٫ٌٚذس ذڃٻحڄ ضكىّى جٕٲٍجو ًجپرحقػْڅ ڂح ئيج ٫ّحچٌڄ ڂڅ جپڃٿٽ أً ئيج ٺحچٌج ڂط٫رْڅ أً پىّيځ ضٗطص ٲِ 

ڂط٫ىوز ًڂطنٌ٪س ضٓح٪ى ٲِ ٺٗٱ قحپس جپڃٿٽ,  جچطرحىيځ, ًڂ٩ يپٹ, ٲاڄ جپىٶس ٲِ ضٷىّځ جْٕثٿس جپطِ ضٻٌڄ

ًىنحپٹ ڂٷحّّْ ڂط٫ىوز ذيًج جپٛىو ڂنيح: ڂٷْحِ جپڃٿٽ جٕٺحوّڃِ, ڂٿٽ جپ٫ڃٽ, ڂٷْحِ جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ, 

ڂٷْحِ جپڃٿٽ ڂڅ ًٶص جپٳٍج٬, ًڂٷْحِ جپڃٿٽ جپؿنِٓ, ٺڃح أڄ ڂٷحّّْ جپطٷحٌٍّ جپًجضْس ڂڅ جپڃكطڃٽ أڄ ضًُو 

طٷْْځ قحپس جپڃٿٽ ذٗٻٽ ٪حڀ ًٲِ جپرْثحش جپط٫ٿْڃْس ذٗٻٽ نح٘, ًضٌٲٍ ىًه جپڃٷحّّْ ذحضؿحىحش أٺػٍ ٪ڃٿْس پ

جپڃٌٌٞ٪ْس پٿڃىٌْْڅ ضكىّى جپڃٿٽ ٪نى جپ٣ٿرس ٲِ جپٛٱ ًّڃٻڅ پيًه جپڃٷحّّْ ضٷىّځ جْطٍجضْؿْحش ڂكىوز 

 (.Jennifer, 0200, p.022ڂنحْرس پطهٳْٱ جپڃٿٽ جٕٺحوّڃِ )

 ق٧سجپڃٷحّّْ جپطِ ض٫طڃى ٪ٿَ جپڃٚ-

ضٓط٫ڃٽ جپڃٚق٧س ٮحپرح ٲِ ڂٻحڄ جپ٫ڃٽ ًجپط٫ٿْځ, ًضٷنْحش جپڃٚق٧س أڂح ّٷٌڀ ذيح جپڃٚق٧ْڅ أً ٪څ ٢ٍّٵ 

أؾيُز قحٌْخ ضٓطنى ئپَ ڂنيؽ ضٷْْڃِ, ٪ٿَ ْرْٽ جپڃػحټ, جپطؿحٌخ جپطِ ّٓط٫ڃٿيح جپڃٷْڃٌڄ پٿطڃُْْ ذْڅ 

٠ ( ڂڅ ضٍڂُْ ض٫رٍْجش جپٌؾو أغنحء جپط٫ٿځ, جپڃٿٽ ًجپكحٙش جٙچٳ٫حپْس جٕنٍٍ جپطِ ضطٟڃڅ ) جپٷٿٵ جًجٗقرح

ً٪حوز ڂح ضٗڃٽ ىًه جپىٌجْحش ڂٗحىىز أ٢ٍٖس جپٳْىٌّ ًّٓأټ جپڃٗحٌٺٌڄ ٪څ ٌڂٌَ ض٫رٍْ جپٌؾو جپطِ 

 (.Jennifer, 0200, p.022أ٦يٍىح جپڃٗحٌٺٌڄ ٲِ ٲطٍجش َڂنْس ڂطٳحًضس )

جپٳْىٌّ ذأچٳٓيځ ٢ًٿد ڂنيځ  (( ٖحىى جپڃٗحٌٺٌڄ أ٢ٍٖسGraesser, 0229ًٲِ وٌجْس ٶحڀ ذيح ٺٍجٍْْ

ضكىّى قحٙضيځ جپٌؾىجچْس يجش جٕغٍ جپٍؾ٫ِ, ّڃٻڅ أڄ ضٻٌڄ ىًه جپ٣ٍّٷس ٮٍْ وٶْٷس ًٮٍْ ڂٌغٌٴ ذيح, ٲڃڅ 

 (Graesseret al. 0229, p.3جپ٫ٛد ضڃُْ جپكحٙش جپٌؾىجچْس پٔنٍّڅ ًٕچٳٓنح أّٟح)

جپكحٙش جٙچٳ٫حپْس ذحْط٫ڃحټ جپطٻنٌپٌؾْح  ٪ٿڃح ذحڄ جٕذكحظ جپكىّػس ٌٺُش ٪ٿَ جْٙحپْد جپطِ ضٻٗٱ ٪څ

جپطِ ض٫طڃى ٮحپرح جْط٫ڃحټ ذٍجڂؽ جپٻڃرٌْضٍ ٲِ ضكٿْٽ نٛحتٙ جپٓٿٌٺْحش جپڃهطٿٳس جپڃٍضر٣س ذحپڃٿٽ ًضٷّْ 

جپكٌجٌ ًأْٿٌخ جپٻٚڀ, ًض٫رٍْجش جپٌؾو, ٫ًًْٞس جپؿٓځ, ًضٻٗٱ ىًه جٕؾيُز جپٷىٌز ٪ٿَ جپطٷْْځ 

س, ئڄ جپركع ٪څ ضٷْْځ جپڃٿٽ ذحْط٫ڃحټ ضٷنْحش جپڃٚق٧س ٙ ضُجټ ٲِ ذىجّطيح ًجپطڃُْْ ذْڅ جپكحٙش جپٌؾىجچْ

ًض٫ىً ىًه جٕچ٧ڃس جپطِ ىِ أٺػٍ ڂٛىجٶْس پطڃُْْ قحپس جپڃٿٽ, ًڂڅ غځ ّڃٻڅ ض٣رْٵ جْطٍجضْؿْحش پٿطٷٿْٽ ڂڅ 

 (.Jennifer, 0200, p.020جپڃٿٽ جپطِ ضط٫ٿٵ ذحپڃؿحټ جپط٫ٿْڃِ)

 جپڃٷحّّْ جپٳٌْٓپٌؾْس -

جپٓنٌجش جٕنٍْز ٨ٌْٖ جْط٫ڃحټ جپڃٷحّّْ جپٳٌْٓپٌؾْس ٲِ ٶْحِ جپڃٿٽ, ًٮحپرح ڂح ضٻٌڄ ىًه ٖيىش 

جپڃٷحّّْ ڂطىجنٿس, ًضطٟڃڅ ىًه جپڃٷحّّْ ٪ٍٜ جپٳٍو جپَ ؾيحَ ڂٷْحِ ٌْځ ڂٌؾحش جپىڂح٬ 

Electroenc Ephalo Graphs (EEG)  ًڂح ضكىظ ڂڅ جْطؿحذس جپؿٿى جپٻيًٍڂٯنح٢ْٓس ,

Galvanic Skin Response (GSR)  ًجْط٫ڃٿص ىًه جٕؾيُز ٲِ ضٷْْځ جپكحٙش جٙچٳ٫حپْس ٲِ أغنحء

جپط٫ٿځ. ئڄ جپڃٷحّّْ جپٳٌْٓپٌؾْس ضڃٻنص ڂڅ جپٌٌٚټ ئپَ جپىٶس ًجپٳ٫حپْس ٲِ جْط٫ڃحپيح پٻنيح ضٳطٷٍ ئپَ 

 ,.Pour et alجپط٣رْٵ جپ٫ڃٿِ ٲِ جپرْثس جپٛٳْس ذٌٚٳيح ڂٻٿٳس ًڂطىجنٿس ً ڂٍىٷس, ًضٓطٯٍٴ ًٶطح ٢ٌّٚ) 

0202, p.046.) 
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(( ىًه جپڃٳحىْځ ٲِ جپرْثحش جپط٫ٿْڃْس, ًىىٲٌج ئپَ Kaiser and Oerte, 0224ًپٷى ٢رٵ ٺحٍْ ًأًٌش 

جْٙطٳحوز ڂنيح ڂڅ أؾٽ جپٻٗٱ ٪څ جٙچٳ٫حٙش ٲٌٌّحً, ًأًٞكح, أڄ ىنحٸ قحؾس ئپَ جپڃُّى ڂڅ جپ٫ڃٽ 

 ,Kaiser and Oerte, 0224پڃ٫حپؿس جپڃٿٽ ًجپطنرإ ذو ًضهٳْٱ ضأغٍْ جپڃٿٽ ٲِ جپرْثحش جپط٫ٿْڃْس 

p.021.)) 

غنحتِ جٕذ٫حو ٲأڄ قحپس جپڃٿٽ ٲِ جپٛٳٌٰ جپىٌجْْس ّؿد أڄ ضكىو ذحچهٳحٜ جْٙطػحٌز  ًچ٧ٍج پى٪ځ جٙضؿحه

ً٪ٿَ جچيح جچٳ٫حټ ٮٍْ ْحٌ, ڂڅ أؾٽ جپطڃُْْ ذْڅ جپڃٿٽ ًجٙچٳ٫حٙش جٕنٍٍ )٪ٿَ ْرْٽ جپڃػحټ, جپط٫د( , 

پطٍٺُْ ذهحٚس ٲِ ًئڄ جْط٫ڃحټ ڂٷحّّْ جپطٷٍٍّ جپًجضِ ضٳطٍٜ جپط٫ٍٰ ٪ٿَ جپكحٙش جٙچٳ٫حپْس جٕنٍٍ ً ج

ئوٌجٸ جپطكىُ ًجپٍضحذس, أڂح ڂٷحّّْ جپڃٚق٧س جپڃٓطنىز ٪ٿَ جپطٻنٌپٌؾْح جپطِ ضٻٗٱ ٪څ جپكحٙش جپٌؾىجچْس 

ًذڃإٍٖجش ڂهطٿٳس )٪ٿَ ْرْٽ جپڃػحټ, جپط٫ٍٰ ٪ٿَ ض٫رٍْ جپٌؾو, ًپٯس جپؿٓى, ًئٖحٌجش جپطهح٢د( پطكىّى 

٪ٿَ جپطٻنٌپٌؾْح جپطِ ضٓطيىٰ جپرْثحش جٕٺحوّڃْس, ىًه جْٙطٍجضْؿْحش جپڃنحْرس ٲِ ضهٳْٱ جپڃٿٽ جپڃٓطنىز 

جپڃٷحّّْ ٶى ضٻٌڄ ٮٍْ ٚحپكس پْٚط٫ڃحټ ٲِ جپٛٳٌٰ جپىٌجْْس, ذحپٍٮځ ڂڅ يپٹ ٙ ض٫ى ض٫طرٍ أوًجش ڂٳْىز 

پٿطؿٍّد ٲِ جپڃهطرٍ ئي ض٣رٵ ؾڃح٪ْحً پٿ٣ٿرس, ًضٍْٗ جپىٌجْحش ئپَ أچو ڂڅ جپًٌٍُٟ وڂؽ جپڃٷحّّْ جپًجضْس 

ً جپڃٚق٧س ًجپٳٌْٓپٌؾْس پٿٻٗٱ ٪څ قحپس جپڃٿٽ, ًأڄ جپطٻحڂٽ ذْڅ ىًه جپڃٷحّّْ ّٓڃف پرنحء  ًجپڃٌٌٞ٪ْس

ڂٷحّّْ أٺػٍ ڂٛىجٶْس ًوٶس ٲِ ًٚٱ قحپس جپڃٿٽ جپڃطڃػٿس ذأذ٫حوىح جپػنحتْس, ًپْطڃٻڅ جپرحقػٌڄ ڂڅ ضكىّى 

 ,Jennifer, 0200ْڃْس )ڂٓررحش جپڃٿٽ ًجپكى ڂنيح ذحْط٫ڃحټ أْحپْد جپط٫حڂٽ ًض٣رْٷيح ٲِ جًْٕح٠ جپط٫ٿ

p.020.) 

 جپن٧ٍّحش جپڃٳٍٓز پٿڃٿٽ

ئڄ جپن٧ٍّحش جپطِ ٲٍٓش جٙچٳ٫حٙش ٪ٿَ جپ٫ڃٌڀ پځ ضط٣ٍٴ جپَ جپڃٿٽ ٞڃڅ ىًه جپن٧ٍّحش ئي ضط٫حٌٜ 

جپٻػٍْ ڂڅ جپىٌجْحش ٲِ ضكىّى قحپس جپڃٿٽ ًپځ ّطٳٷٌج ٪ٿَ ض٫ٍّٱ ڂكىو پو, ڂڃح أوٍ ئپَ ٪ىو ٶٿْٽ ڂڅ 

( چٍٗ وٌجْحضو ٲِ جپڃٿٽ ًضٷٌڀ Russell, 0922ڂٳيٌڀ جپڃٿٽ, ئٙ أڄ ًٌْْٽ )جپىٌجْحش ئپَ ضنحًپص 

چ٧ٍّطو ٪ٿَ أْحِ جٲطٍجٜ ڂإوجه أڄ جپڃٿٽ ىٌ ضٍٺْد ڂط٫ىو جٕذ٫حو ّڃٻڅ ٶْحْو ًڂ٫حپؿطو ضؿٍّرْح, ٢ًٌٌ 

(, ًض٫ٍٰ ٪ٿَ ؾڃ٩ْ جٙچٳ٫حٙش چ٧ٍّح Circumplexًٌْْٽ جپطڃػْٽ جپن٧ٍُ پٚچٳ٫حٙش ٕچڃٌيؼ )

 (Jennifer, 0200, p.90ٖرٻس ڂنٓٷس ٶحذٿس پٿٷْحِ.) ذٌٚٳيح

ًٙ ٮٍْ ًجٞف ّٓڃَ ذــ )جٙچٳ٫حټ جپٛحڂص( ًجپڃٿٽ ّنىٌؼ ٲِ جٙچٳ٫حٙش جپٓٿرْس جٕنٍٍ  ٫ًّى جپڃٿٽ جچٳ٫ح

ًّٻٌڄ چطْؿس جچهٳحٜ ٲِ ٶْڃس جپڃٌٶٱ أً جپنٗح٠ ڂٷحٌچس ڂ٩ جپكحٙش جپٌؾىجچْس جپٌجٞكس ڂػٽ ) جپٯٟد 

جپرحقػٌڄ ٲِ ذًټ ؾيٌوىځ ئپَ ضٳٍْٓ جپڃٿٽ ذٗٻٽ ٪حڀ, ًجٙچٳ٫حٙش جپطِ ّنىٌؼ ڂڅ أً جپٷٿٵ( , ٫ًَّٓ 

ٞڃنيح جپڃٿٽ جٕٺحوّڃِ ذٗٻٽ نح٘ جپطِ أٖحٌ ئپْيح ٪ىو ٶٿْٽ ڂڅ جپرحقػْڅ ٲِ جپڃٿٽ جٕٺحوّڃِ ًأغٍه ٲِ 

 .(Pekrun, 0202, p.130جپطكْٛٽ ئي أٖحٌ ذْٻًٍڄ ئپَ چ٧ٍّس ٖحڂٿس ٲِ ضٳٍْٓه جپڃٿٽ جٕٺحوّڃِ)

ًّڃٻڅ ضٷْٓځ چ٧ٍّحش جپڃٿٽ ذٗٻٽ ٪حڀ ئپَ ڂؿڃٌ٪حش ڂڃُْز ًىِ: جپطكٿْٽ جپنٳِٓ , ًجْٙطػحٌز, 

ًجپٌؾٌوّس, ٲٻٽ چ٧ٍّس پيح ضٳٍْٓ ڂهطٿٱ چٌ٪ح ڂح ٪څ ْرد جپڃٿٽ ٪نى جپٳٍو ذكْع ّٻٌڄ ٮٍْ ٶحوٌ ٪ٿَ 

 ضكٷْٵ ڂٗحٌٺس ڂٍْٞس ڂ٩ جٙٲٍجو ڂڅ قٌپو.

 -چ٧ٍّس جپطكٿْٽ جپنٳِٓ

ٽ جپنٳِٓ ئپَ أڄ جپڃٿٽ ّٻٌڄ چطْؿس ٶٿس جپط٫رٍْ ٪څ جپىًجٲ٩ جپكٌّْس ًجپ٣حٶحش جپىجنٿْس, ضٍٍ چ٧ٍّس جپطكٿْ

ًضٳطٍٜ أڄ جپط٫ٍٜ پٿڃٿٽ ىٌ أقى جپطڃػْٚش جپڃكطڃٿس پٿٻرص أً جٙذط٫حو ٪څ جپط٫رٍْ ٪څ جپىًجٲ٩ جپىجنٿْس, 

ذْنيڃح ڂڅ قْع جپڃٚق٧س جپن٧ٍّحش جپنٳْٓس جپٻْْٚٻْس ض٧يٍ أڄ جپڃٿٽ جپ٣ر٫ِْ ًجپڃٍِٞ ٙ ّڃٻڅ جپطٳٍّٵ 

أً جپركع, ئٙ ٪څ ٢ٍّٵ جپطؿحٌخ ئي ّڃٻڅ أڄ چٚق٥ جٕٖهح٘ جپًّڅ ٫ّحچٌڄ ڂڅ جپڃٿٽ جپڃٍِٞ ًٺًپٹ 
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جٕٖهح٘ جپًّڅ ٫ّحچٌڄ ڂڅ جپڃٿٽ جپ٣ر٫ِْ پيځ چٳّ جٕ٪ٍجٜ ئٙ أڄ جپڃٿٽ جپ٣ر٫ِْ ّٻٌڄ ذىٌؾحش أٶٽ , 

0924 ,p.00) Petersen.) 

ىٌْْڅ ّڃٻڅ قٍٛ جپٻرص ًجپطٷٿْٽ ڂنو ًيپٹ ذاڂىجو جپ٣ٿرس ذؿٌ ڂڅ جپكٍّس ًٙذى ڂڅ جٖٗحٌز ئپَ أڄ جپڃ

ّهٿٌ ڂڅ ٪ٌجڂٽ جپهٌٰ ًجپطيىّى, ًىًج ٣٫ّْيځ جپٳٍٚس پٿط٫حڂٽ ڂ٩ ڂٗحٺٿيځ ًقٿيح ذىٙ ڂڅ چْٓحچيح أً 

( ٲِ ىًج جپٛىو أڄ جپ٣ٿرس ّؿد أڄ ٫ّٿڃٌج ًّىٌذٌج ٪ٿَ ٪ىڀ 0914جپطنٻٍ پٌؾٌوىح, ًپٷى جٶطٍـ ٺحًٌټ )

ٌٮرحضيځ ً٪ىڀ ڂكحًپس چْٓحڄ ڂهحًٲيځ ًنرٍجضيځ جپطِ ڂًٍج ذيح ًْْٙڃح ضٿٹ جپڃٛكٌذس ذڃٗح٪ٍ  ٶڃ٩

جپًچد, ذهٰٚ ڂٌجؾيس قحؾحضيځ ذٍٛجقس ًٚىٴ ًجپ٫ڃٽ ٪ٿَ ئّؿحو جپٌْحتٽ جپڃٷرٌپس جؾطڃح٪ْح ٖٗرح٨ ىًه 

ّٗؿحو ڂهحٌؼ  جپكحؾحش, ًذٌؾو ٪حڀ ٲاچو ٙذى ڂڅ ئضحقس جپٳٍٚس پٿ٣ٿرس پٿطنٳّْ ذْڅ جپكْڅ ًجپكْڅ

پڃٗح٪ٍىځ جپطِ ّن٣ًٌڄ ٪ٿْيح, ًجپڃىٌِ جپنحؾف ىٌ جپًُ ّٓڃف پ٣ٿرطو أڄ ّهطٿٳٌج ڂ٫و ٲِ جپٍأُ ٲِ 

ذ٫ٝ جپكحٙش, ٫ًّرًٍڄ ذٍٛجقس ٪څ ڂٗح٪ٍىځ ًأٲٻحٌىځ جپڃٟحوز, ًڂڅ جپڃڃٻڅ أڄ ّٻٌڄ جپ٣ٿرس 

ؽ ڂڅ ڂىجًڂس ٺرص جٙچٳ٫حٙش ٕچٳٓيځ ٌٞجذ١ يجضْس ڂڅ وًڄ أڄ ّطٍضد ٪ٿَ يپٹ چطحتؽ ڂإپڃس ٺطٿٹ جپطِ ضنط

 (.043, ٘ 0994جپ٫حوّس أً ٶڃ٫يح)جپٍٗٶحًُ, 

 چ٧ٍّس جْٙطػحٌز-

ضٳطٍٜ ىًه جپن٧ٍّس جپَ أڄ جپڃٿٽ ّٻٌڄ چطْؿس جچهٳحٜ جْٙطػحٌز ٲِ جپرْثس جپڃك٣ْس, ًأڄ جپڃٿٽ جپنحضؽ ٙ 

ٍْ جپڃنحْد ٲِ جپرْثس ّڃٻڅ جپطكٻځ ذو ًّٻٌڄ ذٓرد ٪ىڀ جپطٌجٲٵ ذْڅ قحؾس جپٳٍو پْٚطػحٌز ًضٌٲٍ جپڃػ

 (.Fahlman et al, 0203, p.49جپڃك٣ْس ٲِ وٌؾس ڂڅ جپطكىُ, ًجپط٫ٷْى, ًجپكىز, ًجپطن٩ٌّ) 

ًٲِ ىًه جپن٧ٍّس ّٛنٱ جپڃٿٽ ٲِ ٲثس جٙچٳ٫حٙش جپ٫ْٟٳس ًىِ جٙچٳ٫حٙش جپطِ ضٻٌڄ ٖىضيح ٫ْٞٳس 

ڄ جٕٲٍجو پىّيځ ڂٓطٌٍ ڂ٫ْڅ (. أُ ئ039, ٘ 0229ًض٫ڃٽ ٪ٿَ جپطٷٿْٽ ڂڅ جپنٗح٠ ًجپكٌّْس )ٌّچّ, 

ڂنحْد ًنح٘ پ٘غحٌز , ًذحپطحپِ ٲحپٓٿٌٸ ٌْْؾو چكٌ ڂكحًپس جٙقطٳح٤ ذيًج جپڃٓطٌٍ, ًأڄ ىًج ٫ّنِ جچو 

ئيج ٺحچص جٗغحٌز جپرْثْس ڂٍضٳ٫س أٺػٍ ڂڅ جپَٚڀ, ّكىظ جپٓٿٌٸ پڃكحًپس ضهٳْٝ جٗغحٌز, ً ئيج ٺحچص جٗغحٌز 

 (.009, 0999ٌ٘ٸ پڃكحًپس َّحوز جٗغحٌز )ًّطْؽ, ڂنهٳٟس أٺػٍ ڂڅ جپَٚڀ, ّٻٌڄ جپٓٿ

ًٲِ جپڃؿحټ جپطٍذٌُ ٲاڄ ٢ر٫ْس جْٙطػحٌز ٪نى جپ٣ٿرس ضٻڃڅ ٲِ ڂٛىٌّڅ ىڃح: جْٙطػحٌز جپهحٌؾْس جپطِ 

ڂٛىٌىح جپرْثس, ّڃػٿيح وًٌ جپڃىٌِ ٲِ جپٛٱ, ًجْٙطػحٌز جپىجنٿْس ًڂٛىٌىح جٕٲٻحٌ ًجپٍڂٌَ جپٛحوٌز 

جپ٣حپد, ئڄ جپ٣حپد ئيج پځ ضٓطػٍْ وجٲ٫ْطو ذأقى ىًّڅ جپڃٛىٌّڅ ٲاچو ٍّٓـ ٲِ  ڂڅ جپٷٍٗز جپىڂحٮْس ٪نى

أقٚڀ جپْٷ٧س پْرٷَ ڂكطٳ٧ح پنٳٓو وجنٽ جپٛٱ ذحْطػحٌز ضٻٳِ ٕڄ ّكٓرو جپڃىٌِ ٲٍوج أً ٖهٛح پو 

قٌٌٟ ؾٓىُ ٲٷ١, ًٌذڃح ذ٫ى ڂىز ڂڅ جپُڂڅ ّٳٷى جْطػحٌضو پٿىٌِ ًٍّٓـ ٲِ ٮٳٌز أً جپنٌڀ, ًىًج ڂإٍٖ 

َ ٲح٪ٿْس جپىٌِ ٲِ ضٷىّځ ضنرْيحش ٺحٲْس پطكٷْٵ جْطػحٌز ضهٿٵ قٌٌٟج ًج٪ْح ٪نى جپ٣ٿرس )جٍَّٙؾحًُ, ٪ٿ

0990٘ ,42.) 

ئڄ ًؾيس جپن٧ٍ جپكىّػس ٲِ ٪ٿځ جپنٳّ ضطرنَ چ٧ٍّس جپط٫ٿځ, ًض٫طٷى أڄ جپىجٲ٩ ٙ ّٓرد جپٓٿٌٸ, ًئچڃح ّٓطػٍْ 

پ٫حڀ پٿٳٍو ٪ٿَ ٪ٚٶس ڂرحٍٖز ذحپط٫ٿځ جپٛٳِ, ئڄ أٲٟٽ جپٳٍو پٿٷْحڀ ذحپٓٿٌٸ, ئڄ وٌؾس جْٙطػحٌز ًجپنٗح٠ ج

وٌؾس ڂڅ جْٙطػحٌز ىِ جپىٌؾس جپڃط٣ٌْس, ئي ئچيح ضإوُ ئپَ أٲٟٽ ض٫ٿځ ڂڃٻڅ, ًئڄ چٷٙ جْٙطػحٌز ّإوُ 

ئپَ جپٍضحذس ًجپڃٿٽ, ًَّحوز جْٙطػحٌز ّإوُ ئپَ جپنٗح٠ ًجٙىطڃحڀ, ئٙ ئڄ جپُّحوز جپٻرٍْز چٓرْح ٲِ جْٙطػحٌز 

ئپَ جَوّحو ج٣ٍٞٙجخ ًجپٷٿٵ, ًىًجڄ جپ٫حڂٚڄ ٫ّڃٚڄ ذىًٌىڃح ٪ٿَ ضٗطْص ؾيٌو ضإوُ 

 (.Dececco, 0991, p. 109جپط٫ٿځ)

 ًٶى ضٌٚٿص ئپَ جپنطحتؽ جپطحپْس: عرض وتبئج الذراست:
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ًؾٌو ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس ڂٌؾرس وجپس ئقٛحتْح ذْڅ جپىٌؾس جپٻٿْس پٿٟؿٍ جٕٺحوّڃِ ًأذ٫حوه جپطٷٌّځ ًجپڃنيؽ -

 جپطىٌّّ ڂ٩ جپىٌؾس جپٻٿْس پ٫حوجش جپ٫ٷٽ ٢ًٍٴ

 قٽ جپڃٗٻٚش ًجپطٓحؤًټ ّٓيڃحڄ ٲِ جپطنرإ ذحپٟؿٍ جٕٺحوّڃِ,-

ٺڃح ضرْڅ ٪ىڀ ًؾٌو ٲٍٴ يً وٙٙش ئقٛحتْس ضر٫ح پڃطٯٍْ جپؿنّ ٲِ جپىٌؾس جپٻٿْس پ٫حوجش جپ٫ٷٽ ًٮحپرْس  -

 أذ٫حوىح

جپؿنّ ًجپطهٛٙ جٗچٓحچِ ًجپ٫ٿڃِ جّٟح ٲِ ًضرْڅ ٪ىڀ ًؾٌو ٲٍٴ يً وٙٙش ئقٛحتْس ضر٫ح پڃطٯٍْ -

 جپىٌؾس جپٻٿْس پٿٟؿٍ جٕٺحوّڃِ ًؾڃ٩ْ أذ٫حوه,

 مىبقشت وتبئج الفرضيبث.

ْْطنحًټ جپرحقع ٲِ جپٳٛٽ جٓضِ چطحتؽ ض٣رْٵ جپطؿٍذس, ًجپ٫ڃٽ ٪ٿَ ضٳٍْٓىح, ًجپٌٌٚټ ئپَ ٶرٌټ أً 

 ًجپڃٷطٍقحش جپطِ ًٚٿص ئپْيح جپىٌجْس.ٌٲٝ ٲًٍٜ جپىٌجْس, ًٲِ جپهطحڀ ٩ًٞ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپطٌْٚحش 

 أًپًح: چطحتؽ ض٣رْٵ جپىٌجْس

 ضځ ٪ٍٜ چطحتؽ جپىٌجْس ضر٫ًح پڃح ّأضِ:

 چطحتؽ جپٳٍٜ جپٛٳٍُ جپٍتّْ –

پٿٌٌٚټ ئپَ چطْؿس ڂط٫ٿٷس ذيًج جپٳٍٜ, پؿأ جپرحقع ئپَ جٙ٪طڃحو ٪ٿَ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٙنطرحٌجش, ٲ٧يٍ 

( پٿطؿٍّرْس, غځ ضځ جئؾٍجء جنطرحٌ 03.03پٿڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س, ً)( 92.09٪نىه أڄ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٶى ذٿ٭ )

(T( َ٦ًيٍ ذ٫ى جپط٣رْٵ أڄ ٶْڃطيح جپؿىًپْس ًٚٿص ئپ )2.99(, ًٺحچص أٶٽ ڂڅ جپڃكٌٓذس )0.22 ,)

(, ًذًپٹ ّطٌٚٽ ئپَ ئڂٻحچْس ٌٲٝ جپٳٍٜ 2.21(, ًيپٹ ٪نى وٙپس ٶْڃطيح )12ًوٌؾس جپكٍّس ٺحچص )

 ٳٍٜ جپرىّٽ.جپٛٳٍُ جپٍتّْ, ًٶرٌټ جپ

 (2ؾىًټ)

 ( پڃط٣ٌْحش وٌؾحش جٙنطرحٌ جپطكْٛٿTِچطحتؽ جنطرحٌ )

 وٌؾس )ش( ًجپىٙپس جٙچكٍجٰ جپ١ٌْ جپكٓحذِ جپ٫ىو ڀ

 ڂٓطٌٍ جپىٙپس ؾىًپْس ڂكٌٓذس

 وجپس 22, 0 99, 2 09, 0 03, 03 32 جپطؿٍّرْس

 36, 0 92, 09 32 جپٟحذ٣س

 چطحتؽ جپٳٍٜ جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جًٕټ –

پَ چطْؿس ڂط٫ٿٷس ذيًج جپٳٍٜ, پؿأ جپرحقع ئپَ جٙ٪طڃحو ٪ٿَ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٙنطرحٌجش, ٲ٧يٍ پٿٌٌٚټ ئ

( پٿطؿٍّرْس, غځ ضځ ئؾٍجء جنطرحٌ 99.4( پٿڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س, ً)32.1٪نىه أڄ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٶى ذٿ٭ )

(T( َ٦ًيٍ ذ٫ى جپط٣رْٵ أڄ ٶْڃطيح جپؿىًپْس ًٚٿص ئپ )2.02(, ًٺحچص أٶٽ ڂڅ جپڃكٌٓذس )0.22 ,)

(, ًذًپٹ ّطٌٚٽ ئپَ ئڂٻحچْس ٌٲٝ جپٳٍٜ 2.21(, ًيپٹ ٪نى وٙپس ٶْڃطيح )12ًوٌؾس جپكٍّس ٺحچص )

 جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جًٕټ, ًٶرٌټ جپٳٍٜ جپٳٍ٪ِ جًٕټ جپرىّٽ.

 (9ؾىًټ )

 ( پڃط٣ٌْحش وٌؾحش ڂٓطٌٍ جپطًٺTٍچطحتؽ جنطرحٌ )

 ٛحتْس( ًجپىٙپس جٗقـtجپٷْڃس ) جٙچكٍجٰ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٪ىو ڀ

 2.21ڂٓطٌٍ جپىٙپس ؾىًپْس ڂكٌٓذس

 وجپس 22, 0 02, 2 49, 2 99, 4 32 جپطؿٍّرْس

 22, 2 32, 1 32 جپٟحذ٣س
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 چطحتؽ جپٳٍٜ جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپػحچِ –

پٿٌٌٚټ ئپَ چطْؿس ڂط٫ٿٷس ذيًج جپٳٍٜ, پؿأ جپرحقع ئپَ جٙ٪طڃحو ٪ٿَ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٙنطرحٌجش, ٲ٧يٍ 

( پٿطؿٍّرْس, غځ ضځ ئؾٍجء جنطرحٌ 29.4( پٿڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س, ً)12.1٭ )٪نىه أڄ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٶى ذٿ

(T( َ٦ًيٍ ذ٫ى جپط٣رْٵ أڄ ٶْڃطيح جپؿىًپْس ًٚٿص ئپ )9.13(, ًٺحچص أٶٽ ڂڅ جپڃكٌٓذس )0.22 ,)

(, ًذًپٹ ّطٌٚٽ ئپَ ئڂٻحچْس ٌٲٝ جپٳٍٜ 2.21(, ًيپٹ ٪نى وٙپس ٶْڃطيح )12ًوٌؾس جپكٍّس ٺحچص )

 ػحچِ, ًٶرٌټ جپٳٍٜ جپٳٍ٪ِ جپػحچِ جپرىّٽ.جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپ

 (02ؾىًټ )

 ( پڃط٣ٌْحش وٌؾحش ڂٓطٌٍ جپٳيځTچطحتؽ جنطرحٌ )

 ( ًجپىٙپس جٗقـٛحتْسtجپٷْڃس ) جٙچكٍجٰ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٪ىو ڀ

 2.21ڂٓطٌٍ جپىٙپس ؾىًپْس ڂكٌٓذس

 وجپس 22, 0 20, 9 93, 2 29, 4 32 جپطؿٍّرْس

 92, 2 12, 1 32 جپٟحذ٣س

 چطحتؽ جپٳٍٜ جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپػحپع –

پٿٌٌٚټ ئپَ چطْؿس ڂط٫ٿٷس ذيًج جپٳٍٜ, پؿأ جپرحقع ئپَ جٙ٪طڃحو ٪ٿَ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٙنطرحٌجش, ٲ٧يٍ 

( پٿطؿٍّرْس, غځ ضځ ئؾٍجء جنطرحٌ 29, 9( پٿڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س, ً)69, 1٪نىه أڄ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٶى ذٿ٭ )

(Tْ٦ًيٍ ذ٫ى جپط٣رْٵ أڄ ٶْڃطيح جپؿىًپ )( َ13, 9(, ًٺحچص أٶٽ ڂڅ جپڃكٌٓذس )0.22س ًٚٿص ئپ ,)

(, ًذًپٹ ّطٌٚٽ ئپَ ئڂٻحچْس ٌٲٝ جپٳٍٜ 2.21(, ًيپٹ ٪نى وٙپس ٶْڃطيح )12ًوٌؾس جپكٍّس ٺحچص )

 جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپػحپع, ًٶرٌټ جپٳٍٜ جپٳٍ٪ِ جپػحپع جپرىّٽ.

 (00ؾىًټ )

 ( پڃط٣ٌْحش وٌؾحش ڂٓطٌٍ جپط٣رْٵTچطحتؽ جنطرحٌ )

 ( ًجپىٙپس جٗقـٛحتْسtجپٷْڃس ) جٙچكٍجٰ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٪ىو ڀ

 2.21ڂٓطٌٍ جپىٙپس ؾىًپْس ڂكٌٓذس

 وجپس 22, 0 13, 9 23, 2 29, 9 32 جپطؿٍّرْس

 20, 2 69, 1 32 جپٟحذ٣س

 چطحتؽ جپٳٍٜ جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپٍجذ٩ –

ڂڅ جٙنطرحٌجش, ٲ٧يٍ  پٿٌٌٚټ ئپَ چطْؿس ڂط٫ٿٷس ذيًج جپٳٍٜ, پؿأ جپرحقع ئپَ جٙ٪طڃحو ٪ٿَ ڂؿڃٌ٪س

( پٿطؿٍّرْس, غځ ضځ ئؾٍجء جنطرحٌ 03, 0( پٿڃؿڃٌ٪س جپٟحذ٣س, ً)43, 0٪نىه أڄ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٶى ذٿ٭ )

(T( َ٦ًيٍ ذ٫ى جپط٣رْٵ أڄ ٶْڃطيح جپؿىًپْس ًٚٿص ئپ )26, 1(, ًٺحچص أٶٽ ڂڅ جپڃكٌٓذس )0.22 ,)

ًذًپٹ ّطٌٚٽ ئپَ ئڂٻحچْس ٌٲٝ جپٳٍٜ  (,2.21(, ًيپٹ ٪نى وٙپس ٶْڃطيح )12ًوٌؾس جپكٍّس ٺحچص )

 جپٛٳٍُ جپٳٍ٪ِ جپٍجذ٩, ًٶرٌټ جپٳٍٜ جپٳٍ٪ِ جپٍجذ٩ جپرىّٽ.

 (00ؾىًټ )

 ( پڃط٣ٌْحش وٌؾحش ڂٓطٌٍ جپطكٿْٽTچطحتؽ جنطرحٌ )

 ( ًجپىٙپس جٗقـٛحتْسtجپٷْڃس ) جٙچكٍجٰ جپ١ٌْ جپكٓحذِ ٪ىو ڀ

 2.21ڂٓطٌٍ جپىٙپس ؾىًپْس ڂكٌٓذس

 وجپس 22, 0 26, 1 63, 2 03, 0 32 جپطؿٍّرْس

 69, 2 43, 0 32 جپٟحذ٣س
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 غحچْحً: قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطٍجضْؿْس جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٪ٿَ جنطرحٌ جپطكـْٛٽ.

 پٷْحِ قؿځ جٕغٍ ضځ ج٪طڃحو جنطرحٌ ڂٍذ٩ ئّطح, ًيپٹ ٺڃح ّأضِ:

 أ.  چطْؿس قؿځ جٕغٍ ٲِ ڂطٯٍْ جپطكْٛٽ

 ٌڄ ڂٍذ٩ ئّطح, ٦ًيٍش جپٷْځ ٲِ قؿځ جٕغٍ ٺڃح ّأضِ:ضځ ئؾٍجء جٙنطرحٌ ذحْطهىجڀ ٶحچ

 (03جپؿىًټ )

 قؿځ جٕغٍ ْٙطٍجضْؿْس جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ جنطرحٌ جپطكـْٛٽ ذ٣ٍّٷس )ڂٍذ٩ أّطح(

 قؿځ جپطأغٍْ ( nڂٍذ٩ أّطح) ٶْڃس ش جپڃكٌٓذس جپڃـطٯٍْ

 ٺرٍْ 12, 2 99, 2 جپطكـْٛٽ

 ٺرٍْ 16, 2 02, 2 جپطًٺٍ

 ٺرٍْ 64, 2 20, 9 جپٳيځ

 ٺرٍْ 69, 2 13, 9 جپط٣رْٵ

 ٺرٍْ 32, 2 26, 1 جپطكٿْٽ

 ًذ٫ى ڂٷحٌچس ىًه جپٷْځ ڂ٩ جپٷْځ جپڃ٫ْحٌّس پكؿځ جٕغٍ ًٺڃح ٲِ جپؿىًټ جٙضِ:

 (06ؾىًټ)

 جپڃٍؾ٩ پطكىّى ڂٓطٌّحش قؿځ جٕغٍ ٪ٿَ ًٲٵ جپطٛنْٳحش جپػٚغس ٲِ جپ٫ٿٌڀ جپنٳْٓس ًجپطٍذٌّس

 رٍْٺ ڂـط١ٌْ ٚٯٍْ قؿځ جٕغٍ

 06, 2 24, 2 20, 2 ٶْڃس جٕغٍ )ڂٍذ٩ جّطح(

 ( چؿى جڄ ٶْڃس قؿځ جٕغٍ ٫ّى ٺرٍْج.03ًذحپڃٷحٌچس ذحپؿىًټ )

 

 .الخبتمت

ٲِ ىًج جپٳٛٽ ضځ ضكىّى جپطٛڃْځ جپطؿٍّرِ جپًُ ْْكىو ٺْٳْس ض٣رْٵ جپطؿٍذس ًضځ ضكىّى ٪ْنس جپىٌجْس ًجپطِ 

ضځ ض٣رْٵ جپطؿٍذس ٪ٿْيح , ٺڃح ضځ ٞڃحڄ ضٻحٲإ ٢ٚخ ڂؿڃٌ٪طِ جپركع ٲِ جپ٫ىّى ڂڅ جپڃطٯٍْجش جپطِ ضإغٍ 

جپطِ ضطٟڃڅ جنطرحٌج ضكْٛٿْح ًضځ جپطحٺى ٲِ جپڃطٯٍْ جپطحذ٩ )جپطكْٛٽ جپىٌجِْ( , ًضځ ج٪ىجو جوجز جپىٌجْس ً

ڂڅ جپهٛحتٙ جپٓحّٻٌڂطٍّس پيًج جٙنطرحٌ ڂڅ ٚىٴ ًضڃُْْ ًغرحش , ٺڃح ضځ ضكىّى جپٌْحتٽ جٙقٛحتْس 

 جپطِ ضځ ج٪طڃحوىح ٲِ ضكٿْٽ ذْحچحش جپىٌجْس .

 المقترحبث.

 ٲِ ٌٞء چطحتؽ جپركع ٌِّٚ جپرحقع ذڃح ّأضِ:

جپڃٍجقٽ جپىٌجْْس جپڃهطٿٳس, ٪ٿَ ًٲٵ جْطٍجضْؿْس جپط٫حڂٽ ڂ٩  أىڃْس ضىٌّّ ڂحوز ٪ٿځ جپنٳّ ٲِ -0

 جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٕغٍىح ٲِ جپطكـْٛٽ.

ئؾٍجء جپ٫ىّى ڂڅ جپنىًجش جپطىٌّرْس پٿڃىٌْْڅ, ًجپڃىٌْحش ٪ٿَ جْط٫ڃحټ جْطٍجضْؿْس جپط٫حڂٽ ڂ٩  -0

 ًَجٌز جپطٍذْس. جپڃٿٽ جپڃىٌِْ ٲِ ضىٌّّ ڂحوز ٪ٿځ جپنٳّ, ڂڅ ٶرٽ ڂىٍّّحش جٙ٪ىجو ًجپطىٌّد ٲِ

ضٌؾْو جپٿؿنس جپٷ٣ح٪ْس ٲِ ًَجٌز جپط٫ٿْځ جپ٫حپِ ًجپركع جپ٫ٿڃِ, جپڃٓإًپس ٪څ ڂنحىؽ ٺٿْحش  -3

جپطٍذْس جْٙحْْس جپَ, ًٌٍٞز ضٟڃْڅ جپڃنحىؽ ذحْطٍجضْؿْس جپط٫حڂٽ ڂ٩ جپڃٿٽ جپڃىٌِْ, ٞڃڅ ڂٳٍوجش 

 ٢ٍجتٵ جپطىٌّّ.
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 0قبئمت المصبدر والمراجع

 جپڃٛحوٌ جپ٫ٍذْس

 -( , وجٌ جپڃٍْٓز پٿنٍٗ ًجپ٣رح٪س2( , ٪ٿځ جپنٳّ جپطٍذٌُ, )0200٠ؾحوً, ٚحپف ڂكڃى, ) أذٌ •

 ٪ڃحڄ.

, وجٌ جپڃٍْٓز پٿنٍٗ ًجپط٩ٌَّ 0(: ٪ٿځ جپنٳّ جپطٍذٌُ, 0222٠جذٌ ؾحوً, ٚحپف ڂكڃى, ) •

 ًجپ٣رح٪س, ٪ڃحڄ, جٌٙوڄ.

قـٛحتِ, ڂ٣ر٫س (: ڂنحىؽ جپركع ٢ًٍٴ جپطكٿْٽ ج0202ٗجذٌ ق٣د, ٲإجو ًآڂحټ ٚحوٴ, ) •

 جٙچؿٿٌ جپڃٍّٛس, ڂٍٛ.

(: جپٳًٍٴ جپٳٍوّس ًض٣رْٷحضيح جپطٍذٌّس, وجٌ جپ٫ٿځ پٿ٣رح٪س 0923جذٌ ٪ٚڀ, ٌؾحء, ًٍّٖٱ چحوّس ) •

 , جپٻٌّص.0ًجپنٍٗ, ٠

( , ْْٻٌپٌؾْس جپ٫ٓحوز, ضٍؾڃس / ٲْٛٽ ٪رى جپٷحوٌ ٌّْٱ, ٪حپځ 0993جٌؾحّٽ, ڂحّٻٽ, ) •

 جپٻٌّص. –د جپػٷحٲْس ( ْٿٓٿس ٺط091جپڃ٫ٍٲس جپ٫ىو )

(: جپ٫ٌجڂٽ جپڃإوّس جپَ ضىچِ جپطكْٛٽ ٲِ جپٍّحْٞحش پىٍ ضٚڂًز جپڃٍقٿس 0202ج٣ْٙٽ, ٺڃحټ ) •

جْٙحْْس جپ٫ٿْح ذڃىجٌِ ًٺحپس جپٯٌظ جپىًپْس ذٯُز, ٌْحپس ڂحؾٓطٍْ ٮٍْ ڂنٌٌٗز ٺٿْس جپطٍذْس ذؿحڂ٫س 

 جْٙٚڂْس, ٮُز, ٲٿ٣ْٓڅ.

ٲٍجٍّ, ىٳنٍ, ًٺحضّ, ًڂطٳٓٽ, ٖحٲٍ, ٶْطٿّ, ًأٌوڄ, ٢ًٓڅ, جچٓطحَُ, ًجچؿٿٕ, ًٲٍّڃحڄ, ً •

( ڂْحوّڅ جپط٣رْٷْس ضٍؾڃس: جقڃى َٺِ ٚحپف, ًٌّحٜ ٪ٓٻٍ, 0923( , ٪ٿځ جپنٳّ جپن٧ٍُ, )0944)

( 4( , ً جپػحچِ)0٠جپْٓى ڂكڃى نٍُْ, ًٚرٍُ ؾٍؾّ, ٪ػڃحڄ چؿحضِ, ڂهطحٌ قڃُز, , جپڃؿٿى جًٕټ )٠

 ڂٍٛ. –, وجٌ جپڃ٫ٍٰ 

( وجٌ جپٳٍٶحڄ پٿنٍٗ 0( , ٪ٿځ جپنٳّ جپطٍذٌُ, )0923٠جقڃى ً ضٌٲْٵ ڂٍ٪ِ, ) ذٿٷّْ, •

 ٪ڃحڄ.–ًجپ٣رح٪س 

, وجٌ جپنيٟس 0, ڂ٫ؿځ ٪ٿځ جپنٳّ جپ٣د جپنٳِٓ, ؼ0922ؾحذٍ ٪رى جپكڃْى, ٺٳحتِ, ٪ٚء جپىّڅ,  •

 جپ٫ٍذْس, جپٷحىٍز, ڂٍٛ.

پهحڂّ جٙوذـِ ٲِ ڂحوز ( أغٍ جچڃٌيؼ ذْؿُ ٲِ ضكْٛٽ ٢ٚخ جپٛٱ ج0200ؾحٌ, قْٓڅ ٪ٿِ ) •

جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ًضـنڃْس جپطـٳٻٍْ جپطرح٪ىُ پىّيځ, ٌْحپس ڂحؾٓطٍْ ٮٍْ ڂنٌٌٗز, ؾحڂ٫س ضٻٍّص, ضٻٍّص, 

 جپ٫ٍجٴ.

( , جغٍ جْطٍجضْؿْس جپكٛحو ٲِ ضكْٛٽ ٢ٚخ جپٛٱ 0200جپؿرٌٌُ, قحَڀ ڂكڃى ٦حىٍ ) •

ٍىځ جپطٌجٲٷِ, ٌْحپس ڂحؾٓطٍْ ٮٍْ ڂنٌٌٗز, ؾحڂ٫س جپهحڂّ جٙوذِ ٲِ ڂحوز جپٳٿٓٳس ً٪ٿځ جپنٳّ ًضنڃْس ضٳٻْ

 ضٻٍّص, ضٻٍّص, جپ٫ٍجٴ.

, وجٌ 0جچٌج٪يح, ٠ -ضٛنْٳحضيح –ض٣ٌٌىح  –(: جپطٷنْحش جپطٍذٌّس 0202ؾٍُ, نٟـٍْ ٪رحِ ) •

 جپٍٲٽ پٿ٣رح٪س ًجپطٛڃْځ, ذٯىجو جپ٫ٍجٴ.

, ڂٻطرس ڂىذٌپِ ( 6( , ڂٌٌْ٪س جپ٣د جپنٳِٓ )ڂؿٿى جًٕټ()0223٠جپكٳنِ, ٪رى جپڃن٫ځ, ) •

 جپٷحىٍز. -ڂٍٛ

(: ضٌٌٛ ڂٷطٍـ پطٗهْٙ جْرحخ ضىچِ 0221قڃحوز, نٿْٽ ٪رى جپٳطحـ, ًجپيرحٔ جْحڂس ) •

جپطكْٛٽ جپىٌجِْ پىٍ ٢ٿرس جپڃٍقٿس جْٙحْْس جپىچْح ٲِ ڂكحٲ٧س ٮُز ًْرٽ ڂ٫حپؿطيح, ذكع ڂٷىڀ جپَ 

 جپڃإضڃٍ جپطٍذٌُ جپػحچِ, جپؿحڂ٫س جْٙٚڂْس ذٯُز, ٲٿ٣ْٓڅ.
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( وجٌ 0( , جٌٖٗحو جپڃىٌِْ ٢ر٫ْطو, ڂؿحٙضو, آپْحضو, ٢ٍجتٷو )0200٠ڃٌو, ڂكڃى جپْٗم, )ق •

 جپٻطحخ جپؿحڂ٫ِ.

, وجٌ جپڃٍْٓز, ٪ڃحڄ, 6(: ضٛڃْځ جپط٫ٿْځ چ٧ٍّس ًڂڃحٌْس, 0222٠جپكْٿس, ڂكڃى ڂكڃٌو,) •

 جٌٙوڄ.

پطٍذٌُ, ڂٍٺُ ( , ٪ٿځ جپنٳّ ج0229جپهحپىُ, نڃحتٽ قْٓڅ, ذٿٷّْ ٪رى جپٌىحخ ٪رىلله, ) •

 جپركٌظ ًجپىٌجْحش جپطٍذٌّس, وٌجْحش ضٍذٌّس جپ٫ىو جپهحڂّ.

, وجٌ جپ٫ٿځ پٿنٍٗ 0ڀ, ضىٌّّ جپ٫ٿٌڀ ٲِ ڂٍجقٽ جپط٫ٿْځ جپ٫حڂس, 0999٠جپهٿْٿِ, نٿْٽ ٌّْٱ,  •

 ًجپط٩ٌَّ, جٌٙوڄ.

(: جنطرحٌ ٌجٲڅ پٿڃٛٳٌٲحش جپڃططحذ٫س جپڃٷننس پٿ٫ٍجٶْْڅ, 0923جپىذح٬, ٲهٍُ ًآنًٍڄ, ) •

 پڃٌٚٽ.ج

 


