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ABSTRACT 

The aim of the study was to investigate the role of scientific trips in raising 

the degree of health awareness and the development of investigative 

thinking among learners. The analytical descriptive approach and tools 

were applied to the study sample consisting of (٘5) biology teachers, and 

the spss program was used to analyze the statistical data of the study. 

Among the most prominent results of the study are the following: 

The role of the scientific trips was to raise the degree of health awareness 

among the learners in the subject of biology with a high degree in some 

phrases, a very high degree in other phrases, and a very high degree in 

the first axis in general. 

The role of scientific trips in developing investigative thinking came to a 

high degree in some phrases, a very high degree in some other phrases, 

and a very high degree in the second axis in general (development of 

investigative thinking) among learners in biology. 

Scientific trips play a positive role in raising the degree of health 

awareness among the sixth-grade preparatory learners of biology from the 

teachers' point of view. 

Scientific trips play a positive role in developing investigative thinking 

among sixth graders of middle school biology from the teachers' point of 

view. 

Defining words: scientific excursions, health awareness, investigative 

thinking. 

 انًهخص ثبنهغخ انؼشثُخ

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ْٞقبء دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ ٱَذَٙذ اِعْز

َّذ أَدٳَاد ا٥ذِّساعخ ا٥٪٢ٴَّ٭خ  ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬، ٳ٥زؾْٞٺٜ أَٱذَاٗ ا٥ذِّساعخ اِعْزخْذ٧ ا٥جبؽش ا٥٪ٮْٲظ ا٥َٴفِْٚٸ ا٥زَّؾ٦ْٺ٦ٸُّ، ٳَأ

ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٬٩ِ اِعْز ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ َْشُّٗ ٦ّٶ آساء أَٙشَاد ا٥ْٺِّٮخ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ جْٺب٫ ٦٥ِزَّ
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َّٺٮَخ ا٥ذِّساعخ  ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬، ٳَىُجٜ ا٥٪ٮْٲظ ا٥َٴفِْٚٸ ا٥زَّؾ٦ْٺ٦ٸُّ ٳا٥ْؤدٳاد ٦ّٶ  ٢ْٚٺش الاعْز ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٳر٨َّ اِعْزخْذا٧ ثشْ٭ب٩ظ  (5٘ا٥٪٢ٴَّ٭خ ٬٩ِ ) ٦َْْ٪ب ٳ٦ْ٩ِّ٪خ ٥ِ٪بدَّح  ٩َspss  ا٥َْخبؿ ثِزؾ٦ِْٺ٤ ثٺب٭َبد

 ا٥ذِّساعخ الإؽْقبئٺَّخ، ٳ٬٩َِ أَثشَص ٭َزبئِظ ا٥ذِّساعخ ٩َب ٹَؤرِٸ:

ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ِٙٸ  ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ َّب٥ِٺخ عبء دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ثِذسعخ  ٩َبدَّح 

َّب٥ِٺخ عِذًّا ِٙٸ ا٥٪ؾْٴس الأٳ٣َّ ثِؾ٤٢َ ّب٧ٍّ. ِّجبسَاد أُخشَٵ، ٳَدسعَخ  َّب٥ِٺخ عِذًّا ِٙٸ  ْْل ا٥ْجبساد، ٳَدسعَخ   ِٙٸ ثَ

ْْل ا٥ َّب٥ِٺخ ِٙٸ ثَ ْٞقبئٸِّ ثِذسعخ  ٢ْٚٺش الاعْز َّب٥ِٺخ عبء دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ رَٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ْجبساد، ٳَدسعَخ 

٢ْٚٺش  َّب٥ِٺخ عِذًّا ِٙٸ ا٥٪ؾْٴس ا٥ضَّب٭ٸ ثِؾ٤٢َ ّب٧ٍّ ) رَٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ْْل ا٥ْجبساد اَلُأخشٵ، ٳَدسعَخ  عِذًّا ِٙٸ ثَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء. ْٞقبئٸِّ ( ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ِٙٸ ٩َبدَّح   الاعْز

ّْذادٷُّ رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا اِٹغبثٺًّب ٥ِشَِٙ دَ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ سعَخ ا٥ٴ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬.  ٥ِ٪بدَّح 

ّْذا ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ ٢ْٚٺش الاعْز دٷُّ رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا اِٹغبثٺًّب ِٙٸ رَٮِ٪ٺخ ا٥زَّ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٥ِ.٬٪بدَّ  ح 

ْٞقبئٸُّ. ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸُّ، ا٥زَّ ْْشٹٚٺَّخ: ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ، ا٥ٴ  ا٦٢٥٪بد ا٥زَّ

 

 الإطبس انؼبو نهذساعخ

 يمذيخ انذّساعخ

٦ْْٺ٪ٺَّخ/    ا٥ز٦َُّّْ٪ٺَّخ، ٳا٥زَّشْثٴٹَّخ ا٥٪ز٪ض٦ِّخ ِٙٸ ثِٮَبء  ا٫َِّ الاٱْز٪ب٧ ثِزيْٴِٹش ا٥٪ٮبٱظ ٳا٥ْ٪٪بسعبد ا٥زَّذْسٹغٺَّخ، ا٥زَّ

٩َٮبٱِظ عَذِٹذَح رَٲز٨َ ثِبعْزشارٺغٺَّبد ٳىشائٜ ا٥زَّذْسٹظ ا٥ؾذٹضخ. رَزَلاَٝٶ ٩ِ رَٴعُِّ ٳرٮٴُُّ أَٱذَاٗ ا٥زَّشْثٺخ ا٥ؾذٹضخ 

ٱْذاٗ ا٥٪ٮْؾٴد ٬٩ِ ا٥ْ٪٦ٺَّخ ٬٩ِ عَب٭ِت ٳ٩ِ ؽبعبد ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ٬٩ِ عَب٭ِت آخش ثَِ٪ب ٹُْ٪٢ٮٲ٨ ٬٩ِ رَؾِٞٺٜ الأ

٦ْْٺ٪ٺَّخ ا٥زَّشْثٴٹَّخ ا٥ؾذٹضخ.  ا٥زَّ

َّ٘ ٩غْئٳ٥ٺَّخ ا٥٪ئعَّغبد ا٥زَّشْثٴٹَّخ،  ١َ٪ب أ٫َّ ا٥زَّيٴُّساد ا٢٥جٺشح ا٥َزِٸ ٹؾْٲذٱَب ا٥ْب٨٥ ِٙٸ ٤١ُِّ ٩َٺبدِٹ٬ ا٥ؾٺَبح مَب

َّبرِٞٲب ثِٮَبء ا٥ٚشْد ٬٩ِ ع٪ٺِ عَٴا٭ِجٰ. ٳَثَ٪ب  ٳلاعٺََّ٪ب ا٥٪ذاسط ِٙٸ الاسْرٞبء ثِب٥ٮَّٴاؽٸ ا٥قِّؾِّٺَّخ، ؽَٺْش ٹِٞ ٦ّٶ 

َْٶ ا٥َِٺٰ ٤١ُُّ َٙشْد ِٙٸ ٤١ُِّ ٩ُغزََ٪ِ ٹَزَي٦َِّ  أ٫َّ ا٥قِّؾَّخ ٩َي٦َت ّضٹض ٥ِٲئ٥َبء الأْٙشاد ٙٞذ ١َب٭َذ ٳلاصا٥ذْ ٱذًٙب ٹَغ

ْٞشاس ٳ٬٩َِ خ٦َِب٣ ا٥زَّ َّب٥ِٺخ ٬٩ِ ا٥َشِٝٸ ٳالاعْز ٦ْْٺ٨ ٹَغزيِٺِ ا٥٪غْز٪ِ رَؾِٞٺٜ أٱْذاٰٙ ا٥َزِٸ ٦ْ٥ِٴفٴ٣ ا٥ِٶ دَسَعبد 

ّْذادٱ٨ ٥ِٺ٢ٴ٭ٴا فَب٥ؾِٺ٬ ٳَا٥زِٸ ٩ِٮٲَب ا١ِغَبة ا٥ٚشْد  ٳمْٲَب ٥ِؤَ٭ٰ ٹَزَؾ٪٤َّ ا٥ْتْء الأ١ْجش ِٙٸ رَٮؾِئخ الأعْٺب٣ ٳا

ْْضِٹض ا٥قِّؾَّخ، ٙٞذ صجذَ  ا٥ؾٺَبح ا٥قِّؾِّٺَّخ ا٥غ٦َّٺ٪خ. ٳٹٮَْش ا٥ِٶ ا٥٪ذْسعخ ٦ّٶ أَ٭ٲَب ٬٩ِ أَٙن٤َ ا٥ٞٮٴاد ا٥٪زبؽخ ٥ِز

َّبد ا٥٪غْز٪ِ  ْْضِٹض ا٥قِّؾَّخ ِٙٸ ٤١ُِّ ِٝيب ٦ْ٥ِ٪ٲْز٪ِّٺ٬ ثِب٥قِّؾَّخ ٳا٥زَّشْثٺخ أ٫َّ ا٥٪ذاسط رُٴِّش ُٙشفَخ ١َجِٺشَح ٥ِز

 (.9،ٖٕٓٓٳ٦ْ٥ٴٝبٹخ ٬٩ِ ا٥٪ؾ٢ْلاد ا٥قِّؾِّٺَّخ َٝج٤ْ ؽُذٳصِٲَب )الأ٭قبسٷ،

٦َِْ٪ٸ ا٥٪ذاسط ِٙٸ رَؾِٞٺٜ الأٱْذاٗ ا٥قِّؾِّٺَّخ ثَِ٪ب ٹُغْٲ٨ِ ِٙٸ رَْضِٹض فِؾَّخ ا٥ي٦َُّّبة، ٳَٱٮَب ٹَجشُص أَٱَ٪ٺَّخ دَٳْس  ٩ُ

ّْٸ ٥َذٹٲ٨ِ، ١َ٪ب أ٫َّ ٥َٲ٨ُ دَٳْس ِٙٸ ا٥٪غبلاد ا٥ٴٝبئٺَّخ ٳا٥ْْلاعٺَّخ ٦٥ِقِّؾَّخ ا٥٪ذْسعٺَّخ ٬٩ِ  ٳٹشِْٙ ٬٩ِ ٩ُغزَٴَٵ ا٥ٴ

ؾِّٺَّخ ٳا٥ْ٪جبدة ٳا٥ْخذ٩ْبد ا٥َزِٸ رَٲذِٗ ا٥ِٶ رَْضِٹض ا٥ٴمِْ ا٥قِّؾِّٸِّ ِٙٸ خ٦َِب٣ ا٥ٞٺَب٧ ثِزشْعِٺخ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥قِّ

٦ْْٺ٨ الأعبعٸِّ  ٦َِْ٪ٸ ا٥ؾ٦ْٞخ الأٳ٣َّ ٳا٥ضَّب٭ٺخ ٬٩ِ ا٥زَّ ا٥٪ذاسط، ٳثب٥زَّب٥ٸ ِٙٸ ا٥٪غْز٪ِ ٤٢ُ١َ. ٳَٹ٢ُٴ٫ ٦ّٶ ٩ُ

ِٙٺٲَب ِٙٸ أ٩ظ ا٥ؾبعخ ا٥٪غْئٳ٥ٺَّخ الأ١ْجش ٥ِؤ٫َّ ٱَزِٯ ا٥٪شْؽ٦خ ٱِٸ الأعَبط ِٙٸ ٩َشا ؽ٤ِ ر٦َِْٺ٨ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ٳَا٥زِٸ ٹ٢َُٴ٫ 

ّْزجبس ٱَزِٯ ا٥٪شْؽ٦خ رَؾزَٴِٷ ٦ّٶ ٩َٮبٱِظ رؤْعٺغٺَّخ ٥ِؾٺبح  ٦ْْٴ٩بد ٳا٥ْ٪ٚبٱٺ٨ ا٥قِّؾِّٺَّخ ا٥َزِٸ رُٚٺذٱ٨، ٳثب ا٥ِٶ ا٥٪

ِّذَّح ٳ٩َِٮٲَب دِساعخ فَب٥ِؼ )  ْٞج٤ ا٥ي٦َُّّبة، ٙٞذ أ١َذَد دِساعَبد  ( ٦ّٶ مَشُٳسَح ا١ِغَبة ا٥ي٦َُّّبة  ٕٕٓٓٳ٩غْز
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٦ْْٴ٩بد ٳا٥ْ٪ٚبٱٺ٨ ا٥٪شْرجيخ ثِقؾَّخ ا٥ٚشْد )ا٥ؾَّخْقٺَّخ ٳا٥ْ٪غْز٪ْٺَّخ ٳا٥ْجٺئٺَّخ( ، ٳا٥ْٴٝبٹخ ٬٩ِ الأ٩ْشاك،  ا٥٪

ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٹٲ٨ِ ١َ٪ب أ١َذَد دِساعخ   (ٕٙٓٓأَثُٴ صَائِذح )ٙب٥ْ٪ٚبٱٺ٨ ا٥قِّؾِّٺَّخ رُؾ٤ِّ٢ ٥َجٮَخ أَعبعِٺخ ِٙٸ ثِٮَبء ا٥ٴ

 إشكبنُخ انذساعخ وأعئهزهب

َّٴاٱش      ْٞج٤، ٳَٹز٨ِ فِٺبٕخ ا٥ ََّٴاٱش ا٥َزِٸ رَؾذُس ِٙٸ ا٥٪غْز ٦ُْٴ٧ ٹَز٨ِ ا٥زَّٮَجُّئ ثِب٥ْؾٴادس ٳا٥ ٬٩ِ خ٦َِب٣ دِساعخ ا٥َ

٦ُْٴ٧ ا٥٪ٮْٲظ ا٦ْْ٥َِ٪ٸ، َٙٲُٴ ا٥يَّجٺْٺَّخ ِٙٸ ٩ُْبدلاد ٳٝٴا٭ٺ٬ سِٹبمِٺَّخ ١َ٪ٺَّخ، ٳٹغْزخْذ٧ ا٥٪٦ِّْ٪ٴ٫ ِٙٸ رَذسِٹ ظ ا٥َ

٦ُْٴ٧ أَٱَ٪ٺَّخ ١َجِٺشَح ِٙٸ ا٥ؾٺَبح، ٳَر٠٥ِ ٭َشًا  ٦ُْٴ٧، ٳ٥٪بدَّح ا٥َ الأعَبط ا٥َزِٷ رَُٞٴ٧ ٦ّٺْٰ ٩َٮبٱِظ ٳىشائٜ رَذسِٹظ ا٥َ

٨ََ ٩غب٥َبد ا٥ؾٺَبح ا٥َزِٸ ٹْٺؾٲَب الإ٭ْغب٫، ٳَِٙٸ ثِذاٹخ ا٥ٞش٫ْ ا٥ ْؾْشٹ٬ ١َب٭َذ ٩َبدَّح ٥ِذخٴ٣ ٱَزِٯ ا٥٪بدَّح ِٙٸ ٩ُْ

٦ُْٴ٧ رَذسُط ٬٩ِ خ٦َِب٣ اِرِّجبُ ىُشُٛ ا٥ز٦َّْٞٺ٬ ؽؤْ٭ٲَب ؽَؤ٫ْ ثَبِٝٸ ا٥ََْ٪ٴاد اَلُأخشٵ، ٳ٩ِ رَٞذ٧ُّ ا٨٦ْ٥ رَيٴسَد ٩َٮبٱِ ظ ا٥َ

٦ْْٴ٩بد، ث٤ ١ب٫ ٬٩ِ خ٦َِب٣ اِٹغَ ٦ُْٴ٧، ٳ٨٥ ٹ٬٢َُ ٱزَا ا٥زَّيَٴُّس ٬٩ِ خ٦َِب٣ ر٢َضِٺ٘ ا٥٪ بد ىُشُٛ ٳَىشُٛ رَذسِٹظ ا٥َ

د عَذِٹذَح ٳرجٮِّٸ أَعب٥ِٺت رَذسِٹظ ؽَذِٹضَخ رُغَبٱ٨ِ ِٙٸ َٙٲ٨ْ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ٦ْ٥ِ٪بدَّح ثِغشّْخ ١َجِٺشَح، ٩ِٮٲَب أُع٦ُٴة ا٥شِّؽْلا

ْْزبد، ؽَٺْش أ٫َّ ا٥ٖشك ٬٩ِ ٱَزِٯ ا٥شِّؽ٦ْخ ٱُٴ رَضٳِٹذ  ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ٳَٱِٸ صِٹبسح ا٥ِٶ ٢َ٩َب٫ ثْٺذ ٬ّ ٢َ٩َب٫ دِساعزٲ٨ ا٥٪

َٕٺْش ا٥زَّغْشٹجٸِّ ٳٹغا بّذ ٥ي٦َُّّبة ثِزغْشِثخ خَبسِط ا٥جٺئخ ا٥قَِّّٺَّخ أٳ ا٥٪خْزجشاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ، ١َ٪ب ٹُٴِّش ُٙشفَخ ٦ْ٥ِجؾْش 

٦ّٶ ع٦َْت ع٪ٺِ ا٥ي٦َُّّبة ا٥ِٶ ٩ِٮَقخ ٩ُؾزش١َخ ثِٖلِّ ا٥ٮََّش ٬ّ خ٦ْٚٺَّزٲ٨ الاعْز٪بّٺَّخ ٳالاْٝزقبدٹَّخ ٳا٥ضَّٞبٙٺَّخ. 

 ٫ الإؽ٢ب٥ٺخ الأعبط ا٥زٸ ٹغْٶ ٱزا ا٥جؾش ٥لإعبثخ ٦ّٺٲب ٱٸ:٥زا، ٙب

ًٍِ اَنصَّف ِّ نَذي يُزَؼه ًُِخ انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ ِّ وَرُ  يَب دَوْس انشِّدْلاد انؼهًَّْخ فٍِ سَفْغ دَسجَخ انىػٍْ انصِّذِّ

ُّ نًِبدَّح ػِهْى الأدُْبء يٍِ وُجهَخ َظش انًؼهًٍُِّ؟  انغَّبدط الإػْذاد

 ٹزَٚشَُّ ٬ّ ا٥غُّئَا٣ ا٥شَّئٺغٸِّ الأعْئ٦خ ا٥ٚشّْٺَّخ:ٳ

ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط  -ٔ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ا٥ِٶ أٷِّ ٩ذًٵ رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬؟ ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   الإ

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط ا٥ِٶ أٷِّ ٩ذًٵ رُئ -ٕ ٢ْٚٺش الاعْز دِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا ِٙٸ رَٮِ٪ٺخ ا٥زَّ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬؟ ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   الإ

ِّٮْذ -ٖ َّٺٮَخ ا٥ذِّساعخ  ( ٘ٓ.٩ُٓغزَٴَٵ دَلا٥َخ ) ٱ٤ رُٴعَذ ُٙشُٳٛ راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد اِعبثَبد 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

َٖٺِّش ا٥غٮْظ؟ ًْب ٥ِ٪ز ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رج ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ

ِّٮْذ ٩ُغزَٴَٵ دَلا٥َخ )ٱ٤ رُٴعَ -ٗ َّٺٮَخ ا٥ذِّساعخ  ( ٘ٓ.ٓذ ُٙشُٳٛ راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد اِعبثَبد 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

ّْذادٷُّ  َٖٺِّش ا٥َُ٪ئٱ٤ ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ ًْب ٥ِ٪ز ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رج ٥ِ٪بدَّح 

 ٳا٥زَّشْثٴٷِّ؟

ِّٮْذ ٩ُغزَٴَٵ دَلا٥َخ ) -٘ َّٺٮَخ ا٥ذِّساعخ  ( ٘ٓ.ٓٱ٤ رُٴعَذ ُٙشُٳٛ راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد اِعبثَبد 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ سَ

َٖٺِّش ّذد عَٮَٴاد ا٥خجْشح؟ ًْب ٥ِ٪ز ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رج ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح    ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ

ًُب: فشْضَّبد انذِّساعخ  صبَ

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٩َ٬ب دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّ ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ  ؟ خ ِٙٸ سَ

ُْه انفشْضَّخ انشَّئُغَّخ ََُجَضِك ػَ  :وَانزٌِ 

ْٞقبئٸِّ ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ٥َذٵ ٩ُز٦ِّْ٪ٺ٬  رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا اِٹغبثًب ِٙٸ سَ

ّْذادٷِّ ٥ِ٪بدَّح الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬. َّ ا٥غَّبدط الإ  ف
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ُْجَضك ػَُهَب انفشْضَّبد انفشْػَّخ انزَّبنُخ  ور

ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط  .ٔ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا اِٹغبثًب ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬. ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   الإ

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط  .ٕ ٢ْٚٺش الاعْز رُئدِّٷ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا اِٹغبثًب ِٙٸ رَٮِ٪ٺخ ا٥زَّ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬. ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   الإ

ِّٮْذ ٩ُغْزٴًٵ رُٴعَذ ُٙشُٳٛ  .ٖ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد دَسَعبد أَٙشَاد ا٥ْٺِّٮخ  (٘ٓ.ٓ =α)راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ ا ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح  َٖٺِّش ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ لأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رَْضَّٵ ٥ِ٪ز

 ا٥غٮْظ.

ِّٮْذ ٩ُغْزٴًٵ .ٗ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد دَسَعبد أَٙشَاد ا٥ْٺِّٮخ  (٘ٓ.ٓ =α) رُٴعَذ ُٙشُٳٛ راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ 

٢ْٚ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ اِ ِٙٸ سَ ٺش الاعْز

َٖٺِّش  ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رَْضَّٵ ٥ِ٪ز ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح  ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ

 .ا٥َُ٪ئٱ٤ ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ٳا٥زَّشْثٴٷِّ

ِّٮْذ ٩ُغْزٴًٵ .٘ شَاد ا٥ْٺِّٮخ ثَٺ٬ْ ٩ُزٴعِّيبد دَسَعبد أَٙ (٘ٓ.ٓ =α) رُٴعَذ ُٙشُٳٛ راد دَلا٥َخ اِؽْقبئٺَّخ 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٺَّخ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

َٖٺِّش  ٨٦ِّْ الأؽْٺبء ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ رَْضَّٵ ٥ِ٪ز ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح  ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ

 .عَٮَٴاد ا٥خجْشح

 : أَهذَاف انذِّساعخصبنضًب

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ  ا٢٥ؾْ٘ ٬ّ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ِٙٸ ٩َذِٹٮَخ ا٥ش٩َّبدٷ ا٥زَّبثْخ ٥ِ٪ؾبَٙخ الأ٭ْجبس. ٦َِْ٪ٸ ٩َبدَّح   ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ٩ُ

 زَا انهذف يٍِ خِهَبل الأهْذاف انفشْػَّخ انزَّبنُخوَزذَمَّك ه

٢ْٚٺش   ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ا٢٥ؾْ٘ ٬ّ دَسعَخ اِعْزخْذا٧ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ِٙٸ ٩َذِٹٮَخ ا ٦َِْ٪ٸ ٩َبدَّح  ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ٩ُ ٥ش٩َّبدٷ ا٥زَّبثْخ ٥ِ٪ؾبَٙخ الاعْز

 الأ٭ْجبس.

٢ْٚٺش   ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ا٢٥ؾْ٘ ٬ّ ٩ُْٴَٝبد اِعْزخْذا٧ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ِٙٸ َٝنَبء ا٥ش٩َّبدٷِّ ا٥زَّبثِ ٦َِْ٪ٸ ٩َبدَّح  ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ٩ُ ا٥ِٶ  الاعْز

ََخ الأ٭ْجبس.   ٩ُؾَبٙ

ّْذادٷِّ.  ِّٮْذ ى٦َُّبة ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ ْٞقبئٸِّ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳا٥زَّ  رَٮِ٪ٺخ ا٥ٴ

ّْٸ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬   ِْٙ دَسعَخ ٳَ َْشُّٗ ا٥ِٶ ا٥َُٚشٳٛ ثَٺ٬ْ آساء أَٙشَاد ا٥ْٺِّٮخ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ ا٥زَّ

ًْب ٦ْ٥ِ٪زٖٺِّشاد اَٻرِٺخ: )ا٥غٮْظ، ا٥َُ٪ئٱ٤ ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ثِب٥ْٞنب ْٞقبئٸِّ ٥َذٹٲ٨ِ رج ٢ْٚٺش الاعْز ٹَب ا٥قِّؾِّٺَّخ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ

 .ٳا٥زَّشْثٴٷِّ، ٳَّذَد عَٮَٴاد ا٥خجْشح(

 أَهًََّخ انذِّساعخ -ساثؼًب

َُّزهَب انَّظشَّخ - أ ًِّ  أه

ِْٙ دَسعَخ رَٮجُِ أَٱَ٪ٺَّخ ا٥ذِّساعخ ٬٩ِ أَٱَ٪ٺَّخ  َْشُّٗ ٦ّٶ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ ا٥٪ٴْمٴُ ا٥َزِٷ رُْب٥ِغٰ ِٙٸ ا٥زَّ

 ٨٦ِّْ ٦َِْ٪ٸ  ّْذادٷُّ ٬٩ِ َٝج٤ْ ٩ُ ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط الإ ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ا٥ٴ

 ب٥ٸ:الأؽْٺبء ِٙٸ ٩َذِٹٮَخ ا٥ش٩َّبدٷ، ٳَٱِٸ ١ب٥زَّ
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  ٨ُّ٦َْ ِٙٸ ا٥٪ٺْذا٫ ٬٩ِ أَٱَ٪ٺَّخ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ٳَىشُٛ اِعْزخْذا٩ٲَب، ؽَٺْش أَصجَذ دِساعخ ع٢ْٴس أ٫َّ ا٥زَّ

َّ٪٦ِٸ ريْجٺٞٸٍّ ٥ِزغْٲِٺ٤  ٦ُْٴ٧، ٳَأ٭َّٰ ٥َبثُذ ٬٩ِ اِدخَب٣ ا٥ي٦ََّجخ ِٙٸ عٴٍّ  أٱ٨ِّ الأعبعٺَّبد ِٙٸ رَذسِٹظ ا٥َ

ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ٥َٲ٨ُ، ٳ٥شثْو ا٢ْٚ٥شح ثِب٥زَّغْشثخ ا٥ؾٞٺٞٺَّخ، ٳَرَٞذ٧َّ ٱَزِٯ ا٥يَّشٹٞخ ٦ْ٥ِ٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ اِٹقَب٣ ا٢ْٚ٥شح 

 (SCORE,ٕٓٓ9 a) ُٙشفَخا٥زَّؾبس١ٺَّخ ٳا٥زَّٚب٤ّ الإٹغبثٸِّ ثٺْٮٲ٨ ٳثٺ٬ْ ا٥َُ٪٨٦ْ.

 ُّّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٥َذٵ رلا٩زرٮَب، َٙٲُٴ ٹَُٞٴد ا٥ِٶ رَٖٺِٺش ِٙٸ ا٥غ ٦ٴ١ٺَّبد ٳرجٮِّٸ ع٦ُٴ١ٺَّبد عَذِٹذَح، أَٱَ٪ٺَّخ ا٥ٴ

٦ْْٴ٩بد ا٥قِّؾِّٺَّخ ٦ّٶ أَعَبط ّلاَٝبد  َِٺ٨ ا٥ؾٞبئٜ ٳا٥ْ٪ َّٮْٰ ٥ِزٮْ ِٕٮًٶ  ّْٸ لا  ؽَٺْش أ٫َّ ٱزَا ا٥ٴ

ٳخقبئـ ٩ُؾزش١َخ ٳاسْرجبه ١جٺش ثِب٥ْٴاِٝ ٳ٬٩َِ ص٨َّ ٹُقْجِؼ ٥َٲَب ٩َْٮَٶ ٳ٩نْ٪ٴ٫ ٦ْ٥ِ٪ز٨ِّ٦ْ ٳثب٥زَّب٥ٸ 

ََّ٪٦ٺَّخ ٩ُغْزِ٪شَّح ٳَٹٴ٩ِٺخ.ا٢٩ِْب٭ٺَّخ  ّْٸ ٳرؾْٴٹ٦ٰ ا٥ِٶ ٩َُ٪بسعَخ   رَيجِٺٜ ٱزَا ا٥ٴ

  ْٞقبئٸِّ ا٥َزِٷ أَرَبػ ٦ْ٥ِ٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ُٙشفَخ ا٥زََّٞقِّٸ ٳا١ْزؾبٗ ا٥٪ؾ٢ْلاد، ٬٩ِ خ٦َِب٣ ٢ْٚٺش الاعْز أَٱَ٪ٺَّخ ا٥زَّ

 ٶ ا٥ٮَّزبئظ.ٳَمِْ ا٥ٚشْمٺَّبد، ٳعْ٪ِ ا٥ؾٞبئٜ ٳا٥ْجٺب٭بد ٬٩ِ أَع٤ْ ا٥َٴُفٴ٣ ا٥ِ

  َٕشْط ؽُتِّ ا٨٦ْ٥ ٳا٥ز٨ُّ٦َّْ ِٙٸ ّْذادٷِّ ( ِٙٸ  ٦ْْٺ٨ الإ أَٱَ٪ٺَّخ ا٥٪شْؽ٦خ ا٥َزِٸ رزٮبٳ٥ٲَب ا٥ذِّساعخ ) ٩َشْؽ٦َخ ا٥زَّ

ِّذ ِٙٸ رَؾذِٹذ ا٥٪ؾ٢ْلاد ا٥قِّؾِّٺَّخ،  ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ا٥نَّشٳسٷِّ ٳَا٥زِٷ ٹُغَب ٭ُُٚٴط رلا٩زرٮَب، ٳسِْٙ ا٥ٴ

 رَغٮجِٲب ٳا٥ْٴٝبٹخ ٩ِٮٲَب. ٳرجقُّشٱ٨ ثِيشٛ

َّخ انؼًهَّخ  - ة ًِّ  الأه

َُّزهَب يٍِ أََهَب:  ًِّ  رَُطَهِك أه

  َْٶ ا٥ِٶ رَغشِٹت ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ١ؤع٦ْٴة ؽذٹش رَٮغَغ٨ِ ٩ِ الارِّغبٱبد ا٥ؾذٹضخ ِٙٸ ا٥زَّشْثٺخ ا٥َزِٸ رَغ

َّب٣.  ٥ِ٪غبّذح ا٥َُ٪٨٦ْ ِٙٸ رَؾِٞٺٜ ر٨ُّ٦َْ َٙ

  ٍِٺ٘ أؽذ الأعب٥ٺت ا٥زَّذْسٹغٺَّخ ٥َِ٪ب ٥َٲَب ٬٩ِ الأصش ا٢٥َجِٺش ِٙٸ رَٖٺِٺش اِٙبدح ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ ٳا٥ْ٪٦ِّْ٪بد ِٙٸ رَٴ

 اِرِّغبٱبد ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ٭َؾْٴ ا٥َُ٪ٞشس ا٥ذِّساعٸِّ.

 ٦ِْْٸ ٥ِذَٳس ِّذ ٭َزبئِظ ٱزَا ا٥جؾْش ا٥٪غْئٳ٥ٺ٬ ِٙٸ ٳِصاسح ا٥زَّشْثٺخ ٦ْ٥ِٴٝٴٗ ٦ّٶ ا٥ٴاِٝ ا٥َٚ ٨ِّ٦ْ٩ُ  رُغَب

 ا٥٪ذْسعخ ِٙٸ أَدَاء ٩ُٲ٪زِٰ ا٥٪ز٦ِّْٞخ ثِب٥ْغب٭ت ا٥قِّؾِّٸِّ ٬٩ِ سِعب٥َزٰ.

  ٍِ٘ٺ ٹَؤرِٸ ٱزَا ا٥جؾْش اِعْزغبثخ ٥ِقَذٵ ٩َب رُٮَبدِٷ ثِٰ ا٥٪ئْر٪شاد ا٥ْشثٺَّخ ٳا٥ْ٪ؾ٦ِّٺَّخ ٬٩ِ مَشُٳسَح رَٴ

٢ْٚٺش ٳَرٮؾِٺو ا٥ٞذساد ا٥زِّٱْٮٺَّخ، ٳا٥ْخشٳط ثِٲَ ٦ْْٺ٪ٺَّخ/ر٦َِْ٪ٺخ ٩ٲبسَاد ا٥زَّ ب ٬٩ِ خ٦َِب٣ اِعْزشارٺغٺَّبد ر

ْْشٙخ ا٥غَّبثٞخ ٦ْ٥ِ٪ز٨ِّ٦ْ ثِخجْشَاد ا٥ؾٺَبح ا٥ٴاْٝٺَّخ.   ؽَذِٹضَخ ٥ِشَثو ا٥٪

  ٰ٢ْٚٺش ٳأ٭ْٴاّٰ ٳ٩ٲبسار ٹَٮغَغ٨ِ ٩ِ ا٥٪ٮبٱظ ا٥زَّشْثٴٹَّخ ٳٹؾ٤ِّ٢ اِعْزغبثخ ٦٥ِزَّٴعُّٲبد ا٥٪ؾ٦ِّٺَّخ ٥ِلاٱْز٪ب٧ ثِب٥زَّ

٦ْْٺ٪ٺَّخ ِٙٸ ا٥زَّ ٦ْْٺ٪ٺَّخ، ٝذ رُئدِّٷ ا٥ِٶ ٭َزبئِظ أَٙن٤َ ِٙٸ ا٥ْ٪٦ٺَّخ )ا٥زَّ ٦ْْٺ٨ ٳَرغشِٹت أَعب٥ِٺت ٳ٭٪برط ر

 ا٥ز٦َُّّْ٪ٺَّخ(. 

  ٢ْٚٺش ْٜٙ اِعْزشارٺغٺَّخ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ثِٲَذٗ رَٮِ٪ٺخ ٩ٲبسَاد ا٥زَّ ٹُٞذ٧ِّ اِعْزشارٺغٺَّخ رذْسٹغٺَّخ ٦ْ٥ِ٪٦ِّْ٪ٺ٬ ٳَ

ْٞقب ٦ْْٺ٪ٺَّخ، ٬٩ِ خ٦َِب٣ رَٴمِٺؼ الاعْز ئٸِّ ا٥َزِٸ أَصجَزذ ٙب٦ّٺَّزٲَب ٦ّٶ ٩ُغزَٴَٵ ا٥َْذِٹذ ٬٩ِ ا٥ََْ٪ٴاد ا٥زَّ

 خُيٴارٲَب ٳاعْشاءارٲَب ٳا٥ْْٮبفش ا٥نَّشٳسٹَّخ ٥ِزيْجٺٞٲَب الأ٩ْش ا٥َزِٷ ٝذ ٹُيٴِّس أعب٥ٺجٲ٨ ا٥زَّذْسٹغٺَّخ.

  َْذ ٱزَا ا٥جؾْش اِعْز٢ْ٪بلا ٦ْ٥ِؤثْؾبس ا٥َ ِٞٸ ا٥نَّٴْء ٦ّٶ ٹُ َّشَثٺَّخ ٳأعْٮجٺَّخ َٙٲُٴ ٹ٦ُْ زِٸ عشدْ ِٙٸ دُٳ٣َ 

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ  ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٢ْٚ٥ش الاعْز ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ اِعْزشارٺغٺَّخ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

٨٦ِّْ الأؽْٺبء ِٙٸ ٩َذِٹٮَخ ا٥ش٩َّ بدٷ ا٥زَّبثْخ ٥ِ٪ؾبَٙخ الأ٭ْجبس ٬٩ِ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ٥ِ٪بدَّح 

 ٳُعٲَخ سَأْٷ ٩ُذسِّعٺٲَب.

  ٹُٚٺذ ا٥٪٢ْزجخ ا٥زَّشْثٴٹَّخ ثِبمبٙخ عُٲْذ ثغٺو، ٳ٩زٴامِ ٥ِؤَ٭ٰ ٹَزَ٪ٺَّض ثِب٥ْؤفب٥خ ٳَٳاؽِذا ٬٩ِ ثَٺ٬ْ ّذد ٦ٝٺ٤

٨٦ِّْ ا٥جبؽش )ا٥َزِٷ ٹَزَٮبٳ٣َ ا٥شِّؽْ ِْٙ دَسعَخ ٬٩ِ ا٥َجُؾٴس ا٥ْشثٺَّخ ٳا٥ْؤعْٮجٺَّخ ثِؾذٳد  لاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ



 

ISSN

 

٨٦ِّْ الأؽْٺبء  ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ ٩ُز٦َِْ٪ٸ ا٥َقَّ٘ ا٥غَّبدط ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ٥ِ٪بدَّح  ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٢ْٚ٥ش الاعْز ا٥ٴ

 ِٙٸ ٩َذِٹٮَخ ا٥ش٩َّبدٷ ا٥زَّبثْخ ٥ِ٪ؾبَٙخ الأ٭ْجبس ٬٩ِ ٳُعٲَخ ٭َش ٩ُذسِّعٺٲَب(.

 اِعْزشارٺغٺَّخ ٹَٚزَؼ ا٥٪غَب٣ ٦ْ٥ِجبؽضٺ٬ ٥ِ ْٜٙ ٦ْْٺ٪ٺَّخ ٩ُخز٦َٚخ ٳَ ْٞج٦ٺَّخ عَذِٹذَح رُْٮَٶ ثِذساعخ ٩َٴَاد ر جؾٴس ٩ُغْز

٦ْْٺ٪ٺَّخ ٩ُخز٦َٚخ.  ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ ٩َشاؽ٤ِ ر

 عبدعًب: انًصْطهذبد وانًْفبهُى

  :٦ّٶ "ٱٸ ٭ؾبه ر٦ْٺ٪ٸ ٱبدٗ ٹٞٴ٧ ثٰ ا٥يلاة خبسط ٕشٙخ ا٥ذساعخ ٥لاىلاُ انشدلاد انؼهًُخ

خجشاد ٧ ّٺٮخ ٙٸ ا٥جٺئخ ا٥٪ؾٺيخ ثٲ٨ ٩ض٤ صٹبسح ا٥٪ْب٤٩ ٳا٥٪قب٭ِ أٳ ع٪ِ ثْل الأّؾبة 

 .(5ٓ،ٕٓٔٓا٥يجٺخ ٥ٖشك رقٮٺٚٲب ٳرجٴٹجٲب".)ا٥غب٩شائٸ،

:ِّ ٦ْْٺ٪ٸٌّ ٩ُؾذَّد،  انزَّؼْشَف الإجْشائ ا٥شِّؽ٦ْخ ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ٱِٸ سِؽ٦َْخ خَبسِط عُذْسا٫ ا٥َقَّ٘ ٳا٥ْ٪ذْسعخ ٳ٥َٲَب ٱذٗ ر

َّ٪خ ٳ٩شْرجيخ اِسْرجبىًب ٳصٺًٞب ثِب٥ْ٪ٮْٲظ ٩ِ ا٥ٴاِٝ ا٥َْ٪٦ٸِّ ا٥٪ؾبٱذ ٳا٥ْ٪ؾْغٴط.  ٳَٹغِت أ٫ ر٢َُٴ٫ رْبٳ٭ٺَّخ ٳ٩ٮ

 :ٍا٥ٚٲ٨ ٳر٢ٴٹ٬ ا٥٪ٺٴ٣ ٳالارغبٱبد ٥جْل ٹٞقذ ثب٥ٴّٸّ ا٥قّؾٸّ "ا٥٪ْشٙخ ٳ انىػٍ انصذ

)أثٴ صاٹذح،  ا٥ٞنبٹب ا٥قّؾٺّخ ا٥٪ٮبعجخ ٦٥٪شؽ٦خ ا٥ْ٪شٹّخ، ث٪ب ٹٮ٢ْظ اٹغبثبً ٦ّٶ ا٥غ٦ّٴٟ ا٥قّؾٸّ

ٕٕ،ٕٓٓٙ.) 

:ِّ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸَّ لا ٹَٞزَقِش ثِغب٭ت ٩ُْٺ٬َّ ٦ْ٥ِؤ٩ٴس ا٥٪ز٦ِّْٞخ ثِب٥قِّؾَّ انزَّؼْشَف الإجْشائ خ، ث٤ ٹشٵ ا٥جبؽش أ٫َّ ا٥ٴ

ًْب ثِقؾَّخ عَٺذَح، ٳَٱزِٯ  ّْٸ ٹَؤؽَّز ؽٺِّضًا أ١َجَش ٥ِٺؾْ٪٤ ١َبَّخ ا٥ْٮبفش ا٥نَّشٳسٹَّخ ٥ِٺقْجؼ الإ٭ْغب٫ ٩ُز٪زِّ ا٥ٴ

َّٮبفِش ٝذ ٹ٢َُٴ٫  ُْت َٙق٦ُٲب، ٳٹئصِّش ثَْنُٲب ِٙٸ اٻخش، ٳ٬٢ِ٥َ ر١ِْشٱَب ٦ّٶ ؽ٤٢َْ  ا٥ْٮبفش ٩ُزذاخ٦خ ثِؾ٤٢َ ٹَق

 ٩ِضَب٣ ر٠٥َِ: أ١َضَش رٴْمٺؾًب ٳ٬٩َِ

انصّذخ انشّخصُّخ، انزغزَّخ، الأيبٌ والإعؼبفبد الأونُّخ، الأيشاض وانىلبَخ يُهب، انزجغ وانكذىنُّبد )

 وانؼمبلُش(

 :ٍ١بء الإ٭غب٭ٸ، ٳا٥ْ٪٦ٺبد زٱٴ "ارغبٯ ٙٸ ىشٹٞخ ا٥زذسٹظ ٹ٦ْٸ ٝٺ٪خ ا٥ انزفكُش الاعزمصبئ

ا٥٪ؾ٢لاد، ٳٱٴ ّ٪٦ٺخ رشثٴٹخ أعبعٺخ ٩ٴعٲخ  ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳا٥ز٢ٚٺش ا٥زؤ٦٩ٸ ا٥ٮٞذٷ ٳا٦ْ٥٪ٸ ٙٸ ؽ٤

ٳا٥ز٢ٚٺش، ٳا٥ْ٪٤، ٳا٥ْ٪٤، ٳرؾ٪٤ زٷ ٹئدٷ أدٳاساً ٩زْذدح ٙٸ ا٥ؾْٴس، ٥جٮبء الإ٭غب٫ ا٥٪ضٞ٘ ا٥

 (.ٕٙٔٓ،٘ٙا٥٪غئٳ٥ٺخ ٳ٩ٴاعٲخ ا٥٪ؾ٢لاد ٙٸ داخ٤ ا٥٪غز٪ِ"، )فب٥ؼ،

:ٍِّ ْٞقبئٸُّ ا٥َُٞذسح ٦ّٶ رَ انزَّؼْشَف الإجْشائ ٢ْٚٺش الاعْز ْٞقبئٲَب، ٳَر٢ٴِٹ٬ ا٥َُٚشٳك، ا٥زَّ ؾذِٹذ ا٥٪ؾ٢ْلاد ٳاعْز

 ٳَرقِ٪ٺ٨ ا٥زَّغبسة، ٳعْ٪ِ ا٥جٺب٭بد، ٳاعْزخْلاؿ الاعْزٮْزبعبد ؽٴ٥ْٲَب.

 الإطبس انُظشٌ نهذساعخ

 انًجذش الأول: انشدلاد انؼهًُخ

 رًهُذ

َْت ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ دٳْسًا ٩ُزٞذ٩ًِّب ِٙٸ ١َغْش عُُ٪ٴد ا٥٪ٮبٱظ ٳَسثَو ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ثِٞنبٹَب ٳَىٮِٰ، ٳالاؽْز٢بٟ ثِض٩لائٰ  ر٦َ

٢َِْظ ٦ّٶ ا٥يَّب٥ت،  َٙبئِذح ١َجِٺشَح رَٮ خَبسِط اِىَبس ا٥٪ذْسعخ، ٢ِ٥َٮٲَب ٨٥َ ر٬٢َُ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ ا٥غَّبثٜ راد 

ُْٴد ا٥ِٶ عَب٭ِت ٩ؾْذٳدٹَّخ ا٥خٺبساد ا٥٪زبؽخ ٦٥ِشِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ؽَٺْش ١َب ٭َذ رَٞزَقِش ٙٞو ٦ّٶ ا٥شِّؽْلاد ٳَر٠٥ِ ٹَ

ِّٺخ رُغَبٱ٨ِ ِٙٸ ا١ِغَبة ا٥٪ز٦ِّْ٪ ْٞذٳس ا٥٪ذاسط ا٥ٞٺَب٧ ثِؤٷِّ سِؽ٦َْخ ٭َٴ ٺ٬ ا٥جشِّٹَّخ ٳ١َز٠٥َِ ا٥زَّشْٙٺٲٺَّخ، ٨٦ٙ ٹ٢َُٴ٫ ثِ٪

ْٝذِ أَ ٦ْْٺ٪ٺَّخ ا٥ؾذٹضخ، ٳ٬٢ِ٥َ ٳ٩ِ رَٖٺُّش ا٥ٴ َٞبث٤ِ الاؽْزٺبعبد ا٥زَّ فجَؼ ٱُٮَب٠٥ِ خِٺبسَاد ا٥َْذِٹذ ٬٩ِ ا٥٪ٲبساد رُ

بد ٩ُزَْذدَح ٦ْ٥ِ٪ذاسط ٢٦ْ٥ِضِٺش ٬٩ِ ا٥ٴعٲبد ا٥َزِٸ ٨٥َ ٹَغجِٜ ٥ِؤثْٮبئٮَب ٳثٮبرٮَب ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ صِٹبسرٲَب ١ب٥ْ٪قب٭ِ ٳا٥ْ٪غْزؾْٚٺ

٢َِْظ ٦ّٶ ا٥٪ز٦ِّْ ٨ ؽَزَّٶ أَفجَؾذ ٳا٥ْ٪شا١ض ا٥قِّؾِّٺَّخ ٩ضلا، ٳَٱزَا ا٥زَّٮَٴُُّ عَبٱ٨َ ثِبمَْٚبء عَب٭ِت ٩َْشِٙٸ ٳ٩ٚٺذ ٹَٮ

ْٞج٤. ٦ْْٺ٪ٺَّخ ا٥ز٦َُّّْ٪ٺَّخ ٥ِؤعْٺَب٣ ا٥٪غْز  ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ عُضْء لا ٹَزَغضَّأ ٬٩ِ ا٥ْ٪٦ٺَّخ ا٥زَّ
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 أَهًََّخ انشِّدْلاد انًذْسعَّخ

ُْٴد ٦ّٶ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ  َٕٺشٱَب ٥َٲَب َٙٴائِذ ١َضِٺشَح رَ ْْل، ا٫َِّ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ا٥زَّشْٙٺٲٺَّخ ٳَ ثِؾ٤٢َ ١جٺش ٳٕٺْش ٦٩َؾُٴً ٦ْ٥ِج

٦ْٞٺذٹَّخ ا٥ِٶ ثِٺ ئخ َٙٲِٸ رُٞٴِّٷ ا٥ٚٲ٨ْ ٳالاعْزٺْبة ٥َذٵ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬، ؽَٺْش ا٫َِّ اِ٭زِٞب٣ ا٥ي٦َُّّبة ٬٩ِ ثِٺئخ ا٥٪ذْسعخ ا٥زَّ

ًٞب، ٳأٹْنًب عَٴْٗ عَذِٹذَح ٳ٩ضٺشح، عَٴْٗ ٹُغبّذٱ٨ ر٠٥َِ ِٙٸ ا١ِزِغبة خِجْشَاد ٳَريٴِٹش ر١َبئِٲ٨ ثِؾ٤٢َ أ١َضَش  ٪ُّْ

 .ٹُٴعِِّ ٩ذاس١ٲ٨ ٳَعٺُٞٴٷ ٬٩ِ ع٦ُٴ١ِٲ٨ ٳ٬٩َِ ُٝذْسرِٲ٨ ٦ّٶ الاؽْزشاٟ ِٙٸ ا٥٪ذْسعخ

٦ْْٺ٪ٺَّخ ٹَغِت الاٱْز٪ب٧ أ٫ رُئدِّٷ ٦ْْٺ٪ٺَّخ ا٥٪ْٞقٴدح ٬٩ِ ٳَسَاء ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ا٥زَّشْٙٺٲٺَّخ ٳا٥زَّ ٤١ُُّ  ٳ٦ْ٥بٙبدح ا٥زَّ

ِٙؤئْذَٱَب اِ٭غَبص ا٥ذِّساعخ ا٦ْْ٥٪ٺَّخ سِؽ٦َْخ ٕشك ٳَٱذَٗ  ٩ُْٺ٬َّ ٹَشثُيٲب ثِب٥ْ٪ٮبٱظ ا٥ذِّساعٺَّخ ا٥٪ٞشَّسح، ٦ّٶ أ٫ ٹ٢ُٴ٫ِّ 

٦ْْٺ٪ٺَّخ ٤٢٥ٍِّ  ٩ُز٨٦َْ ٦ْ٥ِجٺئخ ا٥٪ؾٺيخ ثِب٥يَّب٥ت، ٳأ٫ رُٴمَِ ٥َٲَب ا٥ٮ٨َُّ ا٥ذَّٝٺٞخ ا٢٥ٚٺ٦خ ثِزؾِْٞٺٜ ا٥ٚبئذح ا٥زَّشْٙٺٲٺَّخ ٳا٥زَّ

ِٙٺَ٪ب ٩ُؾزَشَٟ ِٙٸ  ا٥شِّؽ٦ْخ ا٥٪ذْسعٺَّخ، ؽَٺْش أ٫َّ ٦٥ِشِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ا٥َْذِٹذ ٬٩ِ ا٥ٮَّزبئظ الإٹغبثٺَّخ ٳا٥ْٚٴائذ، ٳرزَ٪ض٤َّ 

 ٹ٦َِٸ:

٤ْْ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ٹُغذِّد ؽَٺَٴٹَّخ ٳَ٭َؾبه  -ٔ ْٚغٺَّخ ا٥٪زشا١٪خ، ٩ِ٪َّب ٹُئدِّٷ ا٥ِٶ عَ ا٥زَّخ٦َُّـ ٳا٥ْٞنبء ٦ّٶ ا٥نُّٖٴه ا٥ٮَّ

 رٱٮِٰ.٦َِّٰٞ ٳَ

ّْز٪بد ٦ّٶ ٭َٚغِٰ ٳ٥ٴ ١ب٫ ر٠٥َِ ٥ِٚزْشح  -ٕ ُْٴسٯ ثِزؾ٪٤ُّ ا٥٪غْئٳ٥ٺَّخ ٳالا ْٚغٰ، ٳَؽ رَؾغِٺِ ٳَرْضِٹض صِٞخ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ثِٮ

٦َِٝٺ٦َخ.  ص٩ََٮٺَّخ 

ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ا٥زَّخ٦َُّـ ٬٩ِ ا٥ؾُّْٴس ثِب٥نِّٺٜ ٳا٥َْ٪٤٦ ٳا٥غَّآ٩خ، ا٥َزِٷ ٹُئدِّٷ ثِآصبس ٳ٭زبئظ اِٹغبثٺَّخ ٦ّٶ رَؾقِٺ٤  -ٖ

 ا٥ذِّساعٸِّ.

ُْٴس ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ثِب٥شِّٝبثخ ٬٩ِ َٝج٤ْ أَٱ٦ِٰ ٳأعْشَرٰ، ٳا٥زَّقشُّٗ ثِ٪غْئٳ٥ٺَّخ. -ٗ  ا٥زَّخ٦َُّـ ٬٩ِ ؽُ

ْٝذا٧. -٘ ِّٮْذ ا٥يَّب٥ت، ٳٹ٢ْزَغت فَِٚبد ا٥ؾَّغبّخ ٳا٥ْب  رُٞٴِّٷ سُٳػ ا٥٪ٖب٩شح 

 رُٮ٪ِّٸ ٳرؾغ٬ُّ ٩ٲبسَاد رَٴاف٤ُ ا٥٪ز٨ِّ٦ْ ٩ِ اٻخشٹ٬. -ٙ

َْٲِ -7 ٦ْٞٺَّخ، ٳ٩َب ٹز٪زَّْٴ٫ ثِٰ ٬٩ِ ا٥٪لاؽَخ ٳأع٦ْٴة ا٥٪ٞبس٭خ، ٳا٥ذَِّّخ ِٙٸ ا٥ٴفْ٘ ٩ِ٪َّب ٹُٮ٪ِّٸ رُ ش ٩ٲبسارٲ٨ ا٥ْ

 (5ٔ-5ٓ، ٩ُٕٓٔٓٺٴ٥َٲ٨ ٳٹٞٴِّٷ اِرِّغبٱبرٲ٨ ا٦ْْ٥٪ٺَّخ. )ا٥غب٩شائٸ،

 أَهذَاف انشِّدْلاد انؼهًَّْخ

 الأهذاف انزشثىَخ  -ٔ

َشٹَّخ ثِب٥ْٴاِٝ ا٥َْ٪٦ٸِّ ا٥٪ؾْغٴط ٳا٥ْ٪٦ْ٪ٴط ثْٺذًا ٬ّ عٴّ ا٥ٚق٤ْ ١بلاىِّلاُ د٩َْظ ا٥٪بدَّح ا٥ذِّساعٺَّخ ا٥ٮَّ (أ 

 ٦ّٶ ا٥٪شا١ض ا٥قِّؾِّٺَّخ أٳ ا٥٪غْزؾْٚٺبد أٳ ا٥ٞنبٹَب ا٥قِّؾِّٺَّخ ا٥َ٪ٲِ٪خ ٦٥ِي٦ََّجخ ٳَٕٺشِٱب.

َْ  (ة  ّْذاد رَْٴِٹذ ا٥ي٦َُّّبة الار٢ِّب٣ ٦ّٶ أَ٭ٚغِٲ٨ ٳرؾ٪٤ُّ ا٥٪غْئٳ٥ٺَّخ ٳ٩ٴاعٲخ ا٥قِّ بة ٳا٥ْ٪ؾبس١خ ِٙٸ الإ

 ٥ِجشا٩ظ ا٥شِّؽْلاد.

ا١ِغَبة ا٥ي٦َُّّبة خِجْشَاد ٳ٩ْبسٗ عَذِٹذَح، ٳا١ْغبثٲ٨ ا٥َُٞذسح ٦ّٶ ا٥زَّقَشُّٗ ِٙٸ ا٥٪ٴاٝ٘ ا٥غذٹذح   (ط 

ََب٧.  ٳا٥ْ٪ؾبَٙخ ٦ّٶ ا٥ٮِّ

 رَٴصِٺٜ ا٥ْلاٝخ ثَٺ٬ْ ا٥ي٦ََّجخ ٳا٥ْ٪ذْسعخ ٳا٥ْ٪٦ِّْ٪ٺ٬.  (د 

 الأهْذاف الاجْزًبػَّخ  -ٕ

 رٮ٪ٺخ فٚبد ا٥ٞٺبدح.  (أ 

ْْل ا٥ي٦َُّّبة ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥ْلاٝبد ثٺْٮٲ٨.  (ة   ا٥ٞنَبء ٦ّٶ سُٳػ الا٭ْْضا٥ٺَّخ ا٥َزِٸ ٝذ رُٴعَذ ٥َذٵ ثَ

ْٚظ.  (ط  ْٝذ ا٥ٚشَآ، ٳَرؾِٞٺٜ ا٥َُ٪زْخ ٳا٥زَّشْٳٹؼ ٬ّ ا٥ٮَّ  اِعْزضْ٪بس ٳَ

 الأهْذاف انضَّمبفَّخ  -ٖ

 ا٥٪ْشٙخ ٬ّ ىشٹٜ ا٥٪ؾبٱذح ٳا٥٪لا٩غخ ٳا٥زغشٹت. (أ 
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 الاؽغبط ا٥غ٪ب٥ٸ ٳرَْٺ٨ ٝذسح ا٥خب٥ٜ ّضٳع٤.  (ة 

 اؽجبُ ا٥ٲٴاٹبد ا٥خبفخ، ١ب٥زقٴٹش ٳا٥شع٨ ٳ١زبثخ ا٥زٞبسٹش.. ا٥خ.  (ط 

 الأهْذاف انىطَُّخ  -ٗ

 ٩زبثْخ ٭ٲنخ ا٥جلاد ٙٸ ؽزٶ ا٥٪غبلاد، ٳا٥ٴّٸ ث٪ؾشٳّبد ا٥زٮ٪ٺخ ٳرٞذٹش ا٭غبصاد ا٥ٮٲنخ.  (أ 

 ا١زغبة خجشاد ٳ٦ْ٩ٴ٩بد ٬ّ أ٩غبد ا٥ٴى٬.  (ة 

 ٦ّٶ أعضاء ا٥ٴى٬ ٳ٩ْب٥٪ٰ ا٥ٲب٩خ. ا٥زْشٗ  (ط 

 (7ٖ7ٗ-، ٕٕٓٓ)ا٥٪ْٴ٥ٺخ ٳا٢٥بٗ، رْٴٹذ ا٥يلاة ا٥٪ؾبَٙخ ٦ّٶ ا٥جٺئخ. (د 

 أََىَاع انشِّدْلاد انؼهًَّْخ

ْٕشامٲَب، ٳ٥َب ٹُٴعَذ سِؽ٦َْخ أٱ٨َّ ٬٩ِ سِؽ٦َْخ  ٹَخز٦َِ٘ ٳَفْ٘ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ا٥ٞقٺشح أٳ ا٥يَّٴٹ٦خ ٬٩ِ ؽَٺْش أ

٢َِْظ أَصشُٯ ٦ّٶ ا٥يَّب٥ت، ٩ِض٤ْ ا٥شِّؽْلاد ا٥زَّشْٙٺٲٺَّخ ا٥َزِٸ ر٢َُٴ٫ ٩ْٞقذَٱَب أُخشَٵ،  ٤٢َُٙ سِؽ٦َْخ ٥َٲَب ٕشك ٹَٮ

٨ِّ٦ْ ا٥زَّشْٙٺٰ ٬ّ ا٥ي٦َُّّبة، ٳا٥شِّؽْلاد ا٥زَّبسٹخٺَّخ ٳر٢ٴ٫ُّ ثِٲَذٗ صِٹبسح الأ٩ب٬١ ا٥زَّبسٹخٺَّخ ا٥َزِٸ ٹَزَْشَّٗ ٦ّٺْٲَب ا٥٪ز

ِٚٺخ فُٮِْ ِٙٸ ا٥٪ٮبٱظ ا٥زَّ َْشُّٗ ٦ّٶ ١َٺ ٦ْْٺ٪ٺَّخ ٳر٢ٴ٫ُّ ثِٲَذٗ ا٥زَّ ٦ْْٺ٪ٺَّخ أٳ ٨٥َ ٹَزَْشَّٗ ٦ّٺْٲَب ٬٩ِ َٝج٤ْ، ا٥شِّؽْلاد ا٥زَّ

٦ْْٴ٩بد ا٥َزِٸ  ؽَٸْء ٩َب ٩َض٤َّ صِٹبسح ا٥٪ْب٤٩ ٳا٥ْ٪قب٭ِ ٳَٕٺشِٱب، ٳا٥شِّؽْلاد ا٥ضَّٞبٙٺَّخ: ر٢َُٴ٫ ثِٲَذٗ ٩ُؾَبٱذَح ا٥٪

 ٨ ِٙٸ ا٥ؾٞٺٞخ، ٳرؾْ٪٤ صِٹبسح ا٥٪٢ْزجبد ا٥ؾَّٲٺشح ٳا٥ْ٪زبؽ٘.ٹز٦َّبٱَب ا٥٪ز٦ِّْ

٬ِ رَٮَٞغ٨ِ ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ا٥ِٶ ِٝغْ٪ٺ٬ِْ سئٺغٺَّٺ٬ِْ ٱَُ٪ب: ا٥شِّؽْلاد ا٥خبسعٺَّخ ٳا٥شِّؽْلاد ا٥ذَّاخ٦ٺَّخ ٳٹزنَ٪٬َّ ٱزٹْ 

٦ْْٺ٪ٺَّخ، ا٥زَّضْ» ا٥ٞغْ٪ٺ٬ِْ ٩ُخْز٦َِ٘ أَ٭ٴَاُ ا٥شِّؽْلاد  ٳٝذ رَؾَّٜٞ ا٥شِّؽ٦ْخ ا٥ٴاؽذح « ٞٺٚٺَّخ، ا٥زَّشْٳٹؾٺَّخ ٳَٕٺشِٱب ا٥زَّ

» ٩ِٮْٲَ٪ب ٩ُخْز٦َِ٘ الأ٭ْٴاُ ؽغت ٢َ٩َب٫ ا٥شِّؽ٦ْخ. ٳٹٮْجَٖٸ أ٫ رَشرَجِو ا٥شِّؽْلاد ثِب٥ْ٪ٮبٱظ ا٥ذِّساعٺَّخ ٥ِضٹبسح ا٥٪ْب٨٥ 

ْْشِٹ٘ ا٥ي٦َُّّبة ٦ّٶ ٱَزِٯ ا٥٪ْب٨٥.ثِ« الأصشٹَّخ ٳا٥ذِّٹٮٺَّخ ٳا٥زَّبسٹخٺَّخ ٳا٥ْؾنبسٹَّخ ٳا٥ْجٺئٺَّخ  )أثٴ  ب٥ْج٦َذ ٥ِز

 (97-9ٙ،ٖٕٓٓا٥ٲٺغب،

ًُؼهى فٍِ رَذمُِك انغَّلايخ وانْأَيٍْ فٍِ انشِّدْهخ  دَوْس اَن

ٌْٚ أ٩ََب٫ ٳَعَلا٩َخ ا٥شِّؽ٦ْخ ٳَا٥ َّٮْٰ ا٢٥ضٺشٹ٬ ٬٩ِ ا٥ٮَّبط ٱُٴ دَٳْس ا٥َُ٪٨٦ْ ِٙٸ ؽِ زِٷ ا٫َِّ ٬٩ِ ا٥جذٹٲٸِّ ٳَا٥زِٷ ٹ٤َُٖٚ 

٦ْْٺ٪برٰ، ٳ١َز٠٥َِ ٹَغِت أ٥ََّب ِٝٺبدِٹَّخ َٝٴٹَّخ ٹَغزَِ٪ِ ا٥َِٺٰ ا٥ي٦َُّّبة ٳٹزَّجْٴ٫ ر ٹ٢َُٴ٫  ٹَزَ٪ض٤َّ ِٙٸ أ٫ ٹ٢ُٴ٫ِّ رُٳ ؽَخقِٺخ 

 (Hosneya,ٕٓٔ7,pٔٗ7) فبس٩ًب ٝبعٺًب َٙٺٮِٚش ٩ِٮْٰ ا٥ي٦َُّّبة أٳ ٹَْقُٴ٫ أَٳا٩ِشٯ.

ُّ  انًجْذش انضَّبٍَ: انىػٍْ انصِّذِّ

 ًهُِذرَ

ََّٴاٱش ا٥قِّؾِّٺَّخ ع٦ْٮَ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸُّ ثِب٥ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٦َ٩ُبص٩َخ ٦ْ٥ِ٪زٖٺِّشاد ا٥٪ؾٺيخ ثِٮَب، ٙب٥ْٴَ َٙخ ا٥ٴ ب ِٙٸ أَمؾَذ صَٞب

َّضصَد ٬٩ِ ُٙ ْٞٮٺَّبد ا٥قِّؾِّٺَّخ ا٥ؾذٹضخ ا٥َزِٸ  شَؿ ٩َؤ٬٩َ ٬٩ِ ا٥َٴُٝٴُ َٙشِٹغَخ عَٲ٦َخ ٦ْ٥ِ٪غْٲٴ٣، ١َز٠٥ِ الأ٩ْش ٩ِ ا٥زِّ

ّْٸ  ِٕٺَبة ا٥ٴ ُْذ  ِٙٺَ٪ب ٹَ ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ثِب٥ْؤؽْٺبء ٳالاعْزٚبدح ٩ِٮٲَب ٬٩ِ دُٳ٫ خَٴْٗ أٳ رَٴعُّظ،  ا٥َٴُفٴ٣ ٥ِذلالاد ا٥ٴ

ْٚغٺًّب ثِٮَبء. ِْٞ ِٙٸ أَخيَبء ٝذ رُغجِّت مشسًا عغذٹًّب أٳ ٭  ا٥قِّؾِّٸِّ ٩ُؾ٦٢ِْخ ؽَٞٺِٞٺخ رغ٦ْْٮَب ٭َ

ِّ  أَهًََّخ انىػٍْ انصِّذِّ

ر٪٢ٺ٬ الأٙشاد ٬٩ ا٥ز٢ٚٺش ثؾ٤٢ ٦ّ٪ٸ اصاء ا٥َٴاٱش ا٥قؾٺخ ٳرٚغٺشٱب ٳع٦ْٲ٨ ٝبدسٳ٫ ٦ّٶ ا٥ذساعخ  -ٔ

ٙٸ أعجبة الأ٩شاك ٳ٦٦ّٲب ث٪ب ٹ٪٢ٮٲ٨ ٳٹغبّذٱ٨ ٙٸ ؽشػ ا٥َٴاٱش ا٥قؾٺخ، ٳٹغ٦ْٲ٨ ٝبدسٹ٬ ٙٸ 

 ا٥ذساعخ ٬ّ أعجبة الأٳثئخ ٳرؤصٺشارٲب ٳ١ٺٚٺخ ا٥ٴٝبٹخ ٩ٮٲب.

٩ْشٙٺبً ٹغزٚٺذ ٩ٮٰ الإ٭غب٫ ٳرٴٍٺٰٚ ٳٝذ ا٥ؾبعخ ٳّٮذ ارخبر ا٥ٞشاساد  ٹْذ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ سفٺذاً -ٕ

 ا٥قؾٺخ أٳ ّٮذ٩ب رْزشمٰ ٩ؾ٢لاد فؾٺخ.

 ٹخ٦ٜ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ رٞذٹشاً ٳصٞخ ثب٨٦ْ٥ ٳا٦ْ٥٪بء ا٥٪زخققٺ٬ ٙٸ ا٥ؾ٤ٞ ا٥قؾٸ. -ٖ
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 ٹٴ٥ذ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ سٕجخ ٙٸ الاعزيلاُ ٙنلا ٬ّ ٕشط ؽت الا١زؾبٗ. -ٗ

(Health information literacy definitions,ٕٖٓٓ 

ِّ  يَصبدِس انىػٍْ انصِّذِّ

 :١ب٥زب٥ٸ)  ١ٕٓٔ7بٙٸ، (ر١شٱب ٩زْذدح ١٪ب ٩قبدس ا٥قؾٺخ ٦٥٪ْشٙخ

 آخش. ؽخـ ىشٹٜ ٬ّ أخشٵ ٩قبدس ٬ّ ٭ٞلا الإ٭غب٫ ا٥ٶ ا٥٪ْشٙخ ٳفٴ٣ ٱٴ :ا٥ز٦ٞٸ -ٔ

ا٥قؾٺخ ثبعزخذا٧ ا٥٪لاؽَخ ٳٱٸ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ا٥ٮبرظ ٬ّ ٳفٴ٣ الإ٭غب٫ ٦٥٪٦ْٴ٩بد ٳا٥ؾٞبئٜ  -ٕ

 ؽٴاعٰ ا٥خ٪غخ ٬٩ ٳاْٰٝ ثقٴسح ٩جبؽشح.

ا٥زغشثخ ا٥زٸ ٹ٪ش ثٲب الإ٭غب٫ ثْذ رْشمٰ ٥٪ؾ٦٢خ فؾٺخ أٳ عغذٹخ رغٲ٨ ٙٸ رضٳٹذ ا٥ٴّٸ  -ٖ

ا٥قؾٸ ٦٥ٚشد ٙٺؾبٳ٣ رٴٍٺٚٲب ٦٥زْشٗ ٦ّٶ الأ٩شاك ا٥٪غزٞج٦ٺخ ٬٩ خلا٣ ٩ٞبس٭زٲب ثبلأّشاك 

 (7ٙ) ا٥٪شمٺخ ا٥غبثٞخ.

ِّيُؤعغَبد ََشْش   انىػٍْ انصِّذِّ

 َزؼذد الأفشاد وانًؤعغبد انًغؤونٍُ ػٍ َشش انىػٍ انصذٍ وفًُب َهٍ ششح رنك:

 ٍدوس انًؼهى فٍ َشش انىػٍ انصذ 

(، ٳا٥ٞجٺلاد 9ٗٔ، ٕٗٓٓٳ٭جٺ٬ دٳس ا٥٪٨٦ْ ١٪ب ٥خقٲب ١لًا ٬٩ ا٥ْغ٪ٸ، ٳا٥ؾ٦ٴح، ٳخنش، ٳثٮغش )

 ( ٙٺ٪ب ٹ٦ٸ:9ٙ، ٕ٘ٓٓ(، ٳا٥غجٴ٣ )ٕٓ، ٕ٘ٓٓ)

ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ثب٥٪٦ْٴ٩بد ا٥قؾٺخ ٳاسؽبدٱ٨ ٥٪٪بسعخ ا٥ْبداد ا٥قؾٺخ ا٥غٺذح داخ٤ فٚٴٙٲ٨ رضٳٹذ   -ٔ

 ٳخبسعٲب.

 الإؽشاٗ ا٥قؾٸ ٦ّٶ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ داخ٤ فٚٴٙٲ٨ ا٥ذساعٺخ ٥٪شاٝجخ ٭َبٙزٲ٨ ا٥ؾخقٺخ. -ٕ

 ؽشؿ ا٥٪٨٦ْ ٦ّٶ أ٫ ر٢ٴ٫ ا٥جٺئخ ا٥٪ذسعٺخ فؾٺخ ٳع٦ٺ٪خ. -ٖ

 ٦ْ٪ٺ٬ ٬٩ خلا٣ الأّشاك الأٳ٥ٺخ.الا١زؾبٗ ا٥٪ج٢ش لأٷ رٖٺشاد فؾٺخ رؾذس ٦٥٪ز  -ٗ

 ٩غبّذح ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٙٸ ٩ْشٙخ ٩ؾ٢لارٲ٨ ٳ٩غبّذرٲ٨ ٙٸ ؽ٦ٲب. -٘

 رؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ الاىلاُ ٦ّٶ ا٥٪شاعِ ا٥خبفخ ثب٥زشثٺخ ا٥قؾٺخ. -ٙ

 رؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ ا٥ضٹبساد ٳا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٦٥٪ئعغبد ا٥قؾٺخ. -7

 ٥قؾٺخ.٩ؾبس١خ ا٥٪٨٦ْ ٙٸ ا٥زخيٺو ٦٥جشا٩ظ ٳا٥ٮؾبىبد ا -5

سثو ا٥٪ٴامٺِ ا٥ذساعٺخ ثب٥٪ٴامٺِ ا٥قؾٺخ ٥زؤ١ذ ٬٩ اعزٺْبة ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٥غ٪ٺِ ٱزٯ ا٥ْلاٝبد  -9

 ٳىجٺْزٲب.

 ٍدوس انًذسعخ فٍ َشش انىػٍ انصذ 

 ٹز٦خـ دٳس ا٥٪ذسعخ ٙٸ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٙٺ٪ب ٹ٦ٸ:

 رْبٳ٫ ا٥٪ذسعخ ٩ِ الأعشح ٙٸ ٭٤ٞ ا٥زٴّٺخ ا٥قؾٺخ. -ٔ

ا٥ٮذٳاد ٳا٥٪ئر٪شاد ٳّ٪٤ ا٥٪ْبسك ا٥خبفخ ثب٥ٴّٸ  رْبٳ٫ ا٥٪ذسعخ ٩ِ ٳصاسح ا٥قؾخ ٥ْٞذ -ٕ

 ا٥قؾٸ.

٩ؾبس١خ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٙٸ ؽ٪لاد ٢٩بٙؾخ الأ٩شاك ٳالأٳثئخ ٥لاعزٚبدح ٩ٮٲ٨ ٙٸ ٭٤ٞ الأعب٥ٺت   -ٖ

 ا٥زشثٴٹخ ا٥ؾذٹضخ.

 (7ٔ، 9ٕٓٓٳأخشٳ٫، ثذػ( ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬. ؽٺبح ٙٸ ٙٺٲب ا٥٪شٕٴة ٳا٥غ٦ٴ١ٺبد ا٥ْبداد ٕشط -ٗ

ُّانًجْذش انضَّبنش:   انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ

 رًَهُِذ
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ََّ٪٦ٺَّخ اِعْز٢ْؾبٗ ا٥ْب٨٥ ا٥يَّجٺْٸِّ ٳَرُٞٴ٧ ٦ّٶ ىَ ٨ُّ٦َْ رَزَن٪٬َّ  ْٞقبئٸُّ رَشثٴِٹب ٭ََشَح ٦٥ِزَّ ٢ْٚٺش الاعْز َْذ ا٥زَّ شْػ ٹُ

ِّذ ا٥ي٦ََّجخ ٦ّ ْٞقبء ٬٩ِ أَع٤ْ ا٥َٴُفٴ٣ ا٥ِٶ َٙٲ٨ْ عذٹذ، ٳَٱُٴ ٹُغَب ٦َُّ٪بء أٳ أَعئ٦ِخ، ٳا٥ْٞٺب٧ ثِبعْز ٶ أ٫ ٹ٢ٴ٭ٴا 

ب ٩ُغْز٢ْؾٚٺ٬ ثِؤ٭ْٚغٲ٨، ١َ٪ب ٹُْ٪٢ٮٲ٨ ٬٩ِ ا٩ِزِلاٟ ٩َْشِٙخ ٹُْ٪٬٢ِ أ٫ ٹُيجِّٞٴٱَب ِٙٸ ؽَٺبرِٲ٨ ا٥ٺٴ٩ْٺَّخ، ٳٹٴِّش ٥َٲ٨ُ ُٙشَف

٢ْٚٺش ا٥َُ٪ٴعٰ ٭َؾْٴ  ْٚغبسارٲ٨. ٳٝذ ٭َش ٥َزشْثٴٹٴ٫ ا٥ِٶ ا٥زَّ ْٞقبء ثِْذَّح ٥ِٺٮْذ٩غٴا ِٙٸ ر٨ُّ٦َْ ٭َؾِو ٹَُٞٴ٧ ٦ّٶ اِعْز الاعْز

َْ٪٤ ا٥ٺذَٳٷِّ، ٳ٩ٮْٲ٨ ٬٩ِ سَثيِٰ  ىُشُٛ، ٙ٪ٮْٲ٨ ٬٩ِ س١ََّض ٦ّٶ ا٥يَّجٺْخ ا٥َٮؾِيخ ٦٥ِي٦ََّجخ، ٳ٩ٮْٲ٨ ٬٩ِ سَثيِٰ ثِب٥ْ

٨ُّ٦َْ ا٥ٞبئ٨ ٦ّٶ ا٥ٮَّؾَبه ٳآخشٳ٫ سَثيُٴٯ ثِبلا١ْزؾبٗ أٳ ثِزيْٴِٹش ا٥٪ٲبساد ا٥ْ٪٦ٺَّبرٺَّ خ ثِب٥ز٨ُّ٦َّْ ا٥خجْشٳٷ أٳ ا٥زَّ

ْٞقبء ٥َٺْظ ٩ُشادِ ٢ْٚٺش ا٥َُ٪ٴعٰ ٥ِلاعْز ٨ْٕ أ٫َّ ٱَزِٯ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٩ُزشاثيخ، ا٥َِّب أ٫َّ ا٥زَّ ًٙب ا٥٪شْرجيخ ثِب٥ْؤع٦ْٴة ا٦ْْ٥َِ٪ٸ. ٳس

 (Haury, ٔ99ٖ) ٥ِؤٷِّ ٩ِٮٲَب.

ِّ ُّ نِهزَّفْكُش الاعْزمْصبئ  انزَّطَىُّس انزَّبسَخ

ْٞقبئٸِّ  ٢ْٚٺش الاعْز َُشٳ٫ ا٥ِٶ  ٩ُٔ9ٓٓٮْز ؽٴا٥ٸْ َٝش٫ْ ٬٩ِ ا٥ض٩ََّب٫، َٙٞج٤ِ ّب٧ ثذأ الاٱْز٪ب٧ ثِب٥زَّ ١ب٫ ا٥زَّشْثٴٹُّٴ٫ ٹَٮ

َْشح  ا٨٦ْْ٥ ٦ّٶ أَ٭َّٰ ٨١ٌّ ٬٩ِ ا٥٪ْبسٗ ا٥َزِٸ ٦ّٶ ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ أ٫ ٹ٢ْزغجٴٱَب، ٳٝذ عَبءَد اِؽْذٵ الا٭ْزٞبداد ٥ِٲَزٯ ا٥ٮَّ

٦ُْٴ٧ ٝذ أَّيَٶ أَٱَ٪ٺَّخ ١َجِٺشَح ٥ِزشا٨١ ِّٮْذ٩َب أَؽَبس الارِّؾبد الأ٩ْشٹ٢ٸُّ ٥ِزٞذُّ 9ٓ9ّٔب٧  ٦ُْٴ٧ ا٥ِٶ أ٫ رَذسُط ا٥َ ٧ ا٥َ

٢ْٚٺش ٳارِّغَبٯ ٤ْْٞ٦ْ٥ِ، ٳأ٫َّ ا٨٦ْ٥ أ١َضَش ٬٩ِ ٩ُغشَّد عِغْ ْْو اِٱْز٪ب٩ًب ١بٙٺًب ٨٦ْْ٦ْ٥ِ ١َيَشٹَٞخ ٦٥ِزَّ ٦ْْٴ٩بد، ٳ٨٥ ٹُ ٨ ٬٩ِ ا٥٪

٦َْ٪ٲَب، ٳَاِ٭َ٪ب ٱُٮَبٟ  ٦ْْٴ٩بد ا٥َزِٸ ٹَغِت رَ -Olson & Loucks) .ّ٪٦ٺَّبد أٳ ٩َٮٲَظ ٹَغِت ر٦َُْ٪ٰ أٹْنًبا٥٪

Horsley,ٕٓٓٓ ) 

ْٞقبئٸِّ ١َيَشٹَٞخ ٦٥ِزَّذْسٹظ ٹَزنِؼ أ١َضَش ٙؤ١ْضش،  ٢ْٚٺش الاعْز َٙبرَا ١ب٫ ٳَِٙٸ ا٥خْ٪غٺٮٺَّبد ٳا٥غِّزْٺٮٺَّبد أَخْز ا٥زَّٴَعُّٰ ٦٥ِزَّ

ٮَبٟ ٩َب ٱُٴ أَٙن٤َ ٬٩ِ ر٦َِْ٪ٰ ٬ّ ىشٹٜ الا٭ْخشاه ا٥َٮؾِو ِٙٸ ا٥ي٦ََّجخ عٺز٦َّْ٪ٴ٫ ا٥٪ٮْٲظ ا٦ْْ٥َِ٪ٸ، ٦ٙٺْظ ٱُ

ْٚغٲَب. ٳٝذ ١ب٫ عُٴصٹ٘ ؽُٴَاة )  ْٞقبء ٭ ٦ِْْٺ٨  9ّٙٙٔ٪٦ٺَّبد الاعْز َْشح ٥ِز ( فٴْرًب ٩ُئَصشا ِٙٸ ثِٮَبء ٱَزِٯ ا٥ٮَّ

٦ُْٴ٧ ٦ّٶ أَ٭ٲَب ثِٮٶ ٩ٚبٱٺ٪ٺَّخ رَ٪َّ ٦ُْٴ٧، ٳعبد٣ ثِؤَ٭ٰ ٹَغِت ا٥ٮََّش ا٥ِٶ ا٥َ ذ ٩ُشاعْزٲَب ِٙٸ مَٴْء اَلأد٥ِخ ا٥َ

َْشح ٨٦ْْ٦ْ٥ِ. ٦ُْٴ٧ أ٫ ٹ٢َِْظ ٱَزِٯ ا٥ٮَّ  ا٥٪ٴْصٴٝخ، ٳ٦ََّٶ رَذسِٹظ ا٥َ

ُّ فٍِ انؼهى وَفٍِ رَذسَِظ اَنؼُهىو  انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ

ْٞقبئٸُّ ِٙٸ ا٥ْب٨٥ ا٥يَّجٺْٸِّ أؽ٢ْبلا ١َضِٺشَح ٹُْ٪٬٢ِ أ٫ رَزَشاٳَ ٢ْٚٺش الاعْز ػ ثَٺ٬ْ عُئَا٣ الأىْٚب٣ ؽَٴ٣ْ ١َٺْ٘ ٹَؤخُز ا٥زَّ

َّبد ٬٩ِ ا٥ٚٺضْٹبئٺِّٺ٬ ٬ّ دَٝبئِٜ رَسٹَّخ عَذِٹذَح.  ٹُْ٪٬٢ِ ٦٥ِٮَّْ٪٤ أ٫ ٹْٺؼ ِٙٸ ثَبى٬ِ الأسْك، ا٥ِٶ ا٥جؾْش ٬٩ِ ِٝج٤ ع٪ب

ا ا٥ٞشاساد ا٥َزِٸ رَزَي٦َّت ٳٝذ أَفجَؼ ا٥ْب٨٥ ا٥ٺٴ٧ْ أ١َضَش رؤصُّشًا ثِبلا١ْزؾبٙبد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ، ٳا٥ٮَّبط ثِؾبعخ ا٥ِٶ أ٫ ٹزَّخزٳ

 رغبإلا دٝٺًٞب، ٳثؾْضًب ٬ّ اَلأد٥ِخ.

ْٞزشؽٴ٫  ْٞقبئٸُّ ا٥ِٶ ا٥يُّشٛ ا٥٪زٮٴِّّخ ا٥َزِٸ ٹَذسُط ثِٲَب ا٦ْ٥٪بء ا٥ْب٨٥ ا٥يَّجٺْٸَّ، ٳٹ ٢ْٚٺش الاعْز ٳٹؾٺش ا٥زَّ

٢ْٚٺش الاعْز َّ٪٦ٲ٨ِ. أ٩ََّب ا٥زَّ َٝبئِ٪خ ٦ّٶ اَلأد٥ِخ ا٥٪ؾْزَّخ ٬٩ِ  ْٚغٺشاد  ْٞقبئٸُّ ا٥قَِّّٸُّ ٙٺؾٺش ا٥ِٶ ٭ؾبىَبد ا٥ي٦ََّجخ ر

٢ْٙبس ا٦ْْ٥٪ٺَّخ، ثِب٥ْبمبٙخ ا٥ِٶ َٙٲ٨ْ ٢َ٥ِٺ٘ ٹَذسُط ا٦ْ٥٪بء ا٥ْب٨٥ ا٥يَّجٺْٸَّ ِٙٺٲَب ٩َْشِٙخ ٳٙٲًْ٪ب ٦ْ٥ِؤ  ا٥َزِٸ ٹُيٴِّسٳ٫ 

(Olson & Loucks-Horsley,ٕٓٓٓ) ِّْٞقبئٸ ٢ْٚٺش الاعْز ِٙٺَ٪ب  ٳٹزي٦ََّت ا٥زَّش١ْٺض ٦ّٶ ا٥زَّ ٩ِٮَّب أ٫ ٭٢ُِّٚش 

 ٭َْشِٗ، ٳ٥٪برَا ٭َْشِٗ، ٳ١ٺْ٘ ٭َْشِٗ.

ِّ  خُطىاد انزَّؼَهُّى ثِبعْزخْذاو انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ

ؽٺش ٹجذأ الاعزٞقبء ٬ّ ا٥ؾْٴس ثب٥ؾبعخ ٥٪ْشٙخ ؽٸء ٩ب، ا٩ب ٬ّ ىشٹٜ  :انشؼىس ثبنًشكهخ -ٔ

 ا٥٪زٮبٝنخ أٳ ّشك ٩ٴٝ٘ ٩ضٺش ٳ٩ؾٺش.ىشػ عئا٣ ٹشثو ا٥ي٦جخ ٩ْشٙٺبً أٳ ٬ّ ىشٹٜ اٻساء 

ٳر٠٥ ٬٩ خلا٣ رٞذٹ٨ ا٥٪٨٦ْ عئالًا ّب٩بً ا٥ٶ ىلاثٰ ص٨ ٹي٦ت ا٥ٺٲ٨ أ٫ ٹنْٴا  :رذذَذ انًشكهخ -ٕ

  .أعئ٦خ أ١ضش دٝخ أٳ ٹٞذ٧ ا٥٪٨٦ْ ا٥٪ؾ٦٢خ ثؾ٤٢ ٕٺش ٩جبؽش
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ٺٰ ٳر٠٥ ثٴمِ ا٥ٚشمٺبد أٳ اعبثبد ٩ئٝزخ، ٙٞذ ٹزٴف٤ ا٥ي٦جخ ثزٴع :وضغ دم رجشَجٍ نهًشكهخ -ٖ

ٳاسؽبد ا٥٪٨٦ْ ا٥ٶ ٳمِ ا٥ٚشمٺبد ا٥زٸ ر٢ٴ٫ ث٪ضبثخ ؽ٦ٴ٣ ٩ئٝزخ ثٮٺذ ٦ّٶ اّزٞبداد ا٥ي٦جخ 

  .ٳخ٦ٚٺبرٲ٨ ا٥٪ْشٙٺخ

ثْذ فٺبٕخ ا٥ٚشمٺبد ٹ٢ٴ٫ ا٥ي٦جخ ٩غزْذٹ٬ ٥غ٪ِ ا٥جٺب٭بد ا٥زٸ  :فذص واخزجبس انذم انزجشَجٍ -ٗ

  .عٴٗ رئٹذ ا٥ٚشمٺخ أٳ رشٙنٲب

ٳا٥ٚشمٺبد ٦ّٶ ا٥غجٴسح رٞشأ ٤١ ٙشمٺخ رز٦ْٜ ثز٠٦  ثْذ ١زبثخ ا٥٪ؾ٦٢خ :انىصىل إنً لشاس -٘

ا٥٪ؾ٦٢خ ٳا٥جشاٱٺ٬ ٳالأد٥خ ا٥ذاّ٪خ رؾذ اؽشاٗ ا٥٪٨٦ْ، ص٨ ٹٞٴ٧ ا٥ي٦جخ ثٴمِ ا٥ٮزبئظ ٳا٥ٚشمٺبد 

  .ٙٸ فٺٖخ ٳاؽذح ثْذ أ٫ ٹز٨ ٙؾقٲب ثقٴسح ٩ٮٚشدح

ٜ ٥ٲ٨ أ٫ ّٮذ٩ب ٹزؤ١ذ ا٥ي٦جخ ٬٩ فؾخ أٳ فذٛ ا٥ٚشمٺخ ٹؾ :رطجُك انمشاس فٍ يىالف جذَذح -ٙ

 (ٓٔ-9، ٕٓٔٓ. )اؽزٺٴٯ،ٹْ٪٪ٴا ا٥ٮزبئظ ٦ّٶ ؽبلاد ٩ؾبثٲخ

 

ِّ ََب انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ  يضا

رؾٜٞ الاعزشارٺغٺخ أٱذاٗ رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧ ٙٸ ا٥٪غب٣ ا٥٪ْشٙٸ ٳا٢ٚ٥شٷ، رذمُك الأهذاف:  -ٔ

، ٳا٥ٴعذا٭ٸ، ١٪ب أ٭ٲب رؾٜٞ أٹنبً الأٱذاٗ الاعز٪بّٺخ ٳر٠٥ ٬٩ خلا٣ ا٥ْ٪٤ ا٥غ٪بّٸ ٳا٥٪ٲبسٷ

ثشٳػ ا٥ٚشٹٜ ١ز٠٥ رٴصٹِ الأدٳاس ثبّزجبس أ٫ ٭غبػ ا٥ٚشد ٹزؾٜٞ ٬٩ خلا٣ ٭غبػ ا٥غ٪بّخ 

 ثب٥ٴفٴ٣ ا٥ٶ ا٥ٮزبئظ. 

٦ّٸ ٩ْب٥غخ  ؽٺش ٹز٨٦ْ ا٥٪ز٨٦ْ ٬٩ خلا٣ ا٥جؾش ٳا٥زغشٹت ٳرضٹذ ٝذسرٰصَبدح انمذساد انؼمهُخ:  -ٕ

 ا٥٪ٴمٴّبد ا٥٪خز٦ٚخ. 

ؽٺش رضبس ا٥ؾٴاٙض ا٥ذاخ٦ٺخ ٳا٥خبسعٺخ ٥ذٷ ا٥٪ز٨٦ْ ٳر٠٥ ٥ضٹبدح ٙٲ٨ صَبدح انذىافض وانذوافغ:  -ٖ

 ٳريجٺٜ ٳؽ٤ ا٥٪ؾ٢لاد ا٦ْ٥٪ٺخ. 

ا٥ز٨٦ْ ٙٸ ٤ٍ ٱزٯ الاعزشارٺغٺخ ٭ؾو ٳْٙب٣ ٳ٦٥٪ز٨٦ْ دٳس ١جٺش ٙٺٰ ٳٙٺٰ رْضٹض انزؼهى انُشط:  -ٗ

ٳاثْبد ٥لأخيبء أٳلًا ثؤٳ٣، ٳالاٙزشاك ٳا٥زؾٜٞ ٳا٥زؤ١ذ ٬٩ ا٥ٮزبئظ، ٳ١ز٠٥ ٹز٨ ا٥ز٨٦ْ ٬٩ خلا٣ 

 ّذح ؽٴاط ا٥غ٪ِ ٳا٥جقش ٳا٦٥٪ظ. 

 خ ٥ٚزشح أىٴ٣. ؽٺش ٹغٲ٤ الاؽزٚبً ثب٥ز٨٦ْ ٬٩ خلا٣ ٱزٯ ا٥يشٹٞالادزفبظ ثبنزؼهى:  -٘

 ؽٺش ٹغٲ٤ ا٭زٞب٣ أصش ا٥ز٨٦ْ ٳالاعزٚبدح ٩ٮٰ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ أخشٵ رٴاعٰ ا٥٪ز٨٦ْ. اَزمبل أصش انزؼهى:  -ٙ

٦ْٞٺَّخ ٦ْ٥ِ٪زْ ِّذَّح ٬٩ِ أَثشصِٱب أَ٭َّٰ ٹََْ٪٤ ٦ّٶ صِٹبدح ا٥ٞذساد ا٥ْ ْٞقبء ا٦ْْ٥َِ٪ٸ ٩ُ٪ٺضَاد  ٦ِّ٪ٺ٬ ٳثب٥زَّب٥ٸ ٭َغِذ أ٫َّ ٥ِلاعْز

٨ُّ٦َْ ثِبلا١ْزؾبٗ، ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥ٞذساد ا ٨ُّ٦َْ، ٳ١َز٠٥َِ أٹْنًب ا١ِغَبة ا٥٪ز٦ِّْ٪ٺ٬ ا٥زَّ ِْٺٰ ا٥زَّ لاثْز٢بسٹَّخ ٥َذٹٲ٨ِ ٳصٹبدح دَاٙ

ِّذَّح ؽَٴَاط ٩ِٮٲَب ا٥غَّْ٪ِ ٳا٥ْجَقش ٳا٦٥َّْ٪ظ. )ا٥شٝت، ٨ُّ٦َْ ٬٩ِ خ٦َِب٣ اِعْزخْذا٧   (ٙ٘، ٕٓٓٓؽَٺْش ٹَز٨ِ ا٥زَّ

ِّ  ػُُُىة انزَّفْكُش الاعْزمْصبئ

 ٹ٪٬٢ رٴمٺؼ ّٺٴة ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ٙٸ ا٥ٮٞبه ا٥زب٥ٺخ: 

رغ٤ْ ا٥٪ز٨٦ْ ٙٸ دٳس ا٥ْب٨٥، ؽٺش أ٫ ا٥٪ز٨٦ْ لا ٹ٪٠٦ ا٥ٞذساد ٳا٥٪ْبسٗ ا٥زٸ ٹ٪ز٢٦ٲب ا٥ْب٨٥ رغبٯ  -ٔ

 أٷ ٩ٴمٴُ. 

رْذ ٱزٯ ا٥يشٹٞخ ٕٺش ْٙب٥خ ٦٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ا٥زٹ٬ ٹْب٭ٴ٫ ٬٩ ثوء ا٥ز٨٦ْ، ٳٹْٴد ا٥غجت ا٥ٶ أ٫  -ٕ

٦ت ٳٝزبً ىٴٹلًا، ٙب٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ا٥زٹ٬ ٹْب٭ٴ٫ ٬٩ ثوء ٙٸ ا٥ز٨٦ْ ٝذ ٹٴاعٲٴ٫ ٩ؾب٤١ الاعزٞقبء ٹزي

 ّذٹذح أصٮبء رؾذٹذ ا٥٪ؾ٦٢خ، أٳ ٙشك ا٥ٚشٳك، ٳٕٺشٱب ٬٩ ا٦ْ٥٪ٺبد الأخشٵ. 

 ٕٺش ٩ٮبعجخ ٥غ٪ٺِ ا٥٪ٴاٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ.  -ٖ
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ذ ا٥٪ؾ٦٢خ أٳ فٺبٕخ ٝذ لا ٹْ٪٤ ا٥٪٨٦ْ ٦ّٸ ٝٺبدح ىلاثٰ ا٥ٞٺبدح ا٥غ٦ٺ٪خ أصٮبء ا٥ٞٺب٧ ثْ٪٦ٺخ رؾذٹ -ٗ

 (5ٙ، ٕٓٓٓا٥ٚشٳك أٳ أصٮبء رٮٚٺز ا٥زغشثخ ٳٱزا ٝذ ٹؾذ ٬٩ ْٙب٥ٺزٲب. )ا٥غب٩شائٸ ٳآخشٳ٫،

 انجبَت انًُذاٍَ نهذساعخ

 أونًب: يُهجُخ انذساعخ

ْٞذٹ٨ ٳَفْ َْخ ا٥ذِّساعخ ٳٙشٳمٲَب، ٳ٥ز ّْزَ٪ذدْ ا٥ذِّساعخ ا٥٪ٮْٲظ ا٥َٴفِْٚٸ ا٥زَّؾ٦ْٺ٦ٸَّ ٥ِ٪ٮبعجزٰ ٩ِ ىَجِٺ ٘ ٥ِٴعٲَبد اِ

ّْزجبسٯ أ١َضَش ا٥٪ٮبٱظ ٦َ٩ُبئَ٪خ ٥ِيجٺْخ ا٥٪ٴْمٴُ ا٥٪ذْسٳط، ؽَٺْش ر٨َّ ٳَفْ٘ آساء  ٭َش ا٥٪غْزغٺجٺ٬ ٦ْ٥ِؤدَاح، ثِب

ْٞقبئٸِّ ٥َذٵ  ٢ْٚٺش الاعْز ّْٸ ا٥قِّؾِّٸِّ ٳَرٮِ٪ٺخ ا٥زَّ ِْٙ دَسعَخ ا٥ٴ ا٥٪٦ِّْ٪ٺ٬ ؽَٴ٣ْ دَٳْس ا٥شِّؽْلاد ا٦ْْ٥٪ٺَّخ ِٙٸ سَ

ْْذ ر٠٥َِ ٦٥ِزَّؾ٦ْٺ٤ الإؽْقبئٸِّ ا٥٪ٮبعت.٩ُز٦َِْ٪ٸ اَ ٨٦ِّْ الأؽْٺبء، ٳالا٭ْزٞب٣ ثَ ّْذادٷُّ ٥ِ٪بدَّح   ٥قَّ٘ ا٥غَّبدط الإ

ًُب: يجزًغ انذساعخ وػُُّزهب  صبَ

( ر١ٴس، ٕٓٔ( ٦ْ٩٪بً، )9ٕٓٹز٢ٴ٫ ٬٩ ع٪ٺِ ٦ْ٩٪ٸ ٩بدح الأؽٺبء، ثب٥٪شؽ٦خ الإّذادٹخ ٳا٥جب٥ٔ ّذدٱ٨ )

( ٩ذسعبً 5٘ر٢ٴ٭ذ ٬٩ )أ٩ب ّٺٮخ ا٥ذساعخ  ٧.ٖٕٕٓ-٬٩ٕٕٕٓ ا٥ْب٧ ا٥ذساعٸ ( ا٭بس. ٦٥ٚق٤ ا٥ضب٭ٸ7ٓٔ)

( ٦ْ٩٪خ ٬٩ ثْل ا٥٪ذاسط الإّذادٹخ ٖٗ( ٦ْ٩٪بً ٳ )٥ٕٗ٪بدح الأؽٺبء، أخزٺشٳا ّؾٴائٺبً، ٳرٴصّٴا ا٥ٶ )

ٹ٪ض٦ٴ٫ ا٥٪غز٪ِ ٳا٥زٹ٬  ٩ٮٲب: )اّذادٹخ ا٥ش٩ٺ٦خ ٦٥جٮٺ٬ ٳاّذادٹخ ا٨٦ْ٥ ا٥ٮبِٙ ٦٥جٮٺ٬ ٳاّذادٹخ ا٥ْلا ٦٥جٮبد(

 (.ٖٕٕٓ/ ٕٕٕٓالأف٦ٸ ٦٥ْب٧ ا٥ذساعٸ )

 انىعبئم الإدصبئُخ انًغزخذيخ صبنضًب:

 اخزجبس ثٺشعٴ٫ ٦٥زؾٜٞ ٬٩ اعشاءاد ا٥قذٛ ٳا٥ضجبد. -ٔ

 الاخزجبساد ا٥ٴفٚٺخ -ٕ

 اخزجبس ٫ عزٴد٭ذ -ٖ

 <Anovaاخزجبس   -ٗ

 ػشض َزبئج انجذش ويُبلشزهب

 َزبئج انفشضُخ الأونً ويُبلشزهب: 

رؤدٌ انشدلاد انؼهًُخ دوساً اَجبثُبً فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ نذي يزؼهًٍ انصف رٮـ ا٥ٚشمٺخ: 

 انغبدط الإػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ.

 ( رأصُش انشدلاد انؼهًُخ ػهً انىػٍ انصذ0ٍانجذول )

انًزىعط  انًجبل

 انذغبثٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ
 دسجخ انذشَخ لًُخ د

انمًُخ 

 الادزًبنُخ
 انمشاس

 دال ٓٓٓ.ٓ 5٘ 0ٓ.ٓٓٔ 0ٔٓ.٘ 0ٙ٘.٘ٙ انُظبفخ وانزغزَخ

انىلبَخ يٍ 

 انذىادس
 دال ٓٓٓ.ٓ 5٘ 0ٖ٘.0ٔ ٖٗ٘.ٗ ٘.ٗ٘

 دال ٓٓٓ.ٓ 5٘ 53.33ٙ 0ٙ0.ٕ 5٘3.ٖٓ انجُئخ انًذسعُخ

 دال ٓٓٓ.ٓ 5٘ ٕ٘.ٖٓٔ 3.3ٗٔ ٕٕٗ.ٔ٘ٔ انذسجخ انكهُخ

٦٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ سِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ثؾ٤٢ ّب٧  ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣ ا٥غبثٜ ا٥ذٳس الإٹغبثٸ

 ٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٙٸ ٩بدح ٨٦ّ الأؽٺبء.( انذسجخ انكهُخ)
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 انفشضُخ انضبَُخ: 

رؤدٌ انشدلاد انؼهًُخ دوساً اَجبثبً فٍ رًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي يزؼهًٍ انصف رٮـ ا٥ٚشمٺخ: 

 َظش انًؼهًٍُ.انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الأدُبء يٍ وجهخ 

 ( أصش انشدلاد انؼهًُخ ػهً انزفكُش الاعزمصبئٍٓٔانجذول )

انشدلاد دوس 

انؼهًُخ فٍ رًُُخ 

 انزفكُش الاعزمصبئٍ

انًزىعط 

 انذغبثٍ

انًزىعط 

 انفشضٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ
 لًُخ د

دسجخ 

 انذشَخ

انمًُخ 

 الادزًبنُخ
 انمشاس

 دال ٓٓٓ.ٓ 5٘ 00.ٕٔٔ ٕٕٕ.٘ 5ٗ 3ٕٗ.55

٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬  ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣ ا٥غبثٜ ا٥ذٳس الإٹغبثٸ ٦٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ  

 ٙٸ ٩بدح ٨٦ّ الأؽٺبء.

 َزبئج انفشضُخ انضبنضخ وانغؤال انضبنش ويُبلشزهًب: 

انغؤال انضبنش: هم رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ثٍُ يزىعطبد اجبثبد ػُُخ انذساعخ ػُذ يغزىي 

( دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي ٘ٓ.ٓدلانخ )

 رجؼبً نًزغُش انجُظ؟ يزؼهًٍ انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ

أفشاد  ثٍُ يزىعطبد دسجبد (٘ٓ.ٓ =α) رُص انفشضُخ: رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ػُذ يغزىي

انؼُُخ دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي يزؼهًٍ 

 انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ رؼضي نًزغُش انجُظ.

 ( اخزجبس د عزىدَذ نهفشوق ثٍُ انجُغٍُٔٔانجذول )

 انًذىس الأول

 انمشاس يغزىي انذلانخ دسجبد انذشَخ لًُخ د الاَذشاف انًؼُبسٌ انًزىعط انؼذد انجُظ

 غُش دال 0ٕٙ.ٓ ٙ٘ 3ٗ.ٓ 0ٕ٘.ٓٔ 0ٕ.ٔ٘ٔ ٕٗ ركىس

 5ٓٔ.5 5ٔ.ٔ٘ٔ ٖٗ إَبس

 انًذىس انضبٍَ

 غُش دال ٕٙٔ.ٓ ٙ٘ ٖٕ٘.ٔ 35٘.٘ ٓٓ٘.53 ٕٗ ركىس

 0ٓ٘.ٗ 5ٙ.5ٙٗ ٖٗ إَبس

)د( ٝذ ثب٥ٮغجخ ٥٪غبلاد ا٥٪ؾٴس الأٳ٣ ٳا٥ضب٭ٸ ١ب٭ذ أ١جش ٬٩ ٩غزٴٵ ٹزجٺ٬ ٬٩ ا٥غذٳ٣ ا٥غبثٜ أ٫ ٝٺ٪خ 

 ٳثب٥زب٥ٸ لا رٴعذ ٙشٳٛ دا٥خ اؽقبئٺبً. ٘ٓ.ٓا٥ذلا٥خ الاٙزشامٸ 

 َزبئج انفشضُخ انشاثؼخ وانغؤال انشاثغ ويُبلشزهًب:

يغزىي هم رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ثٍُ يزىعطبد إجبثبد ػُُخ انذساعخ ػُذ  انغؤال انشاثغ:

( دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي ٘ٓ.ٓدلانخ )

رجؼبً نًزغُش انًؤهم انؼهًٍ  يزؼهًٍ انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ

 وانزشثىٌ؟

ثٍُ يزىعطبد دسجبد أفشاد  (٘ٓ.ٓ =α) رُص انفشضُخ: رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ػُذ يغزىي

انؼُُخ دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي يزؼهًٍ 

انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ رؼضي نًزغُش انًؤهم انؼهًٍ 

 .وانزشثىٌ
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 خ وفمبً نهًؤهم انؼهًٍ( انفشوق ثٍُ أفشاد ػُُخ انذساعٕٔجذول )

 دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ

انًغزىي 

انزؼهًٍُ 

 وانزشثىٌ

انًزىعط  انؼذد

 انذغبثٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ

يصذس 

 انزجبٍَ

يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجخ 

انذشَ

 ح

يزىعط 

 انًشثؼبد

F  انمًُخ

الادزًب

 نُخ

ثٍُ  5٘ٙ.ٙ 3ٕ.ٙٗٔ ٖ٘ ثكبنىسَىط

 انًجًىػبد

ٕٕ00.ٗ3 ٕ ٔٔٗ0.0ٕٓ  

 

ٕ0.ٖٖٔ 

 

 

داخم  5ٖٗ.٘ ٕ.ٗ٘ٔ ٘ٔ دثهىو ٓٓٓ.ٓ

 انًجًىػبد

ٕٔ٘ٙ.ٕٗٙ ٘٘ ٖ0.ٕٗٓ 

  5٘ 3ٙٓ.ٙ٘ٗٗ انًجًىع 3ٖٓ.٘ 35.ٗٙٔ 3 يبجغزُش

 دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ رًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ

انًغزىي 

انزؼهًٍُ 

 وانزشثىٌ

انًزىعط  انؼذد

 انذغبثٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ

يصذس 

 انزجبٍَ

يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجخ 

انذشَ

 ح

يزىعط 

 انًشثؼبد

F  انمًُخ

الادزًب

 نُخ

ثٍُ  3ٖٔ.ٗ 3ٕٕ.5٘ ٖ٘ ثكبنىسَىط

 انًجًىػبد

ٙٓٙ.ٖٔٔ ٕ ٖٖٓ.ٔ٘ٙ  

 

ٔ5.٘3٘ 

 

 

داخم  5ٕٕ.ٖ 50 ٘ٔ دثهىو ٓٓٓ.ٓ

 انًجًىػبد

03ٗ.ٔ5ٔ ٘٘ ٔ5.ٕٖ0 

  5٘ 3ٖٗ.ٗ٘٘ٔ انًجًىع ٓٗٔ.ٗ ٘.3ٗ 3 يبجغزُش

، ١ب٭ذ دا٥خ ّٮذ ٩غزٴٵ ( ٝذ ث٦ٖذ ثب٥ٮغجخ ٦٥٪ؾٴس الأٳ٣ ٳا٥ضب٭ٸFٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣ ا٥غبثٜ أ٫ ٝٺ٪خ )   

 .(، ٳثب٥زب٥ٸ رٴعذ ٙشٳٛ دا٥خ اؽقبئٺبًٔٓ.ٓ)

 

 َزبئج انفشضُخ انخبيغخ وانغؤال انخبيظ ويُبلشزهًب:

انذساعخ ػُذ يغزىي  هم رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ثٍُ يزىعطبد إجبثبد ػُُخ انغؤال انخبيظ:

( دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي ٘ٓ.ٓدلانخ )

رجؼبً نًزغُش ػذد عُىاد  يزؼهًٍ انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ

 انخجشح؟

ثٍُ يزىعطبد دسجبد أفشاد  (٘ٓ.ٓ =α) ىيرُص انفشضُخ: رىجذ فشوق راد دلانخ إدصبئُخ ػُذ يغز

انؼُُخ دىل دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ سفغ دسجخ انىػٍ انصذٍ ورًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ نذي يزؼهًٍ 

 .انصف انغبدط الاػذادٌ نًبدح ػهى الادُبء يٍ وجهخ َظش انًؼهًٍُ رؼضي نًزغُش عُىاد انخجشح

  



 

ISSN

 

 

 Anova( اخزجبس ٗٔجذول )

 انًذىس الأول

عُىاد 

 انخجشح

انًزىعط  انؼذد

 انذغبثٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ

يصذس 

 انزجبٍَ

يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجخ 

 انذشَخ

يزىعط 

 انًشثؼبد

F  انمًُخ

الادزًب

 نُخ

ألم يٍ 

٘ 

 عُىاد

ثٍُ  05ٕ.٘ ٓٗ.ٖٗٔ ٕٕ

 انًجًىػبد

ٕ5ٕٗ.٘٘ٔ ٕ ٖٔ5ٔ.ٕ5ٙ  

 

ٗٗ.ٓٔٗ 

 

 

ٓ.ٓٓ

ٓ ٘- ٔٓ 

 عُىاد

داخم  ٕٖٔ.٘ 5ٙ.ٔ٘ٔ 5ٔ

 انًجًىػبد

ٔ5ٖٔ.ٖ٘٘ ٘٘ ٖٔ.ٔ٘٘ 

أكضش يٍ 

ٔٓ 

 عُىاد

  5٘ 3ٙٓ.ٙ٘ٗٗ انًجًىع ٙٓٔ.ٙ 0.53٘ٔ 0ٔ

 دوس انشدلاد انؼهًُخ فٍ رًُُخ انزفكُش الاعزمصبئٍ

عُىاد 

 انخجشح

انًزىعط  انؼذد

 انذغبثٍ

الاَذشاف 

 انًؼُبسٌ

يصذس 

 انزجبٍَ

يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجخ 

 انذشَخ

يزىعط 

 انًشثؼبد

F  انمًُخ

الادزًب

 نُخ

ألم يٍ 

٘ 

 عُىاد

ثٍُ  5ٖٙ.ٖ 5ٖ.0ٓ0 ٕٕ

 انًجًىػبد

ٖٖٙ.055 ٕ ٖٔٙ.030  

 

ٔ3.0ٗٓ 

 

 

ٓ.ٓٓ

ٓ ٘- ٔٓ 

 عُىاد

داخم  ٕٗ٘.ٗ 0ٕٗ.55 5ٔ

 انًجًىػبد

0ٕٓ.٘ٓ٘ ٘٘ ٔٙ.5ٖٙ 

أكضش يٍ 

ٔٓ 

 عُىاد

  5٘ 3ٖٗ.ٗ٘٘ٔ انًجًىع 3ٗٔ.ٗ 3ٔ.530 0ٔ

ٳثب٥زب٥ٸ رٴعذ ٙشٳٛ ( ثب٥ٮغجخ ٦٥٪ؾٴسٹ٬ الأٳ٣ ٳا٥ضب٭ٸ ١ب٭ذ دا٥خ، Fٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣ ا٥غبثٜ أ٫ ٝٺ٪خ )   

 ٳ٥٪ْشٙخ ارغبٯ ا٥ٚشٳٛ اعزخذ٧ اخزجبس)ؽٺٚٺٺٰ(. ،دا٥خ اؽقبئٺبً

 خلاصخ َزبئج انذساعخ:

 رجٺ٬ ٬٩ ّشك ا٥ٮزبئظ ا٥غبثٞخ أ٭ٰ:

 رغٲ٨ ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ثشِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ثذسعخ ّب٥ٺخ عذاً. 

عبءد دٳس ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ثذسعخ ّب٥ٺخ ٙٸ ثْل ا٥ْجبساد، ٳدسعخ  

ّب٥ٺخ عذاً ٙٸ ثْل ا٥ْجبساد اٻخشٵ، ٳدسعخ ّب٥ٺخ عذاً ٙٸ ا٥٪ؾٴس ا٥ضب٭ٸ ثؾ٤٢ ّب٧ )رٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش 

 ا٥٪ز٦ْ٪ٺـ٬ ٙٸ ٩بدح ٨٦ّ الأؽٺبء. الاعزٞقبئٸ( ٥ذٵ 
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اٹغبثٺبً ٙٸ سِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٸ ا٥ق٘ ا٥غبدط  رئدٷ ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ دٳساً 

 الإّذادٷ ٥٪بدح ٨٦ّ الاؽٺبء ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬.

رئدٷ ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ دٳساً اٹغبثبً ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٸ ا٥ق٘ ا٥غبدط  

 الاّذادٷ ٥٪بدح ٨٦ّ الأؽٺبء ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬.

ثٺ٬ ٩زٴعيبد دسعبد أٙشاد ا٥ْٺٮخ ؽٴ٣  (٘ٓ.ٓ =α) د دلا٥خ اؽقبئٺخ ّٮذ ٩غزٴٵرٴعذ ٙشٳٛ رالا  

دٳس ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ سِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٳرٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٸ ا٥ق٘ 

 ا٥غبدط الاّذادٷ ٥٪بدح ٨٦ّ الاؽٺبء ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ رْضٵ ٥٪زٖٺش ا٥غٮظ.

ثٺ٬ ٩زٴعيبد دسعبد أٙشاد ا٥ْٺٮخ ؽٴ٣  (٘ٓ.ٓ =α) ٺخ ّٮذ ٩غزٴٵرٴعذ ٙشٳٛ راد دلا٥خ اؽقبئ 

دٳس ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ سِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٳرٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٸ ا٥ق٘ 

 .ا٥غبدط الاّذادٷ ٥٪بدح ٨٦ّ الاؽٺبء ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ رْضٵ ٥٪زٖٺش ا٥٪ئٱ٤ ا٦ْ٥٪ٸ ٳا٥زشثٴٷ

  (.ا٥زٹ٬ ٥ذٹٲ٨ ٩ئٱ٤ ٦ّ٪ٸ ٳرشثٴٷ)٩بعغزٺش ٪زٴعو ا٥ؾغبثٸ الأ١جشرٳٷ ا٥ ٥قب٥ؼ ا٥٪٦ْ٪ٺ٬

ثٺ٬ ٩زٴعيبد دسعبد أٙشاد ا٥ْٺٮخ ؽٴ٣  (٘ٓ.ٓ =α) رٴعذ ٙشٳٛ راد دلا٥خ اؽقبئٺخ ّٮذ ٩غزٴٵ 

دٳس ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ سِٙ دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ ٳرٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٸ ا٥ق٘ 

٥قب٥ؼ  .الاؽٺبء ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ رْضٵ ٥٪زٖٺش عٮٴاد ا٥خجشحا٥غبدط الاّذادٷ ٥٪بدح ٨٦ّ 

 (.عٮٴاد ٓٔا٥زٹ٬ ٥ذٹٲ٨ عٮٴاد خجشح )أ١ضش ٬٩  رٳٷ ا٥٪زٴعو ا٥ؾغبثٸ الأ١جش ا٥٪٦ْ٪ٺ٬

 رىصُبد انذساعخ:

ٙٸ سِٙ ر٪شٹ٬ ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ اٱ٪ٺخ اعزخذا٧ ىشٛ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥ؾذٹضخ ٳ٬٩ م٪ٮٲب ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ  

 ؾٸ ٳرٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش الاعزٞقبئٸ.دسعخ ا٥ٴّٸ ا٥ق

رٴعٺٰ أ٭َبس ا٥ٞبئ٪ٺ٬ ٦ّٶ رق٪ٺ٨ ٳرخيٺو ا٥٪ٮبٱظ ٙٸ ا٥٪ئعغبد ا٥زشثٴٹخ ا٥٪ش١ضٹخ ٦ّٶ أٱ٪ٺخ  

ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ رؾٞٺٜ اٱذاٗ ا٥ز٨٦ْ ٬٩ خلا٣ رق٪ٺ٨ ٩ٮبٱظ دساعٺخ رشثو ثٺ٬ ا٥غب٭ت 

 ا٥ٮَشٷ ٳا٥غب٭ت ا٥ْ٪٦ٸ.

شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٳرذسٹت ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٺٲبّٮذ اّذادٱ٨ رق٪ٺ٨ دسٳط ٭٪ٴرعٺخ ٥يشٹٞخ اعزخذا٧ ا٥ 

 ٙٸ ا٦٢٥ٺبد ٳا٥٪ْبٱذ.

مشٳسح د٩ظ ىشٛ رذسٹظ ٨٦ّ الأؽٺبء ٳٙٞبً ٦٥يشٛ ا٥٪ْبفشح ٙٸ ا٥٪ٮبٱظ ٥٪٤ ٥ٲب ٬٩ أصش ٦ّٶ  

 ص٤ٞ ٩ْشٙخ ا٥٪ز٨٦ْ ٳ٭٪ٴ ؽخقٺزٰ امبٙخ ا٥ٶ سِٙ ٳّٺٰ ا٥قؾٸ

 يمزشدبد انذساعخ:

 ثب٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ ا٥٪ٴاد ا٥ذساعٺخ ا٥٪خز٦ٚخ. ا٥ْ٪٤ ٦ّٶ اعشاء دساعبد ثؾضٺخ رْٮٶ 

 رغشٹت اع٦ٴة ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ ٙٸ رٴٙٺش عٴ أ٬٩ ٳ٩ؾٚض ٦ّٶ ا٥ز٢ٚٺش الإثذاّٸ. 

ا٥ْ٪٤ ٦ّٶ رق٪ٺ٨ أد٥خ ٳرٴٙٺشٱب ٦٥٪٦ْ٪ٺ٬ ٥ز٪٢ٮٲ٨ ٬٩ ا٥زْشٗ ٦ّٶ خيٴاد ا٥ز٦ْٺ٨ ٳٜٙ  

 ا٥شؽلاد ا٦ْ٥٪ٺخ.

ٲ٨ ا٦ْ٥٪ٺخ ٳ٩ؾبس١خ ٭زبئغٲب ٩ِ ا٥ٲٺئخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ اٝب٩خ ٭ذٳاد ىلاثٺخ ٹٮبٝؾٴ٫ ثٲب ٭زبئظ سؽ٦ز 

 ٳا٥يلاثٺخ ٩٪ب ٹْضص ا٥ز٢ٚٺش الإعٞقبئٸ ٳ٭٤ٞ ا٥٪ْشٙخ ٬٩ ا٥ٴاِٝ ٳسِٙ ا٥ٴّٸ ا٥قؾٸ.
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مشٳسح ّٞذ ٳسػ ّ٪٤ ٳدٳساد رذسٹجٺخ ٦٥٪٦ْ٪ٺ٬ ا٥زٹ٬ ٱ٨ ٦ّٶ سأط ا٥خذ٩خ، ٳثخبفخ ٦ْ٩٪ٴ  

ا٥زٸ رغبّذٱ٨ ٙٸ اعزخذا٧ ا٥شؽلاد ٩شؽ٦خ ا٥ز٦ْٺ٨ الأعبعٸ ٳالإّذادٷ لإ١غبثٲ٨ ا٥٪ٲبساد 

 ا٦ْ٥٪ٺخ ٥زٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ٥ذٵ ٩ز٦ْ٪ٺٲ٨.

 انًصبدس وانًشاجغ

  انًصبدس انؼشثُخ: - أ

 (. ا٥٪ذخ٤ ا٥ٶ ا٥قؾخ ا٥٪ذسعٺخ، ٩ئعغخ خب٥ذ أ٩ٺ٬، ا٥شٹبك.ٖٕٓٓالأ٭قبسٷ، فب٥ؼ. ) .ٔ

زٮٴس ا٥قؾٸ، ٩غ٦خ (. ْٙب٥ٺخ ثش٭ب٩ظ ٩ٞزشػ ٙٸ ا٥زشثٺخ ا٥قؾٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٕٕٓٓفب٥ؼ، ٩ؾ٪ذ. ) .ٕ

 ، عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ ا٥ٞبٱشح.ٗ، ُ٘ا٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺّخ، ٧

(. الاعزشارٺغٺبد ا٥ؾذٹضخ ٙٸ ىشٛ رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧ ا٥ٚٺضٹبء ٕٓٔٓا٥غب٩شائٸ، ٭جٺٲخ فب٥ؼ. ) .ٖ

 ا٥زيجٺٞبد(، داس ا٥٪ٮبٱظ ٦٥ٮؾش ٳا٥زٴصٹِ، ّ٪ب٫، الاسد٫. -ا٥٪جبدة-ا٢٥ٺ٪ٺبء الأؽٺبء )ا٥٪ٚبٱٺ٨

(. ٕٓٓٓٳا٥ٞبّٴد، اثشاٱٺ٨ ٳّضٹض، فجؾٸ خ٦ٺ٤ ٳا٥٪ٴ٩ٮٸ، ٩ؾ٪ذ ٦ّٰٞ. )ا٥غب٩شائٸ، ٱبؽ٨  .ٗ

 .ىشائٜ ا٥زذسٹظ ا٥ْب٩خ ٳرٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش، ا٥يجْخ ا٥ضب٭ٺخ، داس الأ٤٩، أسثذ الأسد٫

(. ٙب٦ّٺخ اعزشارٺغٺخ ا٥زذسٹظ ا٥٪ْز٪ذح ٦ّٶ ا٥شؽلاد ٕٕٓٓا٥٪ْٴ٥ٺخ، ٳٱٺجخ ٳا٢٥بٗ، ٙبى٪خ. ) .٘

٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥ٮبٝذ ٙٸ ا٥ٮقٴؿ الأدثٺخ ٳثٞبء أصش ر٦ْ٪ٲب.  ( ٙٸ رٮ٪ٺخWeb Questا٥٪ْشٙٺخ )

 .ّ٪ب٫. ٩غٞو.ٖ٘ٔ-ٖٗٔ.ٕ.ّذدٙٔا٥٪غ٦خ الأسد٭ٺخ ٙٸ ا٦ْ٥ٴ٧ ا٥زشثٴٹخ. ٩غ٦ذ

. داس ا٥٪ٮبٱظ ٦٥ٮؾش ٔ(. أعبعٺبد ا٥زذسٹظ ٩ٲبسارٰ ٳىشٰٝ ا٥ْب٩خ. هٖٕٓٓأثٴ ا٥ٲٺغب، ٙئاد. ) .ٙ

 ٳا٥زٴصٹِ. الأسد٫.

(. داس الإّقبس ا٦ْ٥٪ٸ ٦٥ٮؾش ٔب اّلا٩ٺخ ٩ْبفشح )ه. (. ٝنبٹ١ٕٓٔ7بٙٸ، ٩قيٚٶ. ) .7

 ٳا٥زٴصٹِ.

(. أصش ىشٹٞزٸ الاعزٞقبء ٳا٥ز٨ُّ٦ْ ا٥زارٸّ ٙٸ ا٥زؾقٺ٤ ا٥ٚٴسٷّ ٕٓٔٓاؽزٺٴٯ، ٙٴصٷ ٙبٹض. ) .5

٥ذٵ ى٦جخ ا٥ق٘ ا٥زبعِ الأعبعٸ ٙٸ ٩بدح ا٥زشثٺخ الإعلا٩ٺّخ. داس فٚبء ٦٥ٮؾش ٳا٥زٴصٹِ.  .ٳا٥٪ئع٤ّ

 ّ٪ب٫.-الأسد٫ 

(. ٩شؽذ ا٥٪٨٦ْ ٙٸ الاعزٞقبء ٥٪جؾش ا٥زشثٺخ الإعلا٩ٺخ. ٕٓٓٓ، عْٺذ ٩ؾ٪ذ ّجذ ا٥شؽ٪٬. )ا٥شٝت .9

 ّ٪ب٫.-الأسد٫
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